
についてもお話しし
ていただきます。

☆はらきたことぶきサロン
・7月21日(火)10:00～ 歌と体操
・7月28日(火)10:00～ 歌と体操

５３９号 令和 ８ 年 ７ 月 １ 日

 ７月の校区行事予定
4日(土) 体育振興会定例会

  8日(水) 学校施設開放委員会
 11日(土) 自治協議会自治会長会合同定例会
 16日(木）青少年育成会定例会
18日(土) 子ども会育成会連合会定例会

 23日(木) 校区民生委員児童委員定例会
 23日(木) 男女参画地域活動委員会定例会 研修会

✿原北歩こう会
・7月 10日(金)、24日(金)

集合場所：原北公民館 集合時間 9：30

  《本の貸し出し》

・７月は4日(七夕会)、11日、25日の土曜日
時間 ： 10:00～12:00 場所：児童等集会室

✿原北こぐま文庫

7月20日(月)は利用申込みがない場合は臨時休館にいたし
ます。利用を希望される場合は、7月10日(金)正午までに利用
申し込みをお願いいたします。

令和８年６月から毎月、月末日は定例休館日になりました。
つきましては7月31日(金)は定例休館日でお休みになります。

☆0歳児教室エンゼルクラス
♡７月８日(水)10:00～ ※４ヶ月から1歳までの親子

離乳食についてのおはなし
講師 ： 栄養士さん 指導者 : 岩下慶子さん

参加お申し込みは６/２９(月)より公民館へ。

☆乳幼児ふれあい学級
♡７月15日(水)10:00～ ※1歳からの親子

「リトミックで楽しみましょう」
指導者 : 岩下 慶子さん

参加お申し込みは７/６(月)より公民館へ

☆健康マージャン教室 ※60歳以上の方が対象です。

・7月６日(月)、13日(月)、29日(水) 10:00～12:00
日本プロ麻雀連盟健康麻雀講師にご指導いただきます。
参加費用 １回６00円 お申し込みは公民館まで

☆シルバーカレッジ
・7月７日(火)10:00～

福博歴史について
～城下町の名残りと福岡の新しい顔～
講師：たび情報紙遊人代表 広津 秀穂さん

・7月１４日(火)10:00～ 健康講座

講師：健康運動指導士 平塚 泉さん

まず一歩 自分ができる思いやり

主催 ： 男女参画地域活動委員会・原北公民館

日時 ： ７月２３日(木) １９：００～２０：００
指導 ： 福岡市環境局ごみ減量推進課 出前講座
場所 ： 原北公民館講堂 お申込みは公民館へ。

山田 圭三 原北中学校 校長

渡部 祐輔 原北小学校 校長 

蓮井 孝夫 自治協議会 会長

青木 洋治 前公民館 館長

李 次子 男女参画地域活動委員会 会長

柳田 博文 防災防犯会 副会長

上野 健一 自治協議会 監事

東 一男 社会福祉協議会 会長

小田 峯子 社会福祉協議会 副会長

木村 桂子 民生委員児童委員 校区代表

山本 道子 老人クラブむつみ会 会長

※運営懇話会は、公民館の運営や事業に地域の方々の
意思を十分反映されるために設置されています。

令和８年度 公民館運営懇話会委員紹介

（敬称略）

男女参画地域活動委員会 研修会

主催：校区社会福祉協議会・原北公民館

原北公民館／原北校区自治協議会
公式インスタグラムはじめました。

はらきた 落語会
内浜落語会 粗忽家 勘朝さん

粗忽家 勘栄さん 粗忽家 勘松さん
日 時 : 7月17日(金)10:00～11:30

  場 所 : 原北公民館 講堂
☆皆様のご参加お待ちしております。

お申し込みは原北公民館へ。

プラスチックごみ問題を知る！
～できることからやってみよう～

☆福岡市で令和９年２月から導入となるプラスチック
ごみ分別についてもお話ししていただきます。

日時 ： 7月16日（木）10:00〜11:30
場所 ： 原北公民館 講堂 参加費 ： 無料
定員 ： １５名（先着順）
講師 ：早良区地域支援課 矢野佳正さん

※ご自身のスマートフォンをお持ちください。

お申し込みは公民館へ。

スマホでAI作詞作曲
～言葉を入れて、自分だけの歌を作ってみよう～

ＡＩがどのように歌詞や曲を作ってくれるのかを楽しみ
ながら体験する講座です。

「お終活」 上映会
  熟春！人生、百年時代の過ごし方

地域包括ケア関連事業

離婚秒読みの金婚熟年夫婦を救ったのは・・・
なんと “お終活” だった

日 時 : 7月30日(木) 10:00～ (約２時間)

  場 所 : 原北公民館 講堂

☆皆様のご参加お待ちしております。
お申し込みは公民館へ。

主催：校区社会福祉協議会・原北公民館

第2回 ニュ－スポ－ツを楽しもう！
室内スポ－ツ、スカットボールを楽しみましょう！

日  時  ： 7月22日(水)10:00～11:30
場  所  ： 原北公民館 講堂
持ち物 ： 水分補給の為の飲み物をお持ちください。

お申込みは公民館へ。

動きやすい服装でお越しください。

☆皆様のご参加お待ちしております。

7月



土曜日 １０時～１６時 (電話
相談のみ) 福岡市消
費生活
祝休日、年末年始（12/29～1/3）はお
休みします

区役所・出張所に行かずに手続き

マイナンバーカード申請やマイナ保険証利用登録等の
手続きをサポートします。

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。
公民館でカードを申請すると、後日、ご自宅に届くので大変便利です。
※要予約。初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っ
ている場合に限ります。
また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証利用登録や公金

受取口座登録サポート（予約不要）も行いますので、お気軽にご相談
ください。
なお、カードや電子証明書の更新手続きは、公民館ではできません。
詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポ

ート」で検索）にも掲載しています。

【 日 時 】 令和8年7月17日（金曜日）14：00～16：00
【 会 場 】 原北公民館 講堂
【 対象者 】 早良区に住民票のある方
【予約終了日】 7月13日（月曜日）

※定員に達した時点で予約受付を終了します。

【 予約受付・お問い合わせ 】
福岡市マイナンバーカード総合コールセンター
TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００）

受付：午前９時～午後６時（土日祝も受付・年末年始除く）
FAX ０６－７６６４－９５３１

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバー
カード申請出張サポート」で検索）。

【必要なもの】
○ マイナンバーカードの申請の場合

・・・事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。
○ マイナ保険証利用登録等の場合（すでにカードをお持ちの方）

・・・マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、
（公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報が
わかるもの

【 主 催 】福岡市総務企画局ＤＸ戦略課
（この事業は事業者への委託により実施します。）

据置型Wi-Fiルーターが実質無料？契約内容をよく確認

● 機器をコンセントに挿すだけでインターネットが利用できる「据置型
Wi-Fiルーター」の契約に関する相談が寄せられています。

● 据置型Wi-Fiルーターを利用するには、通信契約とルーター本体の契約

が必要です。一定期間中月々の通信料金を割り引くサービスを提供してい
る事業者では、期間中の契約を続ければルーター本体は「実質無料」とな
りますが、中途解約するとその時点での本体代金の残債を請求されます。

●「実質無料」「安くなる」などと言われても、
月々の支払額、解約時に発生する料金なども
契約前にしっかり確認しましょう。
● 内容がよく分からなかったり、必要がない
契約は断りましょう。
● 解約の際は、すぐに契約先事業者に申し出

ましょう。困ったときは、お住まいの自治体の
消費生活センター等にご相談ください。
（消費者ホットライン188)

福岡市消費生活センター相談コーナー ℡：０９２－７８１－０９９９

〒810-0073 福岡市中央区舞鶴２－５－１ あいれふ７階
月曜日～金曜日 ９時～１７時 ※来所による相談は予約制です

土曜日 １０時～１６時 (電話相談のみ)
祝休日、年末年始（12/29～1/3）はお休みします

インターネット消費生活相談 福岡市消費生活 検索
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