
 

     

2026（令和 8）年 6 月 1 日【387 号】 

6 月の行事予定 

5日（金） 元気シニアの運動教室③ 

10日（水） ハイハイ育児学級 

12日（金） 元気シニアの運動教室④ 

14日（日） 月一臨時休館日 

15日（月） 運営懇話会 

20日（土） にこにこランドたむら 

21日（日） かふぇもりのいえ・地域食堂 

22日（月） いいなか学級  

 人権尊重推進協議会総会・講演会 

26日（金） ロビー喫茶 

27日（土） 男女共同参画部講演会 

30日（火） 定例休館日 

＊公民館駐車場内に設置しています＊   

紙リサイクルステーションのご案内 

利用時間 毎日 9：00～17：00 

6月の歩こう会  
〔6日・13日・20日・27日〕の予定です。 
（雨天中止） 

田村公民館 9：45集合 10：00出発 

福岡市田村公民館  福岡市早良区田村３丁目 24-22 

TEL：092-862-7349   FAX：092-862-5467   

E-Mail：tamura127@jcom.home.ne.jp

日 時： 6 月 26 日(金) 11：00～12：00 

場 所： 田村公民館 1F ロビー 

←田村公民館 

インスタグラム

どうぞ

ご覧ください！

申込 

不要  

日  時： 6 月２2 日 (月) 13：30～15：00 

場  所： 田村公民館 講堂 

参加費： 200 円 

講  師： 牛嶋 知之さん （早良区地域支援課振興係） 

※概ね６０歳以上の方が

対象です。

簡単体操でフレイル予防！ 

体操後はコーヒーと雑談を 

楽しみましょう♪お気軽に 

お越しください♪ 

「モルック・ボッチャ」 

申込 

不要  「お母さんの健康＆

産後の引き締め方法」 

日  時： 6 月 10 日 (水) 10：30～12：00 （受付 10：15～） 

場  所： 田村公民館 講堂 

講  師： 安部 志津代先生 （健康運動指導士） 

対  象： ０才～１歳児とその保護者 

申込 
不要 

田村公民館 運営懇話会（公開）のお知らせ 

【日 時】６月 1５日（月）18：00～ 

【場 所】田村公民館 講堂 
傍聴希望の方は会議 15 分前までに申し込んでいただきますよう 

お願いいたします。 

男女共同参画部 基礎講座 

【月 1 回の臨時休館について】 

6 月 14 日（日）は利用申込がない場合は臨時休館と

いたします。利用を希望される場合は 6 月 4 日（木）

午後 5 時までに利用申込をお願いします。 

６月 30 日（火）は定例休館日となります。 

日時：6 月 14 日（日）9：00～ 集合場所：田村花立広場 

※詳しくは各町町内会長へお尋ねください。

室見川の清掃活動にご協力をお願いします！ 

日 時：6月 27日（土） 14：00～15：30 

場 所：田村公民館 

講 師：中嶋 玲子さん 
（元福岡県男女共同参画センター「あすばる」館長） 

ご自身の生きざまを語られながら、楽しく、わかりやすく町づくりを説い

てくださいます。ぜひ、パワーあふれるお話をお聞きください。 

日 時：6月 22日（月） 18：00～19：30 

場 所：田村公民館 

講 師：児嶋 由紀さん

“ともに暮らし、ともに創る 私たちの町！” 

－PART②－ 

移植体験談とピアノ演奏をしてくださいます。予約不要、皆さまの 

お越しをお待ちしております。 

「いのちの贈りもの」 

～ドナーと共に生きる～ 

人権尊重推進協議会 講演会 

mailto:tamura127@jcom.home.ne.jp
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・ 歯科相談

・ 介護相談

・ 健診相談

日 時 ： 6 月 21 日 （日） 10：00～13：00 

場 所 ： 田村公民館 

10：15～ 「座ってできる体操で簡単ストレッチをしましょう」 

10：30～ 「脳を活性化！令和のリズムゲーム」 

サンシャインプラザ 齊田 直樹施設長

11：30～ 「月 1 回の地域食堂」 

チキンカレー

※12：30 受付終了（なくなり次第終了）

＊おしゃべりかふぇ 

＊森の本屋さん 

＊季節のカレンダーづくり 

かふぇ もりのいえ・地域食堂

☆高校生以下無料・大学生以上のおとな 100 円

☆小学生の学習支援あります。詳しくは公民館まで

主催：社会福祉法人学而会 サンシャインプラザ/センター 

 学校法人 福岡学園 福岡歯科大学 福岡医療短期大学 福岡看護大学 

乳幼児ふれあいサロン 

ともてらす早良（早良南地域交流センター）で、よかドック 

（福岡市国民健康保険の特定健診）や各種がん検診を実施します。 

■日時 令和 8 年 7 月 1５日（水） ≪予約締切 7 月 1 日（水）≫

午前 9 時から午前 11 時 30 分まで 

■場所 ともてらす早良（住所：早良区四箇田団地 9-1）

※駐車場有 健診利用時間分は駐車料金無料

■健（検）診項目

よかドック、各種がん検診（胃がん・大腸がん・乳がん・

子宮頸がん・肺がん（結核・肺がん））、胃がんリスク検査

受診には予約が必要です 

【電話】集団健診・よかドック総合窓口 ℡：0120-985-902

【WEB】「けんしんナビ」と検索いただくか、 

二次元コードから⇒ 

健診日の１０日前までに（土日祝日等を除く）予約してください 

各健（検）診の対象年齢や受診料金など、詳しくは「けんしんナビ」をご覧いただくか、 

早良区保健福祉センター健康課（℡：092-851-6012/FAX:092-822-5733）まで 

お問合せください。 

ともてらす早良で健診を実施します【要予約】 

田隈中学校 

生徒作品 
助け合い すごしやすい街 つくろうよ 

【献血ご協力ください！】  下記の日程で献血を実施いたします。 

献 血 日 6 月 15 日 （月） 受付時間 13：30～16：00 

献血場所 スーパーキッド 田村店 

【400ml 献血にご協力いただける方】 

福岡県内では毎日 600 人分の輸血用血液が必要です。 

①体重：男女とも 50 ㎏以上

②年齢：男性 17 歳～69 歳、女性 18 歳～69 歳
（ただし、65歳以上の方については、60歳～64歳の間に献血経験

がある方に限ります）

【献血をしていただくために】 

①食事は必ずとっておいてください。

②睡眠はしっかりとっておいてください。

③献血カード（又は献血手帳）をお持ち下さい。

④ご本人を確認できる書類をお持ちください。

「保育園へ行こう part①」 

令和８年度 早良区人権講座（第1回） 

テーマ  “老い”と“ぼけ”の世界 

～高齢期に私らしく生きる～ 

講 師  よりあい代表 

村瀨 孝生 (むらせ たかお)さん 

日 時  ６月２６日(金)14時30分～16時00分 

会 場  早良市民センター ４階ホール 

超高齢化社会を迎えている日本。誰もが迎える老いと

いう未来。現場の第一線で多くの人生に寄り添ってこら

れている村瀨さんより介護の体験談などを交えながら

お話しいただきます。 

※先着５００名。事前申し込み不要。手話通訳、要約筆

記、託児あり。 

主催：早良市民センター・早良区役所 

令和８年度 早良区人権を考えるつどい 

テーマ   映画「心の傷を癒すということ」 

上映会（１１６分） 

   バリアフリー上映・ 

聴覚障がい者用日本語字幕付き 

日 時   令和８年７月９日(木) 

① １０時～１２時００分

② １４時～１６時００分

会 場   早良市民センター ４階ホール 

定 員 ①②それぞれ先着５００名。

※事前申し込み不要です。

主 催 早良市民センター・早良区役所

（ＴＥＬ 092-831-2321） 

地域食堂など地域行事のお手伝いをしてくださる 

ボランティアを募集中です！詳細は公民館まで 

お問い合わせください。☎（092-862-7349） 

田村公民館 図書コーナーからのお知らせ 

福岡看護大学様よりご寄付をいただき 8 冊の新本が入り 

ました！貸出期間は２週間です。 

 ●マスカレード・ホテル ●殺人の門（上・下）

●マスカレード・イブ ●クスノキの番人

●マスカレード・ナイト ●一次元の挿し木

●マスカレード・ゲーム

日 時： 6 月 20 日 （土） 

10：00～11：00 

場 所： なごみナーサリー （田村 1 丁目 11-3） 

対 象： ０歳～未就学児とその保護者 

予約不要です。直接、園にお越しください。駐車場に

は限りがありますのでなるべく徒歩などでお越しい

ただきますようご協力をお願いします。お問い合わせ

に関しましては田村公民館までお願いします。 

 主催：校区民生委員児童委員協議会・校区ボランティア推進部・校区社会福祉協議会 




