
百道公民館

Facebook/Instagram
ふれあい

学び合い出会い

6月の校区行事予定

令和7年度人権標語優秀賞 百道小6年生の作品です

◇ たいせつにあいてとじぶんりょうほうね◇

毎週 月 そら文庫 15:00
児童等集会室

第2.3.4 月 そら文庫 10:00

毎週 火 日本語教室(要問合せ) 10:00 学 習 室

1日 月
よかトレ・サロン
スマホ個人相談会

10:00
ロ ビ ー
いこいの家

4日 木 ｽﾄﾚｯﾁ＆体力ｱｯﾌﾟ講座 10:00 講 堂

7日 日 校区親善ソフトボール大会 8:30 百道中集合

8・22日 月 ウォーキングの会 10:00 公民館出発

10日 水 熟年教室 10:00 郵政研修所

11・25日 木 ももちっこらんど 10:00 講 堂

12日 金 自治協役員会 19:00 講 堂

13日 土 ｽﾎﾟｰﾂ･健康･百道2026 13:00 百道小体育館

15日 月 シニアズサロン 10:00 講 堂

17日 水 スマホ講座 10:00 学 習 室

18日 木 乳幼児ふれあい学級 10:00 講 堂

19日 金 自治連合会定例会 19:00 学 習 室

20日 土 資源回収 10:45までに回収場所へ

21日 日
ラブアース

校区内一斉清掃
9:30

公民館

室見公園

21日 日 不登校行きしぶり講座 14:00 児童等集会室

24日 水 公民館運営懇話会 19:00 講 堂

25日 木 防犯パトロール 19:30 公民館集合

29日 月 臨時休館予定日

30日 火 休館日

ももち公民館
だより

6月 早良区役所●
●早良警察署●西福岡税務署

郵政研修センター●

百道小学校●

百道公民館★ ●区役所第2別館
（旧早良保健所）

地下鉄藤崎駅

814-0006早良区百道3丁目１-２

TEL：０９２-８３１-２４０１

FAX：０９２-８３１-６６７３

Mail：momochi62＠jcom.home.ne.jp

第419号 令和8年6月1日

熟年教室
■ 6月10日(水) 9:45公民館集合～12:00

■ グラウンドゴルフ（雨の日は公民館でゲーム）

■ 郵政研修所グラウンド

■ 飲み物・タオル持参

共催：シニアズクラブももち

☆ 乳幼児ふれあい学級 ☆

🌼 6月1８日(木)10:00～11:30

🌼虫歯予防お話

🌼歯科衛生士石松 薫さん・保健師 山下育美さん

🌼岩下慶子さん

【月1回の臨時休館と休館日のお知らせ】

6月29日(月)は臨時休館を予定しています。

利用申し込みは6月19日(金)正午までにお願いします。

6月30日(火)は休館日です。

※初めて参加される方はご連絡ください
対象：0歳～未就園児の親子／年会費200円

氏 名 役 職

小田 節子 シニアズクラブももち 副会長

小田 リエ 子ども育成会会長

川口 悦子 そら文庫代表

清水 希久子 民生委員・児童委員

城田 佳弘 百道小学校校長

田代 貴之 百道中学校校長

谷尻 弘樹 松葉の会会長

友永 敬子 社会福祉協議会会長

豊田 彰紀 百道小PTA会長

鳥越 裕子
民生委員・児童委員主任児童委員
ももちっこらんど代表

中野 猛 自治協議会会長

原 紳二 衛生連合会会長

渕上 昌敏 自治連合会会長・ｻｰｸﾙ連絡協議会会長

松﨑 尚子 青少年育成協議会 事務局長

村上 己栄 人権尊重推進協議会 会計

山根 康一 体育振興会会長

令和8年度公民館運営懇話会委員紹介

【百道公民館運営懇話会】
日 時：６月24日(水)19時～／場 所：講堂

※ 傍聴希望の方は、開始15分前までにお越しください

🌼図書館の本(200冊)も定期的に入れ替えて

貸し出しています（一人5冊まで）

🌼そらのおはなし会 16:00～20分程度

6月 1・15日(月) 児童等集会室／対象：3歳児～大人

🌼ひよこちゃんおはなし会 10:30～／11:00～

6月 22日(月) 和室 15分程度 ／対象 乳幼児親子

公民館運営や事業に対して、地域住民の意思が反映

されるよう、ご意見をいただきます。(敬称略）

プログラミング体験
▪6月7日(日) 13時～15時 ▪対象７～17歳、保護者

▪CoderDojo 早良

遊び塾ももち番外編

ストレッチ＆体力アップ！筋力トレーニング

■ ６月4日(木)10:00～11:30

■ スポーツ指導員 宮本 清香さん

※ バスタオルまたはヨガマット・飲み物

タオルをご持参ください

※ 6月30日(火) 9:00～12:00は

『すくすく健康相談』（母子巡回相談）開催のため開館しています

そら文庫にきてね！

『消火・避難訓練』 ～消火器の使い方体験～
▪6月15日(月)10時～ シニアズサロンにて

▪どなたでもご参加できます。 共催：百道公民館



【火】野菜販売 6月2・9・16・23日 １１時～１３時

NPO法人Happy Forest『みどりのその』

資源回収 6月20日(土)
▪8:00～10:45までに 所定の場所へ

▪【回収物】新聞紙・段ボール・雑紙

ｱﾙﾐ缶・ｽﾃｰﾙ缶(分ける)・ ﾋﾞｰﾙ瓶・一升瓶

古布（一般古着・タオルのみ回収）

＊詳細はポスター、回覧でご確認ください

主催：環境活動推進委員会 共催：自治連合会

ラブアース ～校区一斉清掃～

▪6月21日（日）９:30～（１時間ほど）

▪集合場所：百道公民館・室見公園

帽子・タオル・作業しやすい服装でご参加ください。

★子どもさんには、お菓子のお土産付き★

＊少雨決行。急な変更や 中止は

百道校区自治協会・百道公民館インスタ、

百道校区自治協会ブログでお知らせします

問 い 合 わ せ ：百道公民館（831-2401）

主催／百道校区自治協議会・環境活動推進委員会

令和８年度 早良区人権講座（第1回）

テーマ “老い”と“ぼけ”の世界

～高齢期に私らしく生きる～

講 師 よりあい代表
村瀨 孝生 (むらせ たかお)さん

日 時 ６月２６日(金)14時30分～16時

会 場 早良市民センター ４階ホール

超高齢化社会を迎えている日本。

誰もが迎える老いという未来。

現場の第一線で多くの人生に寄り添ってこられている

村瀨さんより介護の体験談などを交えながらお話しい

ただきます。

※先着５００名。事前申し込み不要。

手話通訳、要約筆記、託児あり。

主催：早良市民センター・早良区役所

【スマホ講座】

「迷わないスマホ移動術」

～地図・乗り換えをやさしく体験～

「初めての場所が不安」

「バスや地下鉄の乗り換えを知りたい」

など、移動に役立つ便利な使い方を体験します。

▪6月17日(水)10:00～11:30
▪地域支援課 矢野 佳正さん
▪スマホ持参 ▪定員15名（先着順）
▪要申し込み(当日も可)：百道公民館

大人になった今こそ算数を楽しんでみませんか

大人の算数教室2026 ～割合と比～
①6月13日（土）10時～11時

単位量あたりの大きさ・割合
②6月27日（土）10時～11時

比とその利用
▪ﾅﾋﾞｹﾞｰﾀｰ：平野 義和さん
▪筆記用具持参 ▪お子さま同伴可
▪要申し込み(当日も可)：百道公民館

「こんな時どうする？」
不登校・行きしぶり

▪6月21日(日)14:00〜／15:30～個人相談

子どもが「行きたくない」と言う時、上手くサポートできる

ように、自分の心の整え方や子どものチカラを育む関わり方

を学びます。黙って聴くだけでも大丈夫です。公認心理師に

個人相談もできます。

▪講師 :佐藤由美さん（公認心理師）

NPO法人ペアレント・スキルアップ福岡

※次回7月19日(日)14:00～

▪申し込み・問い合わせ

お電話かメール(QRコード)で受け付けます

百道公民館 ℡ 831-2401（当日受付も可）

よかトレ・サロン
▪6月1日(月)10:30～11:30
【スマホの困りごと個別相談会】もあります

●●●サークル【百道ママクラブ】会員募集 ●●●

私たちは、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ愛好者で練習（9人制）を行っていま

す。ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝを大切にしているサークルです。

ご興味のある方、ぜひご参加ください。

●体験可能 ●未経験者大歓迎 ●会費500円／月

●毎週水19:30～21:30 ●百道中体育館

お問い合わせ：百道公民館 ℡ 831-2401

上靴・タオル・飲物持参
お問い合わせ 百道公民館（℡ 831-2401）

主催 百道校区自治協議会
ｽﾎﾟｰﾂ・健康・百道2026実行委員会

モルック

って何？⇒


