
 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和８年４月１日号 №1 

～ お礼～ 

3月 22日(日)に公民館利用サークルで 
公民館の大掃除を行いました。 
ご参加下さった皆さまありがとうございました。 

～ 臨時休館日のお知らせ ～ 

4月 29日（水）は利用がない場合は臨時休館します。 
利用を希望される場合は 4月 20日（月）17時までに 
利用申し込みをお願いします。 

４月 行事予定表
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日 曜 時 間 内  容 

2 木 18：30 体育振興会 理事会 

3 金 11：00 白寿会連合会 運営委員会 

4 土 10：00 令和８年度サークル開講式・総合防災訓練 

7 火 18：00 人権尊重推進協議会 啓発・研修部会 

9 木 百道中学校 入学式 

10 金 
西新小学校 入学式 

10：30 すくすくランド西新 

11 土 

9：30 子ども会育成連合会 総会 

10：00 こどもひろば申込開始 

16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

14 火 19：00 自治協議会 理事会 

17 金 14：00 西新こどもプレイス 

19 日 
10：00 令和 7年度西新校区自治協議会総会 

15：30 青少年を守る会 定例会 

22 水 20：00 校区安全パトロール 

24 金 10：30 すくすくランド西新 

25 土 13：30 バラの管理講座 環境推進委員会 

28 火 10：00 第 23回デジタル塾 

29 水 休 館 日 

5/3～5/6 休 館 日 

人権は だれもが持ってる たからもの 

☆熟年大学（60才以上年間登録制）◀ 募集中！

日付 内容 講師(敬称略) 

5/12(火) 
開講式 
ジャズコンサート 

ジャズピアノトリオ 

6/ 2(火) 相続について 
DIG 税理士法人 
久我 隆礼 

7/ 7(火) スマホでお買い物講座
福岡市福祉局 
生活福祉部地域共生課 

9/ 1(火) 映画『終活』DVD 鑑賞 公民館スタッフ 

10/ 6(火) いのちのたび博物館へ 公民館スタッフ 

11/10(火) 人権学習 
早良区役所 
人権教育推進員 

12/ 1(火) 干支の絵付け 
工房ロック 
中村 健太 

1/ 5(火) 変面とマジックショー 
変面師・ﾏｼﾞｼｬﾝ 管 由美子 
腹話術師・ﾏｼﾞｼｬﾝ ミスターマック 

2/ 2(火) 歴史学習 地域指導者 

3/ 2(火) 
閉講式 
オカリナ演奏とみんなでランチ

オカリナデュオ
宮﨑 章史・本多 常忠

時間：10：00～ 年会費：1,500円（申込時持参） 
定員：60名程度 申込：西新公民館窓口へ 
※8月は休みです ※日時、内容が変更になることもあります。

☆こどもひろば(年間登録制)◀ 募集！ 4/11(土)10 時申込開始!
日付 内容 講師(敬称略) 

5/23(土) ともだちになろう！ 
健康運動指導士 
岩坪 織江 

6/27(土) 
多国籍料理を作って 
文化を知ろう 

企画子ども文化コミュニティ 
公民館スタッフ 

7/25(土) モルック大会 白寿会のみなさん 

9/26(土) 救命士を体験しよう！ 
福岡記念病院 
日下 あかり 

10/31(土) ハロウィングッズ作り グリーンリンクのみなさん 

11/21(土) 
フェリーに乗って
海の中道に行こう

公民館スタッフ 

12/19(土) 
クリスマスオーナメント
を松ぼっくりで作ろう！

緑のコーディネーター 
甲斐田 美妃

1/23(土) 留学生と一緒に！ 
学生サポート 
西南学院大学 留学生 

2/20(土) ピザでランチ 地域指導者 安田 則子 

時間：10：00～12：00（9/26のみ 13：00） 定員：20名程度 
対象：概ね毎回出席可能な小学 4年生～6年生 ※8月は休みです 
年会費：2,000円（申込時持参） 申込：西新公民館窓口へ 

☆親子ふれあい教室（0才児親子対象登録制）◀ 募集中！

日付 内容 講師(敬称略) 

5/19(火) 赤ちゃんの事故予防 
地域保健師 黒田 ゆりあ 
保育士 

6/16(火) 大人のランチから離乳食 栄養士 吉川 紀三代 

7/12(日) 親子で遊びましょ！ 健康運動指導士 古庄 美樹 

9/15(火) 
スキンシップタッチケア
～オイルを使わないベビーマッサージ～

保育士 湯地 知美 

10/20(火) 
赤ちゃんのときから 
音楽にふれよう！ 

ピアノ・リトミック講師 
大坪 尚子 

11/17(火) 
虫歯予防～赤ちゃんとお母さ
んの歯みがき～ 

歯科衛生士 持留 ゆかり 

12/15(火) あいくるさんがやってくる！ 
福岡市立中央児童館 
あいくるスタッフ 

1/19(火) 
記録を残そう 手がたとり
サークルづくりに向けて

地域ボランティア 
育児サークルの先輩 

時間：10：30～12：00 年会費：700円（初回時支払） 
定員：親子 20組程度 申込：西新公民館へお電話で（☎851-9925） 

※8月は休みです

☆すくすくランド西新 ◀ 予約なしで参加できます！

0 才～3 才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

4/10 
(金) 

4/24 
(金) 

10：30～12：30 

◎時間内ならいつでも自由に出入りできます

☆のんびり手づくりを楽しみませんか？ ◀ 募集中！

「トートバッグに羊毛フェルトで刺繍をしよう！」

4/15 
(水)

17:00～19:00 

場 所：西新公民館 学習室 
材料費：400 円 
定 員：10 名程度 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 
対 象：小学校 4 年生以上 大人の方もぜひ 
（小学生は保護者同伴もしくはお迎えをお願いします） 

☆第 23回デジタル塾 ◀募集！ 4/６(月)10 時申込開始! 
「どれで送ればいい？」スマホやりとり入門
スマホには、LINE・メール・SNS などさまざまな連絡方法があります。「どれで送ればいい
の？」「どう違うの？」そんな疑問をわかりやすく整理します。写真の送り方や音声メッセージ
など便利な使い方も体験します。

4/28 
(火)

10:00～11:30 

講 師：早良区地域支援課 矢野 佳正さん 
場 所：西新公民館 講堂 
対 象：西新校区にお住いの方 
参加費：無料 定 員：10 名程度（先着順） 
持ち物：スマホ・タブレット ※らくらくフォン不可 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 



● こどもの部 (西新公民館利用）
実施日 サ ー ク ル 名 講  師 月 会 費 活動時間 

月 ３ 回 
月 

子どもジャズダンス 柴﨑康二 2,000 

キッズ(年中～小２)
16：00～
ジュニア(小３以上)
17：00～

１・２・４ キッズフラ 中村景子 
初級 2,000 
中級 2,500 

16：00～18：00 

１・２・３ 

水 

楽しい書き方教室 中村果美子 
2,500 
材料費 700 円/月 

16：00～18：00 

３ 
ばぶばぶサークル 
（育児サークル 1 歳児 

R6.4/2～R7.4/1 生） 
100 10：30～12：00 

４ 
自然とつながるアート教室 
（年長～中学生） 

八田麻理子 
1,500 
体験 1,500 円/回 

16：30～18：30 

月 ３ 回 木 
ヒップホップキッズ西新
小学生（未就学児は要相談）

ＥＲＩＫＯ 3,000 17：00～18：00 

公民館サークル活動に参加してみませんか 
サークルに関するお問い合わせは
西新公民館まで☎☎  8 5 1 - 9 9 2 5

🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★1日,15日(水)カラオケ ★8日,22日(水)ソフトダーツ

★毎週月曜日 健康マージャン ★毎週土曜日 囲碁 ※4/29(水)は休館日です

～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日：4/13(月) 防災についてのお話 
内 容 4/27(月) ゲーム等 

） 
時 間：13：30～15：00 
会 場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟 

１階集会所 
参加費：100円／回 

～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

実施日：4/ 7(火) 予定表づくり 
内 容 4/14(火) 健康講話 

4/21(火) レクリエーション
4/28(火) お誕生会 

時 間：10：00～12：00 
会 場：老人いこいの家(公民館合築) 
参加費：100円／回 

 西新こどもプレイス～放課後のみんなの居場所～ 主催：西新校区子ども会育成連合会

日 時：毎月第 3金曜日予定 14:00～18:00 
 4月は 4月 17日（金）です！！ 

場 所：西新公民館 
内 容：14:00～宿題、読書など 

15:00～遊びの達人と遊ぼう！  
17:00～みんなでカレーを食べよう！ 
（今回、つきそいの保護者は\300で 
一緒に食べられます） 

18:00～解散 

● おとなの部 (西新公民館利用）
実施日 サ ー ク ル 名 講  師 月 会 費 活動時間 

毎 週 

月 

ストレッチ体操 安楽マサ子 
2,000  
積立金 400 円/月 

10：30～12：30 

毎 週 ピラティス＆エクササイズ 蓑田千津子 2,000 10：30～12：00 
毎 週 楽しい英会話 ベン・コーエン 2,500 19：00～20：30 

２・４ 西新ペン字・筆字教室 小野文子 
1,500  
材料費 500 円/月 

18：30～20：30 

毎週 自彊術体操 成田眞理子 2,000 13：30～15：00 

１・３ シニアチアダンス 岩坪織江 1,500 12：20～13：20 

２・４ 

水 

フラワーアレンジメント 小寺福代 
1,600 
材料費 別 

10：00～12：00 

毎 週 西新フォークダンス 山田奈加子 1,500 13：30～15：30 

２・４ 西新歩こう会 1,500/年 
10：00～ 
（2～4 時間程度） 

２・４ 茶 道 
平岡久美子 
※表千家不白流

2,000  
材料費 1,000 円/月 

13：30～15：30 

２・４ 楽しいウクレレ 矢嶋雄二郎 1,200 13：30～15：00 

１・２・３ 

木 

洋裁教室 古賀和子 1,500 10：00～12：00 
２・４ ♪社交ダンス♪ 菖蒲真也 1,500 13：30～15：30 

１・３ 西新レクダンス 髙木靜子 1,500 13：30～15：30 

毎 週 西新太極拳同好会 
前田豊 
小野文子 

1,500 18：30～20：30 

１・２・３ 着物教室 萱島智子 2,000 10：00～12：00 

１・３ 

土 

みんなで歌を 松本なぎさ 1,000 10：00～12：00 

１・３ 西新フラダンス 池田清枝 2,000 13：00～15：00 
４ 男性料理 1,500 13：00～15：00 

● 西新小学校利用 （体育館・グラウンド）
実施日 サ ー ク ル 名 講  師 月 会 費 活動時間 

毎 週 
月・水 
金 

少年陸上 西新ランナーズ 
（小３～小６） 

池口 悠 2,000 17：00～19：00 

毎 週 
月・木 
日 

西新剣道 島井 貴浩 
小学生 2,500 
中学生 2,000 
※兄弟割引有

月・木 19：00～21：00 
日  8：00～10：00 

毎 週 
火・木
土 

西新女子 
ミニバスケットボール

武村 恒平 3,000 
火・木 17：00～19：00 

土  9：00～11：00 

毎 週 
水・木 
金・土 

西新男子 
ミニバスケットボール

中原 健治 2,500 
水・木・金 17：00～19：00 

 土 17：30～19：30 

毎 週 
※日曜日
のみ
月１回

火・木 
土・日 

少年サッカー 西新ＦＣ 中島 健人 
2,500 
道具維持費 
500 円/月 

火・木 17：00～19：00 
土 12：00～14：00 
日 10：00～17：00 

毎 週 火・日 オレンジバウンドテニス 500 
火 19：30～21：30 
日 10：00～12：00 

毎 週 
水 

ＢＵＤＤＹ（ソフトバレー） 1,000/年 19：30～21：30 

不定期 
月 2～3回 

シルバーバックス（ソフトボール） 10,000/年 19：00～21：00 

毎 週 金 バレーボール同好会 500 20：00～22：00 

月３回 
土 

西新太鼓 
2,500 
道具維持費 
1,500 円/月 

13：30～15：30 

毎 週 西新バドミントンクラブ 2,000 20：00～22：00 

毎 週 
土・日 

少年ソフト 西新コングス 峯 慎一 
3,000 
道具維持費 
2,000 円/月 

土 14：00～18：00 
日 10：00～18：00 

毎 週 西新バドミントン Ａ 1,200 15：30～17：30 

毎 週 日・祝 西新ソフトボール同好会 
300 
別途,保険料等 
2,400 円/年 

 8：00～10：00 

毎 週 
日 

親子バスケットボール 武村 恒平 
1,000 
1 家族あたり 

18：00～20：00 

毎 週 壮年ソフト 西新キングス 500 10：00～12：00 

費 用：無料 
対 象：小学生（毎回先着 20名） 
持ち物：水筒、（必要に応じて）自由帳、色鉛筆等 
申 込：毎月下のＱＲコードより 

毎月 1日 10時～2日 22時受付 

＊帰りの時間をご家庭で確認してください 
＊アレルギーには対応していません 

～ 60歳以上の方対象 ～ 
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