
サークル代表者会議
～来年度の利用申請を行います～ 

新しくサークルを始めたい方は公民館までお問合せ 

下さい。 

日 時 2 月 1 日（日）10：00～11：00 

※各サークルの新代表者 1 名は必ずご参加下さい。

使っていないアプリの整理やフォルダの作り方、壁紙

や配置のコツなどスマホやタブレットを使いながら

練習します。 

日 時 １月 29 日（木）10：00～11：30 

定 員 15 名／ 持ち物 スマホかタブレット 

申込み 右の QR コードからお申込み下さい。 

令和７年度 早良区人権講座（第４回） 

テーマ 福永宅司の「涙と笑いの人権講座」

1部 講演 「ぬくもりある地域づくりについて」 

2部 一人芝居 「学校」 

講 師 有限会社子どもの学び館 代表取締役 

ＮＰＯ法人みんなの学び館 顧問   

福永 宅司さん 

日 時 令和8年１月３１日(土) 

14時～15時４０分（１３時２０分開場） 

会 場 早良市民センター ４階ホール 

※先着500名。事前申込不要

（早良市民センター・早良区役所共催） 

令和 8 年 1 月 1 日 

人権は 守るあなたが 守られる 福岡市原公民館 福岡市早良区原２丁目５番２号 電話（８２１）６４１４ 

E-mail：hara16@jcom.home.ne.jp 

インフルエンザなどの感

染症が流行しやすい季節

です。こまめに石鹸で手

を洗いましょう。 

１ 月 行 事 予 定 

１日（木）～４日（日）は休館日です。 
10日 (土) 10 ： 00 悠遊クラブ 

24日 (土) 10 ： 00 のびのび原っ子 

29日 (木) 10 ： 00 デジタル塾 

★はらっぱ文庫 10,17,24 日(土)10：00～12：00

★よかトレラジオ体操 毎週月曜日 9：00～５分程度

★図 書 室 開 放 日 毎週木曜日  9：00～17：00

（話合い、自主学習、勉強などにご利用ください。） 

★みんなの自習室 毎週日曜日 13：00～17：00

睦月む　つき

（小学生）

ブラウニー（ﾁｮｺﾚｰﾄｹｰｷ）を作ろう 

日 時 1 月 24 日（土）10：00～12：00 

費 用 一人１００円（当日徴収） 

持ち物 エプロン、三角巾、タオル

申込み 1 月 17 日(土)までに右記 

QR コード よりフォームにて 

（窓口・電話でも申込みできます）

（高齢者）

認知症コミュニケーション・ケア技法

～「ユマニチュード®」講座 ～ 

日 時 1 月 10 日（土）10：00～11：00 

講 師 中山 英紀さん 

（福岡市ユマニチュード地域リーダー） 

申込み 1 月 8 日(木)までにお申込み下さい。 

会 員 の 皆 さ ま へ

「スマホのホーム画面 断捨離術」 

2 月 21 日（土）リサイクル市開催！ 
開催時間：11：00～14：00（講堂/学習室）

回収期間：1 月 19 日(月)から 2 月 18 日（水）まで。 

お宅にある未使用品、不用品を回収し、必要な方に無

料で差し上げます。提供品が残った場合は、引き取り

をお願いしています。 

※詳細は公民館までお問合せ下さい。

「のびのの１び原

っ子 

「のびのび原っ子」 

の子ども達が 2 か

月に渡り、花の絵を

完成させました。と

てもカラフルな階

段になっています。

ぜひご覧下さい。 

一人一花階段アート完成！ 

 新年のごあいさつ

２０２６ 年が皆さまにとって幸多く健やかな 
年になりますよう職員一同祈念いたします。 



9 金 19：00 自治協議会定例役員会 

18 日 11：00 新年祝賀会 

26 月 10：30 子育てサロン（社会福祉協議会） 

28 水 13：30 母子巡回健康相談（健康推進協議会） 

は ら 自治協議会だより 
事務局：原公民館内

電 話：821-6414 

《1 月校区行事予定》 

新年あけましておめでとうございます 

本年もどうぞよろしくお願いいたします 

昨年は、コロナ禍も収まり自治協議会の活動も、ほぼ予定どおりの 

行事を行うことができました。しかしながら、このところの夏の暑さは 

毎年異常であり、恒例の「夏まつり」は、準備運営面や観客、子ども達の 

熱中症の心配があり夏の行事は断念せざるを得なくなりました。これに代えて時期をずらし

て「秋まつり」を実施しましたが、これにより例年行ってきた「体育祭」が開催できません

でした。従って、今年は秋に「体育祭」を実施することを検討しています。このような行事

を通して、子ども達が健やかに成長する町、高齢者が健康で生きがいのある生活ができる

町、そしてきれいで安全で安心して暮らせる町であり、楽しく活力ある町つくりのために、

地域コミュニティの一翼を担っていきます。   原校区自治協議会 会長 一ノ瀬 博之 

“2025 年度三世代交流イベント「餅つき」” 

令和 7 年 12 月 14 日（日）恒例の「餅つき」を 

老若男女、たくさんの方々とすることができました。 

前日準備、蒸して、ついて、丸めて、きな粉付けて、 

ぜんざい、世代を超えてふれあい、おいしいお餅に 

笑顔があふれました。 

スタッフの皆さん、原中央中学校の筝曲部のみなさん

前日準備、当日のお手伝いありがとうございました。

～子育てサロンのお知らせ～ 

毎月 2 回、原公民館にて子育てサロンを開催しています。 

ボランティアが見守る中、広い講堂で色々なおもちゃで遊んだり、お母さま同士の

交流の場となっています。また、福岡市の『おむつと安心定期便』の QR コードの

読み取りも出来ます。 

★開催日時：毎月第 2、4（月）祝日休み 10：30～12：00

★対 象 者： 0 歳児～未就学児

いつ来てもいつ帰っても OK です。見学も大歓迎です！年数回だけ、お子様の見守

りや一緒に遊んで下さるボランティアさん募集しています。 —社会福祉協議会―

♯原校区自治協議会
インスタグラム

原校区の 
活動の 
様子を 
紹介して 
います。 
是非ご覧 
下さい。 

区役所・出張所に⾏かずに⼿続き 
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施しま

す

【  日  時  】  令和８年 1 月 22 日（木） 14：00～16：00 

【  会  場  】 原公民館 学習室 

【  対象者 】 早良区に住民票のある方 

【予約終了日】   1 月 16 日（金） 

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

  TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００） 

【必要なもの】  事前にコールセンターにお問い合わせください。 

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上がったカードがご自宅に 

届くので大変便利です。区役所・出張所へ受け取りに行く必要はございません。 

※初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場合に限ります。

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポート（予約不要）も

実施します。※カード・電子証明書の更新については、公民館では実施できません。

認知症コミュニケーション・ケア技法 

「ユマニチュード®」講座 
ユマニチュードとは、認知症の人に優しさを伝えるコミュニケーションの技術です。

ユマニチュードの基本的な技術について学び、認知症の人に優しいまちをつくりま

しょう。

【日    時】令和 8 年 1 月 10 日（土）10：00～11：00 

【場    所】原公民館 講堂 

【申込方法】二次元コードを読み込んでいただきオンラインでお申込みください。 

オンラインでのお申込みが難しい場合は、

福岡市ユマニチュード講座一斉実施事務局  

TEL：092-600-2786(平日 9:00～17:00)へ

ご連絡ください。もしくは、原公民館へ直接お問い合わせください。 

令和７年度 早良区⽣涯学習事業 
公  演  おしゃべり指揮者⽊村厚太郎が贈る 

   ⾒て・聴いて・参加して・楽しいオーケストラコンサート 

指揮者  木村 厚太郎さん 

演  奏 木村厚太郎楽団 

日  時  令和８年1月24日(土)14時〜15時30分 

会  場  早良市⺠センター４階ホール 
※当日先着500名・申込不要※当日12時〜整理券を配付します。(早良区役所・早良市⺠センター共催)




