
 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和 7年 10月 1日号 №7 

～ 10月の臨時休館日のお知らせ ～ 

10月 13日（月・祝）は利用申し込みがない場合には、 

効率的な公民館運営を行うために臨時休館させていただきます 

利用申し込みは、10月 6日(月)午後 5時までにお願いします 

10 月 行事予定表
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☆第 17 回デジタル塾
「暮らしを便利にする AI体験」 ◀ 申込が必要です
いま注目の「生成 AI」を、日常に役立つ形で体験してみませんか？声で質問したり、調
べ物や手紙づくりを試したりと、初心者でも安心して学べます。 

10/25 
(土) 

10:00～11:30 

講 師：早良区地域支援課 矢野 佳正 さん 
場 所：西新公民館 講堂 
参加費：無料 
対 象：西新校区にお住いの方 

（中高生の参加もＯＫ） 
定 員：15名程度（先着順） 
持ち物：スマホ・タブレット ※らくらくフォン不可 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

日 曜 時 間 内  容 

1 水 10：00 サークル文化祭演芸の部 出演順決め

3 金 
10：30 白寿会連合会 運営委員会 
19：00 社会福祉協議会 理事会 

4 土 16：00 子どもと親のきらく会 定例会 
5 日 9：00 西新校区親善体育祭（8：30～受付開始） 

10 金 
10：30 すくすくランド西新 
19：00 青少年を守る会 定例会 

11 土 

10：00 こどもひろば 
13：00 サークル役員会
14：00 サークル代表者会

12 日 9：30 青少年を守る会 西新わくわくスクール★文化の秋 
13 月 休 館 日 

14 火 13：30 
更生保護女性会 定例会 

母子巡回健康相談 
16 木 12：00 熟年大学 

17 金 
13：30 健康づくり実行委員会 
14：00 西新こどもプレイス 

19 日 10：00 みつばちハッチ 活動日 
21 火 10：30 親子ふれあい教室 

24 金 

10：00 民生・児童委員協議会 定例会 
10：30 すくすくランド西新 
19：00 自治協議会 理事会 

25 土 
西新小学校 運動会 

10：00 第 17回デジタル塾 
28 火 10：00 白寿会連合会 シルバー健康教室 
29 水 20：00 校区安全パトロール 

11/1 土 16：00 子どもと親のきらく会 定例会 
11/4 火 10：00 熟年大学 
11/7 金 10：00 第 47回サークル文化祭 リハーサル 

☆すくすくランド西新 ◀ 申込なしで参加できます
0 才～3 才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

10/10 
(金) 

10/24 
(金) 

10：30～12：30 

◎時間内ならいつでも自由に

出入りできます

助け合い 尊重し合って 生きていく 

☆熟年大学（60 才以上年間登録制）◀ 定員になりました

10/16 
(木) 

11：30開場 12：00開演 

「アクロス福岡（現地集合） 

ランチタイムコンサート」

公民館スタッフ

11/4 
（火） 

10：00～ 

（晴天時：現地集合 雨天時：公民館） 

※詳細は 10/16配布のプリントを参照

「ノルディック散歩」

講師：福岡ノルディックウォーキング協会 

岩下 薫さん 

☆こどもひろば (年間登録制) ◀ 定員になりました

10/11 
(土) 

10：00～ 

「室内用モルックをしよう」 

講師：衣川 佳吾さん 

白寿会のみなさん 

11/29 
(土) 

10：00～ 

「オリジナルトートバッグをつくろう！」 

～葉っぱで型押し～ 

講師：グリーンリンクのみなさん 

☆親子ふれあい教室 ◀ 定員になりました

（0才児親子対象登録制）

10/21 
（火） 

10：30～12：00 
「赤ちゃんのときから音楽にふれよう！」 
講師：ピアノ・リトミック講師 

大坪 尚子 さん 

11/11 
（火） 

10：30～12：00 
「虫歯の予防 
～赤ちゃんとお母さんの歯みがき」 
講師：歯科衛生士 持留 ゆかりさん 

☆母子巡回健康相談☆ ◀ 申込なしで参加できます

10/14 
(火) 

受付時間：13：30～14：00 
対 象：妊婦、乳幼児とその保護者 
内 容：身体測定・全身観察 

育児相談など 
持ち物：母子健康手帳 

お子さんの外出に必要なもの 
問合わせ：早良区保健福祉センター地域保健福祉課 

電話：833-4363 FAX:833-4349 

●視察研修のご案内● ◀ 申込が必要です
主催：男女共同参画協議会 

佐賀県唐津市高島の(株)新航丸 3 代目社長の野崎清美さんの体験談を聴いて、
昼食は虹ノ松原ホテルにて海鮮料理、その後法安寺、うまかもん市場に立ち寄る予
定です。 

10/28 
(火) 

時間：8:40集合 8:50出発 

集合：西新公民館 

対象：西新校区にお住いの方 

会費：3,000円(当日徴収) 

定員：22名(先着順) 

申込：西新公民館へ（☎851-9925） ※締切 10/18(土) 

〇第１回こども自転車運動会○ ◀ 申込が必要です 
主催：交通安全推進委員会 共催：西新公民館 

交通安全のお話を聞き、４種目の自転車競技に挑戦、車いす自転車体験をします。 

11/3 
(月) 
文化の日

9:30～12:00（9:00受付開始） 

場 所：西新小学校 運動場 

定 員：50名（先着順） 

対 象：自転車に乗ることができる西新校区の小学生 

（１～３年生は保護者同伴） 

持ち物：自転車、ヘルメット、飲み物 

申 込：西新公民館へ（☎851-9925）※締切 10/24(金) 

 
10 月はハロウィンデー！ 
仮装して来てもＯＫです 

公民館主催事業のお知らせ 



ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

実施日・内容：10/ 7(火)…手芸 

10/14(火)…健康講話（吉村病院） 

10/21(火)…レクレーション 

10/28(火)…誕生会 

時 間：10：00～12：00 

場 所：西新公民館合築 老人いこいの家 

参加費：100円／回 

＊参加者とボランティア募集中＊ 

シニア交流サロン西新 🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★毎週月曜日 健康マージャン ★1日,15日(水)カラオケ ★8日,22日(水)ソフトダーツ

★毎週土曜日 囲碁 ※10/13（月）は休館日です

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日・内容：10/20(月)…ﾍﾞﾈｯｾｹｱ 脳トレ・体操 

10/27(月)…お手玉で遊ぼう 

時 間：13：30～15：30 

会 場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟 

１階集会所 

対 象：60歳以上の方 

参加費：100円／回 

＊参加者募集・見学者大歓迎＊ 

 

テーマ：手話でつながるメッセージ

『SDGｓ誰一人取り残さない社会へ』 

講 師：福岡市ろうあ協会事務局長 吉野幸代さん 

手話劇出演 

福岡県立福岡高等聴覚特別支援学校生徒さん一同 

会 場：早良市民センター ４階ホール 

講演前に今年開催されるデフリンピック紹介ビデオを上

映します。 

講演は、手話を言語として捉えることの意義を、きこえ

ない・きこえにくい人のこれまでの暮らしをもとに話をさ

れます。また後半は、福岡高等聴覚特別支援学校の生徒さ

ん全員による手話劇を2組に分かれて発表されます。 

※先着５００名。事前申し込み不要。

手話通訳、UDトーク（リアルタイム音声認識字幕表示） 

西新こどもプレイス 
～放課後のみんなの居場所～ 

時間：14:00～宿題、読書など 

16:30～ハロウィン飾り作り 

場所：西新公民館 

対象：今回は小学生限定 

（毎回先着 20名） 

費用：無料 

申込：下のＱＲコードより 

このＱＲコードは 

学校配布のものと 

同じものです。 

毎月 1 日朝 10 時受付開始 

主催：西新校区子ども会育成連合会 
＊詳細は学校配布のチラシをご覧ください 

 

「百道フェスタ」を開催します。飲食やゲームをご用意してますので、 
校区の皆さんぜひお越しください♪ 

場所：百道中学校 運動場 

※雨天時は校内にて開催

※物品バザーはありません

百道中学校 
「百道フェスタ」のご案内 

11/8(土) 
11：30～13：00 

★大会に向けて練習日を 2 回予定しています★

練習会日時：11/2(日)・11/9(日) 13：00～15：00 

※練習会の申込書は公民館にもあります。

※大会の参加希望者は練習会の申込をお願いします。 

大会のみの参加はできません。

※市民活動保険が適用されます。

令和７年度 

早良区人権講座（第２回） 
主催：早良市民センター・早良区役所 

10/14(火) 
14：00～15：30 

西新校区リサイクルステーションより お願い 
新聞、段ボール、雑がみ等の古紙のリサイクルにご協力ありがとう
ございます。持ち込みルールとして３点のお願いをします。 

①ビニールは回収できません。ビニールコーティング

の紙は回収できません。また、ビニール袋に入ったま

まのチラシ等はビニール袋から出してください。

②段ボールはなるべく大きさを揃えてください。 段ボ

ールに付いている粘着テープ，留め金，伝票，シール

などは取り除いてください。

③縛って出してください。

新聞、段ボール、雑がみを雑がみ袋（紙袋）に入れて

出す時や数枚重ねて出す時には散乱しないよう紐で

縛って出してください。

 詳しくは福岡市のホームページをご覧ください。 

「福岡市～ごみと資源の分け方・出し方情報サイト」 

https://kateigomi-bunbetsu.city.fukuoka.lg.jp/rule/wastePaper 

校区ファミリーバドミントン大会 
主催：西新校区体育振興会 

スポーツの秋、一緒にファミリーバドミントンをしませんか？
バドミントンのシャトルにスポンジの玉がついているので、小学生から大人まで気
軽に楽しむことができます！未経験でも練習会があるので大丈夫です。

日 時：11月 16日(日) 10：00～13：00頃まで

場 所：西新小学校  体育館 

対 象：小学生以上 親子で参加・大人のみの参加も歓迎！ 

持ち物：運動ができる服装・体育館シューズ・飲み物・タオル 

（道具はあります） 

申 込：10/31(金)までに練習会申込書を西新公民館に提出 

問合せ：西新公民館(☎851-9925) 

10/17 
(金) 

楽々 ウォーキング大会
主催：西新校区衛生連合会 

西新校区健康づくり実行委員会 

今年は PayPay ドーム方面へ歩きます。 
詳細は 11 月号でもお知らせします。 

時間：10：30開会式（10：00受付開始） 

集合：西新公民館 

対象：西新校区にお住いの方 

（小学生は保護者同伴） 

申込：①西新公民館へ 申込書を持参・電話・ＦＡＸ 

②担任の先生へ申込書提出

※申込書は 10/20（月）ごろに

小学校へ配布・公民館設置予定です

申込締切：11/15（土） 

問合せ：西新公民館(☎851-9925) 

11/22(土) 
10：30 開会式 
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