
 

10 月の公民館・校区行事

1 日 水 10:30～ ・子育てサロン「こがもひろば」

5 日 日 14:00～ ・青少年子ども育成連合会

9 日 木 
・小・中学校 前期終了日
【秋休み…～10月 14 日(火)まで】

12 日 日 

9:30～ 

12:00 

・賀茂校区秋まつり（賀茂小学校校庭）

第１部 スポーツフェスタ
（各戸配布チラシをご参照ください。）

16:00～ 

19:30 

第２部 秋まつり （雨天中止） 
ステージ発表、食バザー、抽選など盛りだくさんです！

地域の居酒屋さんも出店、キッチンカーも 15 台来ます‼

水 ・小・中学校 後期開始日

10:30～ ・子育てサロン「こがもひろば」

16 日 木 13:30～ ・ふれあいサロンなまず「

18:30～ ・人権尊重推進協議会 定例会

18 日 土 18:30～ ・自治協議会 運営委員会

20 日 月 19:00～ ・サークル文化祭 実行委員会

21 日 火 18:30～ ・社会福祉協議会 定例会

25 日 土 
・賀茂小学校 学習発表会

11:00～ ・かるがも子ども食堂

26 日 日 9:00～ ・校区ファミリーバドミントン大会

27 日 月 18:00～ 

19:45 

次郎丸中学校ＰＴＡ･有田小学校ＰＴＡ･賀茂小学校ＰＴＡ 三校共催 

第４回 合同成人講演会 
テレビでお馴染みの磯田さん、がんサバイバーであること
も公表されています。がんと向き合いながら楽しく生きる
ヒントをお話いただきます。

【テーマ】『 楽しく生きる！ 』
～がんになって見つけた私と家族の生き方～ 

【講 師】フリーアナウンサー 磯田 久美子さん 

【場 所】次郎丸中学校体育館 
【受 付】17:30～ 
★お問い合わせは、各校ＰＴＡ担当副会長へお願いします★ 

31 日 金 
10:00～

12:00 
・校区献血 (賀茂公民館)へお越しください。）

今月の主催事業 ～事前申込制です～   

外国人住民との交流支援事業

10：00 ～13：30（予定）

【場 所】賀茂小学校体育館 

【対 象】どなたでも  
【内 容】準備体操、玉入れ、綱引き、パン取り競争、 

バトンでリレー、みんなで踊ろう！ 

【外国人住民のみなさんと昼食交流】 

・上靴とタオル、軽食をご持参ください。

今年は、LOVE FM DJ の『あれっくす』さんが MC

として参加します！ お楽しみに♪ 

【協力・支援】賀茂校区自治協議会、スポーツ委員会 

地域カフェ Well かも

13：30 ～15：30 
【場 所】賀茂公民館 講堂・学習室 

【対 象】どなたでも  

【運営協力費】100 円  【定 員】30 名 

【講 師】パリ国家公認ガイド 

カロリン 古賀 さん

子ども体験学習

10：00 ～12：00

【場 所】賀茂公民館 講堂・学習室 

【対 象】小学生    【参加費】無料 
【定 員】30 名（先着順） 

【講 師】緑のコーディネーター 前田 郁子さん 

【持ってくるもの】軍手、水筒、ハンカチ、 

持ち帰り用の袋（ゴミ袋 30ℓ程度） 

汚れてもよい服や靴で来てください。 

学び舎かも塾

～コーラスをライブで 『生命のうた』合唱～ 

10：00 ～11：00 
【場 所】賀茂公民館 講堂 

【対 象】どなたでも  【定 員】30 名 

【講 師】地域指導者 嶋津 ひとみ さん 

一緒に『生命のうた』を合唱しませんか。 

10：00 ～11：30 

【場 所】賀茂公民館 講堂  

【対 象】おおむね 60 歳以上の方 

・運動のできる服装でお越しください。

今月のよかトレ実践ステーション（ラジオ体操）は、 

10 月 14 日、28 日 （火） 9：55～10：00  に行います！ 

一緒にラジオ体操をしませんか。

臨時休館予定日 曜日 利用申込期限 曜日 

月 1 回の休館 10 月 26 日 日 10 月 16 日 木 

※上記日時に利用申し込みがあった場合には、その時間帯は開館します。

第４８３号 令和７年１０月１日 公民館だより 10 月号賀茂 出会い・ふれあい・学びあい 

10/24 

（金） 

ルーブル美術館を中心にパリで長年ガイドとして活躍

されたカロリンさんによる美術館および作品の解説

第 2 弾です。お楽しみに♪

10/4 

（土） 

10/11 

（土） 

受付は終了しました。

10/17 

（金） 

10/18 

（土） 

手をつなぐ そしていっしょに わらおうや 福岡市賀茂公民館  福岡市早良区賀茂 1 丁目３３番 7 号   電話 863-7741 Fax 863-7952 

１階には、ミニ図書もあります！ 
公民館スタッフが常駐の時間（9：00～17：00） 

貸し出しができます。どうぞお声掛けください。 

～ 
１０月４日、１１日、１８日、２５日（土）

【利用時間】1０：００～１４：００ 
【場  所】賀茂公民館 児童等集会室（2 階） 

※貸し出し期間 は 2 週間、お一人 3 冊まで貸し出します。 

QR コードは 

こちらから↓ 

＜臨時休館のお知らせ＞ 
下表の通り、利用の申し込みがない場合は、臨時休館いたします。 



１１月の公民館・校区行事予定 

2 日 日 10:00～ 
・第 41 回賀茂公民館サークル文化祭
芸能・展示・バザーなど、サークル会員の日頃の

成果をご覧ください。

5 日 水 10:30～ ・子育てサロン こがもひろば

6 日 木 19:00～ ・男女共同参画協議会 定例会

8 日 土 9:30～ ・校区歩こう会

10 日 月 
10:00～
12:00 

・マイナンバーカード申請出張サポート事業
（予約受付中…福岡市マイナンバーカード出張

サポートコールセンター ☎ 092-600-2402）

13 日 木 10:00～ 

・地域食生活生活改善講習会

【テーマ】『よく噛んで食べるには』
【講 師】岩永 茶奈 先生
【対 象】成人 【定 員】20 名

【参加費】600 円 （＊献立は次号掲載）

15 日 土 18:30～ ・自治協議会 運営委員会

16 日 日 ・室見川水系一斉清掃（各町にて開催）

19 日 水 10:30～ ・子育てサロン こがもひろば

21 日 金 19:00～ ・第 5 回文化祭実行委員会（反省会）

22 日 土 11:00～ ・かるがも子ども食堂

23 日 日 9:00～ ・校区ビーチボールバレー大会

26 日 水 
13:30～ ・民生・児童委員協議会 定例会

19:00～ ・青少年子ども育成連合会 定例会

27 日 木 12:30～ ・ふれあいサロン なまず（DVD 鑑賞）

28 日 金 10:00～ ・高齢者健康体操教室

30 日 土 10:00～ ・子ども体験学習「押し花のカレンダー」

※11 月の主催事業等につきましては、『公民館だより 11 月号』にて
お知らせいたします。

（開 場） 9：30） 

開会式 10：00～ 

1 
【午前の部】 

ギター同好会 
10：10～ 

2 太極拳 飛天 10：25～ 

３ 高齢者健康体操 賀茂倶楽部 10：40～ 

4 賀茂空手道サークル 10：55～ 

5 手話サークル 11：10～ 

6 シャイニー☆ガール (チアダンス) 11：25～ 

休憩 11：40～12：45 〔６５分〕（バザー開始） 
（※雨天時は、休憩時間を 30 分延長して午後の部を開始） 

7 
【午後の部】 

サークル紹介
12：45～ 

8 ハイサイ沖縄 三線 12：50～ 

9 武術太極拳 大河 13：05～ 

１0 自彊術 13：20～ 

11 あゆみの会（コーラス） 13：35～ 

１2 貴峰会 (日本舞踊) 13：50～ 

１3 新体操フォーエバーフレンズ 14：05～ 

閉会式 14：25～ 

1 パソコン教室 ポスター、写真 

2 かきかたサークル 硬筆作品 

3 習字サークル 毛筆作品 

4 賀茂フォトサークル 写真 

テント 1

賀茂クラブ 
（バレーボール） 

・ゆでたまご 2 個 150 円 
・ホットコーヒー 150 円 
・ぜんざい 300 円 

ファミリー
バドミントン賀茂

・おでん（スジ、卵、厚揚げ、こんにゃく、ちくわ、大根）各 80 円
・かしわご飯 250 円 

テント 2

フロンティア
スポーツ

・わらびもち 150 円 

ホークス
・お茶、ジュース 150 円 
・からあげ（醤油・塩） 400 円
・カレー 400 円 

テント 3
NPO 法人 
Well の会 

※魚つりゲーム 150 円 

・中華ちまき 150 円 
・肉まん 150 円 

テント 4
少年ソフトボール
賀茂クラブ 

※おもちゃくじ 200 円 

テント 5
賀茂バドミントン
クラブ

・フリーマーケット
（衣類、帽子、バッグ、雑貨、食器、おもちゃ等）

テント 6 文化祭実行委員会 
・フリーマーケット   100 円～
（収益は、文化祭運営費に充当いたします。）

【体育館】 
NPO 法人  
あゆとも福祉会 

・クッキー、マドレーヌ 140 円～250 円
・チーズケーキ 220 円 
・ビーズ 50～300 円  
・アクリルたわし 150 円  
・デコ雑貨 200 円～1,500 円 
・黒にんにく 500 円 

令和７年１１月２日（日）賀茂小学校 講堂・中庭にて（9:30 開場）

☆【ゲームコーナー・フリーマーケット】 10：30 より ☆【バザー】 11：40 より ☆【閉会式】14：25（予定）

バザーの部（賀茂小学校 中庭） 芸能プログラム（賀茂小学校 講堂） 

展示の部（賀茂小学校 講堂） 

※雨天時は、
バザー会場を賀茂
公民館に変更し、
休憩時間を 30 分
延長します。

福岡市では、加入している医療保険に関係なく、職場

等で受診機会がない方を対象に、各区保健福祉センタ

ーや医療機関でがん検診を実施しています。（胃がん・

大腸がん・乳がん・子宮頸がん・肺がん（結核・肺がん）検

診） 

対象年齢や受診場所、料金など詳しくは「けんしんナ

ビ」をご覧いただくか、早良区保健福祉センター健康課

（℡：092-851-6012/FAX:092-822-5733）ま

でお問合せください。 

令和７年度 早良区人権講座（第2回） 

テーマ  手話でつながるメッセージ
『SDGｓ誰一人取り残さない社会へ』 

講 師  福岡市ろうあ協会事務局長 吉野 幸代 さん 
手話劇出演 福岡県立福岡高等聴覚特別支援学校  

生徒さん一同 

日 時  10月14日(火)14時～15時30分 

会 場  早良市民センター ４階ホール 

講演前に今年開催されるデフリンピック紹介ビデオを上映します。 

講演は、手話を言語として捉えることの意義を、きこえない・聞こえにくい人に

これまでの暮らしをもとに話をされます。また、後半は、福岡高等聴覚特別支援

学校の生徒さん全員による手話劇を2組に分かれて発表されます。 

※先着５００名。事前申し込み不要。

手話通訳、UDトーク（リアルタイム音声認識字幕表示）

主催：早良市民センター・早良区役所 けんしんナビ 
けんしんナビ 

二次元コード⇒ 

がん検診、受けていますか？

【中庭】 


