
◆日 時 １０月９日(木) 午前１０時～

◆場 所 内野公民館 講堂

◆講 師 森澤 孝次郎さん

（鍼灸師・柔道整復師） 

◆対 象 男女共同参画協議会委員・地域住民

◆定 員 ３０名（事前申込みが必要です）

※会場の広さの都合上定員になり次第、お断りする

場合もありますのでお早めにお申込みください。 

◆申 込 １０月２日(木)までに内野公民館へ

※水分補給のお茶をご持参ください。

《共催》内野・曲渕校区男女共同参画協議会 

◆日 時 １０月１６日(木) 午前１０時～

◆場 所 内野公民館 講堂

◆講 師 内野駐在所 永田 直也さん

◆対 象 高齢者ふれあい学級生

◆申 込 １０月９日(木)までに内野公民館へ

※水分補給のお茶をご持参ください。

◆日 時 １０月１８日(土) 午前１０時～

◆場 所 内野公民館 講堂

◆講 師 緑のコーディネーター

吉松 晃子さん 

◆費 用 １５００円／１人

◆対 象 地域住民（事前申し込みが必要です）

◆申 込 １０月１０日(金)までに内野公民館へ

※水分補給のお茶をご持参ください。

◆日 時 １０月２０日(月) 午前１０時～

◆行 先 内野中央公園

（雨天時は公民館で過ごします） 

◆場 所 内野公民館に１０時集合

◆共 催 ウッチーランド

◆協 力 野ぎくの会

◆対 象 ０歳～就学前までのお子さんと保護者

◆定 員 １０組 （事前申し込みが必要です）

◆申 込 １０月１３日(月・祝)までに内野公民館へ

◆持ってくるもの お子さんのお弁当、飲み物、敷物

✿大人のお弁当とお子さんのおやつは準備いたします。

◆日 時 １０月２０日(月) 午後２時～

◆場 所 仙道集会所

◆講 師 担当保健師 下川 裕子さん

◆対 象 仙道地域住民

◆日 時 １０月３１日(金) 午前１０時～

◆場 所 西集会所

◆講 師 担当保健師 下川 裕子さん

◆対 象 西地域住民

◆日 時 １０月２３日(木) 午前１０時～１２時

◆集 合 内野公民館

◆コース 陽光台コース

◆主 催 健康衛生委員会

※タオル、飲み物をご持参の上、ご自由にご参加ください。 
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人権標語 （「あいさつで あかるいげんきな あさがくる」内野小学校）内野公民館 早良区内野 8-1-5 Tel・804-8512 Fax・804-8514

人権標語 （「やめようよ 外国人の 差別をね」早良中学校）内野公民館 早良区内野 8-1-5 Tel・804-8512 Fax・804-8514 
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健康づくり歩こう会 

令和７年 １０月 １日  第７号 
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●月１回の臨時休館〖１０月２６日(日)〗
利用申込がない場合には、臨時休館させていただきます。 

利用申込は１０月１６日(木)午後 5時までにお願いします。 
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９月７日(日)２０４名の方にご協力を得て実施しました。 

今後も不法投棄を許さない活動をして参ります。 

皆さまのご協力をよろしくお願い申し上げます。 

◆日 時 １０月５日(日) 午前９時～

予備日 １０月１２日(日) 

◆場 所 内野小学校

【福岡市からのお知らせ】 

令和８年度採用 福岡市内野公民館主事の募集について 

生涯学習や地域コミュニティ活動に関する深い理解と関心を持ち、

公民館事業を積極的に推進していく上で必要な能力と熱意を有す

る人で、居住または職業等の関係で館区内の実情に明るい人を募集

します。（詳細は募集案内をご確認ください） 

◆任 用 期 間 令和８年４月１日～令和９年３月３１日

（再採用（翌年度も採用）が可能な場合があります。） 

◆募 集 期 間 令和７年１０月１０日（金）～令和７年１１

月７日（金） 

◆募 集 案 内 募集期間内に早良区役所生涯学習推進課及

び内野公民館で配布（市ホームページにも掲載） 

◆問い合わせ先 早良区役所生涯学習推進課

申 込 み 先  TEL 833-4400 FAX 851-2680

令和７年度 早良区人権講座（第２回） 

テーマ 手話でつながるメッセージ 
 『SDGｓ誰一人取り残さない社会へ』 

講 師  福岡市ろうあ協会事務局長 吉野幸代さん 

手話劇出演 福岡県立福岡高等聴覚特別支援学校 

  生徒さん一同 

日 時  10月14日(火)14時～15時30分 

会 場  早良市民センター ４階ホール 

講演前に今年開催されるデフリンピック紹介ビデオを上映

します。 

講演は、手話を言語として捉えることの意義を、きこえな

い・きこえにくい人のこれまでの暮らしをもとに話をされま

す。また、後半は、福岡高等聴覚特別支援学校の生徒さん全

員による手話劇を2組に分かれて発表されます。 

※先着５００名。事前申し込み不要。手話通訳、UDトーク

（リアルタイム音声認識字幕表示）

ともてらす早良（早良南地域交流センター）で、よかドック 

（福岡市国民健康保険の特定健診）や各種がん検診を実施し

ます。 

■日時 令和 7年 11月 13日（木）

令和 8年 2月 26日（木） 

午前 9時から午前 11時 30分まで 

■場所 ともてらす早良（住所：早良区四箇田団地 9-1）

※駐車場有 健診利用時間分は駐車料金無料

■健（検）診項目

よかドック、各種がん検診（胃がん・大腸がん・乳がん・

子宮頸がん・肺がん（結核・肺がん））、胃がんリスク検査

【電話】集団健診・よかドック総合窓口 

  ℡：0120-985-902 

【WEB】「けんしんナビ」と検索いただくか、 

二次元コードから⇒ 

各健（検）診の対象年齢や受診料金など、詳しくは「けんしんナ

ビ」をご覧いただくか、早良区保健福祉センター健康課（℡：

092-851-6012/FAX:092-822-5733）までお問合せ

ください。

◆日 時 １０月 ２日(木) 午前１０時～

◆場 所 旭ヶ丘県営住宅 ２棟の１階

◆対 象 概ね６０歳以上の方 

２日はバスハイクです。水分補給のお茶をご持参下さい。 

１７日は、高齢者福祉グラウンドゴルフ大会の為お休みです。 

◆日 時 １０月 ６日(月) 午前１０時～

１０月２０日(月) 午前１０時～

１０月２７日(月) 午前１０時～

◆場 所 内野公民館 講堂

◆対 象 ０歳～就学前までのお子さんと保護者

２０日は、乳幼児ふれあい学級と共催で「交流会」です。  

詳しくは、公民館だより表面をご覧ください。

※水分補給のお茶をご持参ださい。
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UCHINO 
地域情報 ●
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１０月 その他の行事 

４日(土)午後６時～ 自治連合会 定例会 

６日(月) 正午～  野ぎくの会 定例会 

９日(木) 正午～  男女共同参画協議会 (役・定) 

１５日(水)午後７時３０分～  体育館開放運営委員会 

１５日(水)午後８時～  体育振興会 定例会 

１７日(金)午前９時３０分～  社会福祉協議会 GG大会 
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自然を愛し、人に優しいまちづくり  

環境推進委員会より 
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健診日の１０日前までに（土日祝日等を除く）予約してください 

受診には予約が必要です 

ともてらす早良で健診を実施します【要予約】 




