
 

        

 

日 曜 時間 内  容 

9 火 10：30 ぴよぴよ広場 

10 水 10：00 高齢者教室 

12 金 10：00 文化祭実行委員会➂ 

17 水 10：00 かふぇやまめのさと 

18 木 8：30 校区老人クラブ秋季体育大会 

18 木 13:30 板屋社会教育事業 

19 金 9：00 校区がん検診 

20 土 10：00 マイナンバー申請

23 火 休館日 

25 木 10：00 わきやま主基カフェ＆ふれあいランチ 

29 月 10：00 ふれあいサロンしゃくなげ会 

わきやま公民館だより 
２ ０ ２ ５ 年 （ 令 和 ７ 年 ） ９ 月 １ 日 第 ６ 号 

＊９月公民館・校区行事予定＊ ≪今月の人権標語≫ 

差別なく 楽しく過ごそう 笑顔にね 
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板屋社会教育事業 

歯科検診

日 時 9月 18日（木）１3：30～ 

場 所 板屋ふるさと館 

講 師 福岡歯科大学訪問歯科センター 

訪問歯科医師・訪問歯科衛生士 

対 象 板屋町内のみなさん 

ふれあいサロンしゃくなげ会 

ミニ運動会

日 時 9月 29日（月）10:00～ 

場 所 脇山公民館 

内 容 簡単で楽しいゲーム 

対 象 しゃくなげ会会員 

脇山主基カフェ＆ふれあいランチ 

みんなで柚子胡椒を作りましょう。材料の準備があるので 9月 19

日（金）までにお申し込みください。 

送迎が必要な方は前日までに連絡していただくと手配いたします。 

日 時 9月 25日（木）10:00～ 

場 所 脇山公民館 

内 容 柚子胡椒作り 

講 師 鶴田シヅ子さん 

柚子胡椒を作る方は材料費１００円です。 

ランチの参加費は２００円です。

≪令和７年度わきやま主基カフェ後期予定≫ 

10月 20日(月) ケアコチ

11月 25日(火) ドライブ（紅葉）予定 

12月 25日(木) クリスマス会

1月 20日(火) ハードトレーニングと書き初め

2月 25日(水) ゲーム大会と次年度の計画 

3月 25日(水) ドライブ（海）予定 

高齢者教室

日 時 9月 10日（水）10：00～  

場 所 脇山公民館 

内 容 案山子づくり 

講 師 緒方優子さん 

恒例の案山子づくりに挑戦します。今年はどんな作品になるのでしょう。

個性豊かな作品を期待しています！ 

グループで話し合って、必要なものを準備してください。  

臨時休館のお知らせ 

9月 23 日（火）は期日までに利用申し込みがない場合臨時休
館させていただきます。 

利用申込は 9 月 17 日（水）17時までにお願いします。 

ぴよぴよ広場 

  歯の話・子どもの安全について 

日 時 9月 9日（火）10:30～ 

場 所 脇山公民館 

講 師 山下歯科衛生士・永田保健師 

対  象  ０歳児～未就園児とその保護者  

内  容  乳幼児の歯の磨き方指導と子どもの安全・緊急時の

対応について（歯ブラシのおみやげがあります。）  

参加希望の方は、９月５日（金）までにお申し込みください。 

講座申込み 

苗代について 

４月１日、苗代地は丁寧に除草を行い、稲株を取り除いた後麦畑の鋤

返しをし、さらに稲株を除いて畦割を行い馬耙（まぐわ）で均一にならす。 

４月２日、灌水と荒掻き、畦塗を行い馬耙で均一にならした後、中鋤を

行い菜種油粕及び蠟灰を施して再び馬耙で均一にならした後、水を張っ

てため続けておく。４月１６日に水を落とし除草し過リン酸石灰を散布して

馬耙で田を平らにし平鍬でさらに均一にしてそのまま放置しておく。４月１８

日、１９日の両日、蒔床を長さ１ｍ２０㎝、溝幅３０㎝に整地して、灌水を温

める装置として周囲に幅３０㎝の水路を設けた。 

館長コラム （脇山校区と主基斎田）ナンバー９ 

文化祭実行委員会
日 時 9月 12日(金)10:00～ 

場 所 脇山公民館 

内 容 前回の確認・避難訓練及び消火訓練 

参加者 サークル代表者

文化祭展示作品の募集 

10月 19（日）に公民館の文化祭を開催します。 

10/14（火）～10/19（日）は作品展示 10/19（日）には、ステー

ジ発表会を行います。 

地域の皆さんも作品を出展されませんか？ 

手芸品・絵・写真・書・等々取り組まれた作品をぜひご披露くださ

い。文化祭がさらに盛り上がる事でしょう。よろしくお願いいたします。 

作品は連絡のうえ 10 月 3 日（金）までに公民館へお持ちください。 
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わきやま 地域情報 ９月
脇山中央公園を利用希望の皆様へ 

９月の利用会議は３日(水)17:15から行われます。時間までに公民館ロビーにお越し下さい。 

 

 

やまっこくらぶ

  7 月１９日（土）やまっこくらぶを開催しました。 

講師は以前脇山駐在所にいらっしゃった今林さんです。 

前日から準備した水槽には脇山で捕獲できる魚を配置し、ビニ

ールプールにはナマズとアナゴ（本当は鰻の予定でした。）を入

れ実際に触ってもらいました。 

興味津々でお話に聞き入った子どもたち。夏休みにはきっと、

脇山の生き物に親しんでくれたことでしょう。 

●備蓄品

・食品(１人１日３食×３日分)

・水(１人１日３リットル×３日分)

・トイレットペーパー

・携帯用トイレ

・懐中電灯

・携帯ラジオ

・モバイルバッテリー

・救急セット など

９月１日～７日は「福岡市備蓄促進ウイーク」 

災害に備えて“備蓄”を始めよう 
市は、「防災の日」 の９月１日からの1週間を「福岡市備蓄促進ウイーク」と定

めています。地震や水害などの災害は、いつ起こるかわかりません。いざとい

う時のために、各家庭や自治会、事業所で、３日分以上の飲料水や食料、生活

物資などを備蓄しましょう。 

●ローリングストック法

普段から食料や生活必需品を

少し多めに購入しておき、食べ

た分だけ買い足して備蓄する

方法です。

●感染症対策

・消毒液  ・マスク

・体温計   ・ビニール手袋

・上履き  ・衛生用品 など

※高齢者や障がい者、乳幼児など、特に配慮が必要な人がいる場合は、紙おむつ・粉ミルク・

アレルギー対応食品・服用薬なども備えましょう。

脇山の川で獲った魚を見る子どもたち 

初体験！ナマズとアナゴを触ったよ。 

体験後の感想を 4 人の子どもたちに書いてもらいました。公民館に

掲示していますので、ぜひ読んでください。 

区役所・出張所に行かずに手続き 

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを

実施します。 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行い

ます。公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上が

ったカードがご自宅に届くので大変便利です。区役所・出張所へカ

ードを受取りに行く必要はございません。※必要な本人確認書類が

揃っている場合に限ります。 

また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証の利用申込

や公金受取口座登録のサポート（予約不要）も実施致しますので、

お気軽にご相談ください。 

なお、カードの電子証明書の更新については、公民館では実施で

きません。 

詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード申請出張

サポート」で検索）にも掲載しています。

【 日 時 】 令和７年９月２０日（土曜日）１０：００～１２：００

【 会 場 】 脇山公民館 講堂

【 対象者 】 早良区に住民票のある方

【事前予約終了日】９月１６日（火）まで ９：００～１８：００

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付・お問い合わせ 】  

福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

  TEL ０９２－６００－２４０２  

受付：午前 9時～午後 6時（土日祝も受付・年末年始除く） 

FAX ０６－７６６４－９５３１ 

※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカード申請

出張サポート」で検索）。

【必要なもの】

○ マイナンバーカードの申請の場合

・・・事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。

○ マイナ保険証利用申込等の場合（すでにカードをお持ちの方）

・・・マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、（公金受取口

座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの 

【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 

（この事業は事業者への委託により実施します。） 

慌てないで！災害後に増える住宅修理のトラブル 

● 台風や大雨・大雪、地震等の自然災害が毎年のように全国各地で

起きています。自然災害の発生後は、災害に便乗した悪質商法の

トラブルが多くなる傾向があります。

●「今直さないと大変なことになる」などと不安をあおり、

契約をせかせる手口がみられます。 

● 工事の必要性、工期や費用が適正なのか、

すぐに判断するのは難しいため、その場では 

契約せず、複数の事業者から見積もりを取って 

検討しましょう。  

不要な場合はきっぱりと断りましょう。 

● 事業者からの訪問や電話勧誘を受けて契約した場合、

クーリング・オフできる可能性があります。困ったときは、早めにお住

まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください（消費者ホット

ライン「188（いやや！）」）。

脇山公民館でがん検診を受けませんか？

日 時 令和７年９月１９日（金）９:００～１０:３０ 

会 場 脇山公民館 

※予約が必要です。予約締め切り９月４日（木）

詳しくは公民館だより８月号をご覧ください。 
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