
 

 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和 7年 9月 1日号 №6 

 

 
 

 

公民館主催事業のお知らせ 

～ 9月の臨時休館日のお知らせ ～ 

9月 23日（火・祝）は利用申し込みがない場合には、 

効率的な公民館運営を行うために臨時休館させていただきます 

利用申し込みは、9月 15日(月)午後 5時までにお願いします 

9 月 行事予定表 
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☆第 16回デジタル塾 ◀ 申込が必要です 
スマホでやりとり入門 

LINE・メール・DM・SMSなど、今どきの連絡手段の違いや使い分けをわかりやすく学
べる入門講座です。実際に送ってみる体験付きで、日常で役立つ内容です。 

9/6 
(土) 

10:00～11:30 
場 所：西新公民館 講堂 
参加費：無料 
対 象：西新校区にお住いの方 

（中高生の参加もＯＫ） 
定 員：20 名程度（先着順） 
持ち物：スマホ・タブレット ※らくらくフォン不可 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

 

日 曜 時 間 内  容 

2 火 
10：00 熟年大学 
14：00 マイナンバーカード申請出張サポート 

19：00 敬老祝賀会全体会議 

5 金 
14：00 

国勢調査調査員説明会 
18：30 

6 土 
10：00 

子ども会育成連合会 定例会 

第 16回デジタル塾 
16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

7 日 10：00 みつばちハッチ活動日 

9 火 
10：30 親子ふれあい教室 

19：00 男女共同参画協議会 役員会 

12 金 
10：30 すくすくランド西新 

19：00 青少年を守る会 定例会 

13 土 11：00 敬老祝賀会（受付 10：30～百年記念館にて） 

19 金 14：00 西新こどもプレイス 

20 土 
9：00 こどもひろば 

13：30 環境推進委員会 第 3回バラの管理講座 

21 日 10：00 青少年を守る会 室内モルック大会 

23 火 休 館 日 
24 水 20：00 校区安全パトロール 

26 金 

10：30 すくすくランド西新 

14：00 民生・児童委員協議会 定例会 

19：00 自治協議会 定例会 

30 火 
14：00 白寿会連合会 ソフトダーツ大会 

19：00 西新校区親善体育祭全体会議 

10/3 金 19：00 社会福祉協議会 理事会 

10/4 土 16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

10/5 日 9：00 西新校区親善体育祭（8：30～受付開始） 

 

☆すくすくランド西新 ◀ 申込なしで参加できます 
0才～3才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

9/12 
(金) 

9/26 
(金) 

10：30～12：30 
◎時間内ならいつでも自由に 

出入りできます 

 
あいさつで えがおのはなを さかせよう 

☆熟年大学（60才以上年間登録制）◀ 定員になりました 

9/2 
(火) 

10:00～ 
「認知症コミュニケーション・ケア技法 
ユマニチュード®講座」 
講師：福岡市ユマニチュード® 

地域リーダー 大澤 奈穂さん 

10/16 
(木) 

12:00～ 

「アクロス福岡 

ランチタイムコンサート」 

公民館スタッフ 

 ☆こどもひろば (年間登録制) ◀ 定員になりました 

9/20 
(土) 

9:00～13:00 

「親子で防災体験！」 

講師：博多あんあんリーダー・公民館スタッフ 

10/11 
(土) 

10：00～ 

「室内用モルックをしよう」 

講師：衣川 佳吾さん・白寿会のみなさん 

 ☆親子ふれあい教室   ◀ まだ間に合います！ 

（0才児親子対象登録制） 

9/9 
(火) 

10:30～12:00 
「ママとスキンシップ タッチケア」 
～オイルを使わないベビーマッサージ 
講師：保育士 湯地 知美 さん 

10/21 
（火） 

10:30～12:00 
「赤ちゃんのときから音楽にふれよう！」 
講師：ピアノ・リトミック講師 

大坪 尚子 さん 

年会費：700円（初回時支払）   定員：親子 20組程度 

申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

 

 

敬老の日おめでとうございます 

今年も敬老祝賀会を下記の要領で開催いたします。 

また、80歳、88歳、100歳以上の方々には、西新校区自治協

議会より「敬老のお祝い品」をお届けいたします。 

※祝賀会参加には事前申込が必要です 

日時：9月 13日(土) 11：00～12：40 

（受付は 10：30から） 

場所：西南学院大学 百年記念館 

西新校区自治協議会・社会福祉協議会 

令和７年度 西新校区親善体育祭 
開催日：10月 5日（日）9：00～開会 

受 付：8：30～ 体育館周辺各ブロックテント 

（ラッキープレゼント抽選券配布） 

場 所：西新小学校体育館・運動場 

持ち物：体育館シューズ(上靴)・靴袋・水筒・タオル 

申 込：地域回覧及び西新小学校で配布のおたよりに 

掲載のＱＲコードより 

※詳細は、自治協議会からの地域回覧及び西新小学校で 

配布のおたよりでご確認ください 

 



 
 

 早良区保健福祉センターでは、健診時に託児サービスを実施して

います。 

■日時 令和７年 10月 16日（木） ≪予約締切 10月 1日≫ 

午前 8時 30分から午前 10時 30分まで 

■場所 早良区保健福祉センター（早良区役所第２別館） 

住所：早良区百道 1丁目 18-18 

■健（検）診項目 

よかドック、各種がん検診（胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がん・

肺がん（結核・肺がん））、胃がんリスク検査、骨粗しょう症検査 

■託児年齢 生後６か月～未就学児  ■託児料金 無料 

 

 

① 健診予約 

【電話】集団健診・よかドック総合窓口 ℡：0120-985-902 
【ＷＥＢ】「けんしんナビ」と検索いただくか 

二次元コードから⇒ 

② 託児予約（電話予約のみ） 

早良区保健福祉センター健康課 ℡：092-851-6012 

各健（検）診の対象年齢や受診料金など、詳しくは「けんしんナビ」

をご覧いただくか、早良区保健福祉センター健康課（℡：092-

851-6012/FAX:092-822-5733）までお問合せください。 

受診には予約が必要で

 

 ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

実施日・内容：9/ 2（火）…工作 

9/ 9（火）…健康講話（早良ＨＣ） 

9/16（火）…レクレーション 

9/30（火）…誕生会・季節料理 

時 間：10：00～12：00 

場 所：西新公民館合築 老人いこいの家 

参加費：100円／回 

＊参加者とボランティア募集中＊ 

西新こどもプレイス 
～放課後のみんなの居場所～ 

時間：14:00～宿題、読書など 

16:30～防災パン教室 

場所：西新公民館 

対象：今回は小学生限定 

（毎回先着 20名） 

費用：無料 

申込：下のＱＲコードより 

このＱＲコードは 

学校配布のものと 

同じものです。 

毎月 1 日朝 10 時受付開始 
主催：西新校区子ども会育成連合会 
＊詳細は学校配布のチラシをご覧ください 

 

 

 

中学・高校生先生から学ぶ 

西新わくわくスクール★文化の秋 
主催：青少年を守る会 

日時：10月 12日（日）9:30～12：00（9：15～受付開始） 

場所：西新公民館 講堂 

対象：小学４・５・６年生及び中学生 

内容：地域の中学生・高校生から学びましょう！ 

学校の様子なども聞けるかも？！ 

1 時間目…理科 お天気教室  

先生：島田有吾さん（修猷館高校 2 年・西新小 6 年生の

時に男子最年少で気象予報士の資格を取得） 

2 時間目…国語    朗読体験    

先生：西井智央さん（修猷館高校 2年・放送部所属・NHK

杯全国高校放送コンテスト朗読部門入選） 

3 時間目…音楽 ♪ミニコンサート♪ 

先生：百道中学校合唱部 

 

申込：右 QRコードより 

9/13（土）13：30～受付を開始します 

シニア交流サロン西新    🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★3日,17日(水)カラオケ ★10日,24日(水)ソフトダーツ ★毎週月曜日 健康マージャン 

★毎週土曜日 囲碁 

託児つき健診のご案内【要予約】 

 

9/19 
(金) 

※高齢者や障がい者、乳幼児など、特に配慮が必要な人がいる場合は、紙お

むつ・粉ミルク・アレルギー対応食品・服用薬なども備えましょう。 

９月１日～７日は「福岡市備蓄促進ウイーク」 

災害に備えて“備蓄”を始めよう 

 市は、「防災の日」 の９月１日からの1週間を「福岡市備蓄促進ウ

イーク」と定めています。地震や水害などの災害は、いつ起こるか
わかりません。いざという時のために、各家庭や自治会、事業所
で、３日分以上の飲料水や食料、生活物資などを備蓄しましょう。 

●ローリングストック法 

普段から食料や生活必需品を少し多めに購入しておき、食べた分だ

け買い足して備蓄する方法です。 

 

備蓄品 確認欄 備蓄品 確認欄

・食品（1人1日3食×3日分） ・感染症対策（消毒液・マスク等）

・水（１人１日３リットル×３日分） ・上履き

・トイレットペーパー ・衛生用品

・携帯用トイレ 【その他、必要な物】

・懐中電灯 ・

・携帯ラジオ ・

・モバイルバッテリー ・

・救急セット ・

 【チェックリスト】 

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日・内容：9/ 8(月)…誕生会 

9/22(月)…お手玉で遊ぼう 

時 間：13：30～15：30 

会 場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟 

１階集会所 

対 象：60歳以上の方 

参加費：100円／回 

＊参加者募集・見学者大歓迎＊ 

怪しい通販サイトにご注意 
●ブランド品や入手困難な米などが安く買え 
るなど、通販サイトを見て注文し代金を支 
払ったのに商品が届かないなどの相談が寄 
せられています。少しでも怪しいと感じた 
ら利用はやめましょう。 

●被害にあった場合はすぐにクレジットカー 
ド会社や振込先銀行に相談しましょう。併 
せて最寄りの警察に被害を届け出ましょう。 

●不安なときはお住まいの自治体の消費生活センター等にご相
談下さい。（消費者ホットライン 188）。海外事業者とのトラブ
ルについては国民生活センター越境消費者センター
（https://www.ccj.kokusen.go.jp/）でも相談を受け付けて
います。被害の相談は警察でもできます（警察相談専用電話
「#9110」）。 

福岡市消費生活センター相談コーナー ℡：０９２－７８１－０９９９ 
〒810-007３ 
福岡市中央区舞鶴２－５－１ あいれふ７階 

※来所による相談は予約制です 
月曜日～金曜日 9 時～17 時 
土曜日 10 時～16 時 (電話相談のみ) 

祝休日、年末年始（12/29～1/3）はお休みします 

インターネット消費生活相談 

 福岡市消費生活 検索 
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