
～百道浜校区人権尊重推進協議会～
第17回人権標語

「絶対に かなえてみせる いじめゼロ」 星 隆矢
「優しさで 笑顔の花を 咲かせよう」 櫻井 眞子
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校区在住の小学生・中学生対象

はまっ子くらぶ

※兄弟児で未就学のお子さまには必ず保護者の付き添いをお願
いします。未就学児のみの参加はできません。ご了承ください。

「@momochihamakouminkan 百道浜公⺠館」

要申込

9月 公民館だより

子どもの笑顔が輝く公民館に

おかげさまで開館30周年

要申込

LINE・メール・DM・SMSなど、今どきの連絡
手段の違いや使い分けをわかりやすく学べる入門
講座です。実際に送ってみる体験付きで、日常で
役立つ内容です。

スマホ講座

要申込

デジタル塾サポーター募集中！

第４回百道浜カレッジ

9/10 ㈬10:30〜12:00 講堂

参加費無料

高齢者人権学習

13:30〜15:10
講堂

折り紙やボードゲーム、手芸、卓球でも遊べるよ

見守りボランティア募集中

講座

笑顔のチカラ

参加費無料

心の明かり
琵琶で灯す

ふれあいサロン共催

要申込

講師：西尾 里香さん
公民館「ナイトヨガ」サークル講師

9/17（水） 10:30～11:30 ヨガ
11:30～12:00 Q&A

定 員：乳幼児と保護者１５組（先着順）
※定員に余裕ある場合は、幼稚園ママも参加OK！
持ち物：ヨガマット（あれば）又はバスタオル、水筒

お子さまと一緒に楽しくふれあいながら、ヨガで
心も体もリラックスしましょう。後半は先生や参
加者のみなさんとまったりおしゃべりタイム♪

子育てサロンコラボ企画

講師：筑前琵琶奏者 髙木 ⻘鳳さん
初めての人にもわかりやすく、楽しく『伝わる琵琶』、そしてみ
んなで『盛り上がれる琵琶』をモットーに、作詞・作曲も手掛け、
これまでの琵琶にはないコミカルな曲調や分かりやすい曲展
開に定評がある。

高齢者人権講座ですがどなたでも参加できます。

9月8日㈪

第3回乳幼児ふれあい教室

今月は

モルックで遊ぼ
う

9月27日(土)のみ13:00～15:00

暑いので、水筒（飲み物）を持ってきてね！

断捨離

9月16日㈫ 公民館へお申込みください。
時間：10:00～11:30 地域団体室

親子ヨガ

満 員 御 礼

来年度から新たにサークルを
立ち上げたい方はいらっしゃいますか？

公民館にご相談ください。

12月～募集、正式申請手続きの前に・・・

9月1日㈪ 9:30～受付開始

講 師：早良区地域支援課 矢野 佳正さん
定 員：先着15名
持ち物：ご自分のスマートフォンをお持ちください。

モルックとは、フィンランドの伝統的なゲームから
生まれたスポーツです。老若男女問わず楽しめます。
どなたでもお気軽にお越しください。

出店は校区の方に限ります。
問い合わせは公民館まで

百道浜公民館30周年記念文化祭

開催日：１１月１５日（土曜日）、１６日（日曜日）
会 場：百道浜公民館、百道浜小学校体育館
※校区の皆様のご来館をお待ちしており

ます。公民館講堂を昼食時間に飲食スペー
スとして開放します！
〇百道浜公民館３０周年記念式典を１６日に
開催予定
〇百道浜公民館３０周年記念誌発刊予定

公民館休館日のお知らせ

9月28日(日)は休館日とさせていただきます。

引き取り手がない場合、9月11日木曜日に

処分させていただきます。

食バザー、マルシェ（手作り品・

フリマetc.）の出店、大募集！



DE健康づくり

ノルディック
ウォーキング

★百道浜老人クラブ
校区の60歳以上の方はどなたでも参加できます。

1日（月） 役員会９:３０､定例会１０:0０､ｺｰﾗｽ 11:００
2日（火）公園清掃９:００
9日（火）ももち福祉プラザ見学会10:00～

かたらん会 体操１３:３０～
13日（土）ご長寿の集い１１:００～
16日（火）役員会９:３０､定例会１０:0０､ｺｰﾗｽ 11:００
24日（水）かたらん会 体操１３:３０～

ﾀﾞｰﾂ 第1・３水曜13:30～ いこいの家
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 毎週木曜9:00～ 百道浜東公園

防犯推進協議会

百道浜自治協だより
9月号

地域活動日程の変更・中止など、百道浜自治協議会HP
をご確認ください https://www.momochi-hama.jp

社協定例会１１:００ 自治会長会議１８：００～
自治協定例総会１９:００～

土6日

環境美化委員会１０:００～ 交通安全定例会１０:0０～土20日

QRコード

★ふれあいサロン

★子育てサロン
日 時：9月 3日（水）10:30～12:00 講堂

9月24日（水）10:30～12:00 講堂

9/3は天気が良ければ水遊びをします。着替え、タオル、水着

等をご持参ください。かもめ文庫の読み聞かせ&手遊びもありま

す。みんなでおしゃべりしながら子どもたちと遊びませんか？

9月26日（金）21:00〜 公⺠館前集合
毎回コースを変えて校区内のパトロールをします
みなさまのご参加お待ちしています！！

日 時：９月13日（土）１１:００～１３:００

場 所：福岡タワー１階多目的ホール

対 象：百道浜校区在住の７５歳以上の自治会員の方
２０２５年１２月末日までに７５歳の誕生日を迎えられる方

※申込みはすでに終了しております

敬老の日おめでとうございます

主催：百道浜校区自治協議会
共催：百道浜校区社会福祉協議会、老人クラブ、

民生委員・児童委員、公民館

ご長寿のつどい

９月8日（月）１３:３０～高齢者人権学習
※公民館と共催です。詳細は表面参照

参加費：無料（校区外の方は100円）
場 所：公民館講堂 おやつタイムあります。

百道浜校区

防犯パトロール

今年もランナーの名前入り応援横断幕を作成します。
１０月の第１週を目標に、マリゾン・博物館・百道浜小
学校の３カ所に設置します。
横断幕にお名前を載せることを希望される方は、下記
QRコードより、エントリーフォームにてご応募下さい。
但し、百道浜校区在住の方に限ります。
締 切：９月３０日（火）

百道浜校区自治協議会

福岡マラソンランナーを応援します！

毎週金曜日 １7:３０～１8:３０
公民館前集合 参加費無料

毎週歩きます。ご予約不要です。

〜わたしと地域のやさしい時間〜

主催：社会福祉協議会、公⺠館
協⼒：⺠⽣・児童委員

日時：9月5日（金） 14:00〜16:00

15:00 〜 ももち福祉プラザ宮本先⽣による健康運動

地域包括ケア

場所：公⺠館 児童等集会室 途中入退室自由
14:00 〜 カフェタイム

定 員： 30名（先着順）

申込期間： 9月1日（月）～

9/20 （土）
14:00～16:00
公民館 講堂

元久原本家グループ麹開発責任者の水越豊久さんを

お招きして手作りの麹ドリンクを提供します！

暮らしや子育てなどの身近なテーマで、無理なく

ゆるりとつながる時間を過ごしましょう

水越豊久さん（百道浜在住）

共催：百道浜校区男女共同参画推進協議会・
青少年育成協議会

右記のQRコードからお申込みください
下記メールアドレスや公民館でもお申込みできます
メールアドレス：mhseishokyo2023@gmail.com(青少協) 

参加費
無料！

どなたでもご参加いただけます

日 時：9月25日（木）８:30公民館前集合～16:00
参加費：2,000円（バス代・昼食代含む）
募集人数：１０名程度（先着順・百道浜校区の方）

お問合せ・申込先：公民館

戦後８０年の節目に、大刀洗平和記念館を人尊協
委員で見学します。地域の方も、１０名程度、
ご参加いただけます。

9月1日（月） 9:30～受付開始

★大刀洗平和記念館
★頓田の森

★山田堰・中村哲氏記念碑


