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公民館主催事業のお知らせ 

～ お礼～ 

3月 16日(日)に公民館利用サークルで 
公民館の大掃除を行いました。 
ご参加下さった皆さまありがとうございました。 

～ 臨時休館日のお知らせ ～ 

4月 29日（火）は利用がない場合は臨時休館します。 
利用を希望される場合は 4月 21日（月）17時までに 
利用申し込みをお願いします。 
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☆第 11 回デジタル塾 ◀募集！ 
「スマホで楽しく！まるで魔法の言葉で広がるお絵描きの世界」 

•スマホひとつでアプリを活用し、日常生活を楽しくする方法を学びませんか？ 

4/12 
(土) 

14:00～15:30 
場 所：西新公民館 講堂 
参加費：無料 

対 象：西新校区にお住いの方で 
スマホで簡単にイラストを作ってみたい方 
作った絵を活用してオリジナル作品を作りたい方 

定 員：10名程度 
持ち物：スマホ・タブレット ※らくらくフォン不可 
申 込：右ＱＲコードもしくは 

西新公民館へ（☎851-9925） 

 

日 曜 時 間 内  容 

3 木 10：30 白寿会連合会 運営委員会 

5 土 10：00 令和７年度サークル開講式 

8 火 19：00 男女共同参画協議会 役員会 

9 水 百道中学校 入学式 

10 木 西新小学校 入学式 

11 金 10：30 すくすくランド西新 

12 土 

10：00 こどもひろば申込開始 

14：00 第 11回デジタル塾 

16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

13 日 10：00 みつばちハッチ 活動日 

18 金 14：00 西新こどもプレイス 

20 日 
10：00 西新校区自治協議会 令和 6年度総会 

16：00 青少年を守る会 定例会 

22 火 13：00 更生保護女性会 定例会 

25 金 10：30 すくすくランド西新 

26 土 13：30 第 1回バラの管理講座 環境推進委員会 

29 火 休 館 日 

30 水 20：00 校区安全パトロール 

5/13 火 10：00 熟年大学 

 ☆親子ふれあい教室（0才児親子対象登録制）◀募集! 

10:30～12:00 
日付 内容 講師（敬称略） 

5/20(火) 赤ちゃんの事故予防 
地域保健師 山下 育美 
保育士   甲斐 景子 

6/24(火) ママのランチから離乳食 栄養士  吉川 紀三代 

7/ 6(日) パパと一緒に遊びましょ！ 健康運動指導士 古庄 美樹 

9/ 9(火) 
ママとスキンシップ タッチケア 

～オイルを使わないベビーマッサージ～ 
保育士  湯地 知美 

10/21(火) 赤ちゃんのときから音楽にふれよう！ ピアノ・リトミック講師 大坪 尚子 

11/11(火) 
虫歯の予防 

赤ちゃんとお母さんの歯みがき 
歯科衛生士 持留 ゆかり 

12/ 9(火) あいくるさんがやってくる！ 
福岡市立中央児童会館 
あいくるスタッフ 

1/13(火) 
記録を残そう 手形とり 
サークル作りにむけて 

地域ボランティア 
公民館スタッフ 

年会費：700円（初回時支払）   定員：親子 20組程度 
申 込：西新公民館へ（☎851-9925）   ※8月は休みです 

 

☆すくすくランド西新 ◀予約なしで参加できます！ 
0才～3才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

4/11 
(金) 

4/25 
(金) 

10：30～12：30 

◎時間内ならいつでも自由に 
出入りできます 

 

☆こどもひろば (年間登録制) ◀募集！ 4/12(土)10時申込開始! 
日付 内容 講師（敬称略） 

5/24(土)10 時～12 時 ともだちになろう！ 健康運動指導士 

岩坪 織江 

6/28(土)10 時～12 時 アートバルーンにチャレンジ 遊びの達人講師 

原田 弘美 

7/24(木) 9時～未定 博多港について学ぼう 公民館スタッフ 

9/13(土)10 時～16 時 親子で防災体験！！ 博多あんあんリーダー 

公民館スタッフ 

10/11(土)10 時～12 時 室内用モルックをしよう 白寿会のみなさん 

11/29(土)10 時～12 時 ｅスポーツ (交渉中) 

12/20(土)10 時～12 時 博物館ワークショップ 公民館スタッフ 

1/24(土)10 時～12 時 
シーサーを作ろう 

(別途材料費￥1,000 持参) 
陶芸家 

中村 莉子 

2/28(土)10 時～12 時 クッキングにチャレンジ！ 
地域指導者 

安田 則子 

対 象：概ね毎回出席可能な小学 4年生～6年生 20名程度 
年会費：2,000円 申込：西新公民館窓口へ  ※8 月は休みです 

 

☆熟年大学（60 才以上年間登録制）◀募集！ 
日付 内容 講師（敬称略） 

5/13(火)10時～ 開講式＆落語 
落語家 

雨上がり亭 鱧音 

6/10(火)14時～ 
※6/3(火)から変更 

がんのお話 
福岡記念病院 

医師 

7/8(火) 9時～ 
※7/1(火)から変更 

バスハイク(山鹿方面) 公民館スタッフ 

9/2(火)10時～ 人権講座(ユマニチュード) 
生涯学習推進課 

人権教育推進員(交渉中) 

10/16(木)12時～ 
アクロス福岡 

ランチタイム コンサート 
公民館スタッフ 

11/4(火)10時～ ノルディック散歩 (交渉中) 

12/2(火)10時～ しめ縄づくり 地域指導者 

1/6(火)10時～ 
歴史散策 

博多百年町▶櫛田神社 
公民館スタッフ 

2/3(火)10時～ 
明治食育セミナー 

～からだは食べ物からできている～ 

株式会社明治 

食育スタッフ 

3/3(火)10時～ 
閉講式 

コンサート～手笛の調べ～ 
手笛奏者 

なかしま 拓 

年会費：1,500円（申込時持参）  定員：60名程度 
申 込：西新公民館窓口へ        ※8月は休みです 

 

気づいてね 私の個性 唯一無二 

☆中・高生サポーター ◀募集！ 
小学生や地域の方と一緒に楽しく過ごしませんか？ 

内容：こどもひろば、夏休み等に開催の子ども事業、パトロール等
の校区イベントへサポーターとして参加 

申込：西新公民館へ（☎851-9925） 

 



 
公民館サークル活動に参加してみませんか 

サークルに関するお問い合わせは 
西新公民館まで☎☎  8 5 1 - 9 9 2 5  

🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★2日,16日(水)カラオケ ★9日,23日(水)ソフトダーツ 

★毎週月曜日 健康マージャン ★毎週土曜日 囲碁 

 曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日：4月 14日(月)・28日(月) 

時 間：13：30～15：00 

会 場：曙 1-14-15 ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟 

１階集会所 

対 象：60歳以上の方 

参加費：100円／回 

＊ ＊

ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

日 時：毎週火曜日 10時～12時 

場 所：西新公民館合築 老人いこいの家 

内 容：高齢者の引 防止 歌や体

操、ゲーム、季節の行事等を楽しく行って

います 

参加費：100円／回 

＊参加者と 募集中＊ 

 西新こどもプレイス～放課後のみんなの居場所～ 

日時：毎月第３金曜日予定 14:00～18:00 
   ４月は４月１８日（金）です！！ 

(14:00～宿題、読書など／16：30～室内モルック、ダーツ) 
場所：西新公民館 
対象：小学生（毎回先着 20名） 
費用：無料 
申込：毎月右のＱＲコードより 
   毎月 1日 朝 10時 受付開始 
主催：西新校区子ども会育成連合会 
＊詳細は学校配布のおたよりをご覧ください 

 ミニ図書のお知らせ 
絵本や文庫本のほかにも、小学校で人気

の「実験対決シリーズ」やマンガで読む

歴史本、また西新ならではの漫画「サザ

エさん」などがあります。 

大人向けの小説もたくさんあります。 

いつでも貸し出しをして 

いますので、お気軽に 

お立ち寄りください。 

● おとなの部 (西新公民館利用） 
実施日 サ ー ク ル 名 講    師 月 会 費 活動時間 

毎 週 

月 

ストレッチ体操 安楽マサ子 2,000 10：30～12：30 

毎 週 ピラティス＆エクササイズ 蓑田千津子 2,000 10：30～12：00 

毎 週 楽しい英会話 ベン・コーエン 2,500 19：00～20：30 

第 2･4 西新ペン字・筆字教室 小野文子 
1,500 
材料費 500 円/月 

18：30～20：30 

毎週 自彊術体操 成田眞理子 2,000 13：30～15：00 

第 1･3 シニアチアダンス 岩坪織江 1,500 14：45～15：45 

第 2･4 

水 

フラワーアレンジメント 小寺福代 1,500 材料費 別 10：00～12：00 

毎 週 西新フォークダンス 山田奈加子 1,500 13：30～15：30 

第 2･4 西新歩こう会 － 1,500/年 10：00～(2～4 時間程度) 

第 2･4 茶 道 
平岡久美子 
※表千家不白流 

2,000 
材料費 500 円/月 

13：30～15：30 

第 2･4 楽しいウクレレ 矢嶋雄二郎 1,200 13：30～15：00 

第 1･2･3 

木 

洋裁教室 古賀和子 1,500 10：00～12：00 

第 2･4 ♪社交ダンス♪ 菖蒲真也 1,500 13：30～15：30 

第 1･3 西新レクダンス 髙木靜子 1,500 13：30～15：30 

毎 週 西新太極拳同好会 
小野文子 
前田豊 

1,500 18：30～20：30 

第 1･2･3 着物教室 萱島智子 2,000 10：00～12：00 

第 1･3 

土 

みんなで歌を 松本なぎさ 1,000 10：00～12：00 

第 1･3 西新フラダンス 池田清枝 2,000 13：00～15：00 

第 4 男性料理 － 1,500 13：00～15：00 

 ● こどもの部 (西新公民館利用） 

実施日 サ ー ク ル 名 講    師 月 会 費 活動時間 

月 3 回 
月 

子どもジャズダンス 
柴﨑康二 2,000 

キッズ  16：00 
ジュニア 17：00 キッズ …年中～小２ 

ジュニア…小３以上 

第 2･4 キッズフラ 中村景子 
初級 1,500 
中級 2,000 

16：00～18：00 

第 1･2･3 

水 

楽しい書き方教室 中村果美子 
2,500 

16：00～18：00 
材料費 700 円/月 

第 4 
自然とつながるアート教室 

八田麻理子 
1,500 

16：30～18：30 
（年長～中学生） 体験 1,000 円/回 

月 3 回 木 
ヒップホップキッズ西新 

ＥＲＩＫＯ 2,500 17：00～18：00 
（小学生/未就学児は要相談） 

 

● 西新小学校利用 （体育館・グラウンド） 

実施日 サ ー ク ル 名 講    師 月 会 費 活動時間 

毎 週 月･水･金 
少年陸上 西新ランナーズ 

池口 悠 2,000 17：00～19：00 
（小３～小６） 

毎 週 月･木･日 西新剣道 島井 貴浩 
小学生 2,500 
中学生 2,000 
※兄弟割引有 

月･木 19：00～21：00 
日   8：00～10：00 

毎 週 火･土 西新女子ミニバスケットボール 武村 恒平 1,000 
火 17：00～19：00 
土  9：00～11：00 

毎 週 
水･木 
金･土 

西新男子ミニバスケットボール 中原 健治 2,500 
水･木･金 17：00～19：00 
土 17：30～19：30 

毎 週 
※日曜の

み月１回 

火･木 
土･日 

少年サッカー 西新ＦＣ 中島 健人 
2,500 火･木 17：00～19：00 

土 12：00～14：00 
日 10：00～17：00 

別途 道具維持費 
500 円/月 

毎 週 火･日 オレンジバウンドテニス － 500 
火 19：30～21：30 
日 10：00～12：00 

毎 週 水 ニュースポーツ － 1,000/年 19：00～21：00 

毎 週 金 バレーボール同好会 － 500 20：00～22：00 

月 3 回 
土 

西新太鼓 黒川 昌典 
2,500 

13：30～15：30 
別途 道具維持費 

毎 週 西新バドミントンクラブ － 2,000 20：00～22：00 

毎 週 
※日曜の

み月１回 土･日 
少年ソフト 西新コングス 峯 慎一 

2,500 
別途 道具維持費 

1,500 円/月 

別途,遠征にかかる費用あり 

土 14：00～18：00 
日 10：00～17：00 

毎 週 西新バドミントン Ａ － 800 15：30～17：30 

毎 週 日･祝 西新ソフトボール同好会 － 
300 

 8：00～10：00 別途 保険料等 
2,400円/年 

毎 週 
日 

親子バスケットボール 藤本 高広 1,000 18：00～20：00 

毎 週 壮年ソフト 西新キングス － 500 10：00～12：00 

 


