
 
(１)月１回の休館について

表に揚げる日については、10 日前までに利用申込みがない場合

には、効率的な公民館運営を行うために休館させていただきます。

≪休館予定日≫ 

月 日 曜日 月 日 曜日 

４月  １３日 （日） １０月 １２日 （日） 

５月 ６日 （火） １１月 ９日 （日） 

６月 ８日 （日） １２月 ２８日 （日） 

７月 １３日 （日） １月 ４日 （日） 

８月 １６日 （土） ２月 ８日 （日） 

９月 ２１日 （日） ３月 ８日 （日） 

※４月休館日は、1３日(日)です。利用を希望される方は、４月３日(木)

正午までに利用申込みをお願いします。また、5 月の月１回の休館は

６日(火)です。 利用を希望される方は、４月 2５日(金)正午までに利

用申込みをお願いします。

(2)ゴールデンウィーク期間の臨時休館について

５月３日・４日・５日は、臨時休館いたします。

利用を希望される方は、４月１４日(月)正午までに

利用申込をお願いします。

春がそこまでやって来ました。厳しい寒さが長かったので、

春の陽気が待ち遠しかったですね。 

さて、令和７年度がいよいよスタートします。有住公民館が 

“立ち寄りたくなる公民館”として、地域の皆さまに愛される

よう、充実した事業を企画し、「また利用したい。」と思ってい

ただけるような運営を心がけて参りたいと存じます。皆さまの

お越しを心からお待ちしています。 

≪４月の公民館事業・行事≫ 

５（土）１０：００ サークル開講式

９（水）１３：３０ よかトレ実践ステーション 

１４（月）１２：３０ ありんこ広場 

２３（水）１３：３０ よかトレ実践ステーション 

２５（金）１３：００ 母子巡回健康相談 

２８（月）１２：３０ ありんこ広場 

≪５月の公民館事業・行事≫ 
１２（月）１２：３０ ありんこ広場 

１４（水）１０：３０ 実年大学 

１４（水）１３：３０ よかトレ実践ステーション 

＊令和７年度 休館日のお知らせ＊ 

＊子育てサロン ありんこ広場＊ 

４月 14 日(月) ・ 28 日(月) 

12：30 ～ 14：30 

４月９日(水)・23 日(水)13：30～14：30 

〇事前のお申し込みをお願いします。 

（資料準備などのため） 

〇全 19 回参加予定の方は、年間での申し込みを受け付け

ます。（欠席の場合のみご連絡ください。） 

〇興味ある内容のみ参加も大歓迎です。 

＊令和７年度 実年大学 開講式＊ 

日時 ５月 14 日(水) 10：30 ～ 11：40

場所 有住公民館 講堂  定員 60 名 
※４月 1 日より公民館にて受付開始

内容 開 講 式（10 分程度） 

講演『JAZZ の音色を思いっきり楽しもう♪』 

講師 JAZZ ピアノトリオ 

piano  武 田 千恵子 氏 

bass   内 田  港  氏 

violin  木 村 厚太郎 氏 

令和７年度 
公民館サークル開講式のお知らせ 

日 時 ４月５日(土) 10：00～11：30

場 所 有住公民館 講堂  

対 象 サークル会員・講師 １～２名

各サークルに配布しておりますお手紙で 

内容をご確認ください。【事前申込み】

＊お車で来館予定の方は事前にお知らせください。 

（台数に限りがありますので駐車できない場合もあります。） 

館 長  深 見 英 子 主 事  藤 原 明 子 

≪スタッフ≫  

森   康 子 藤 井  経 子 

弥 永 芳 子 田 中 直 子 

井 手  祐 子  井 藤  良 光 ※その他イベントは公民館だより５月号でお知らせします

毎月第 2・第 4 月曜日（祝日を除く） 

有住公民館 講堂にて『よかトレ』をテレビに放映

*事前申込みは不要です*

ラジオ体操など、DVD に合わせて

体操をしています。どなたでも気軽 

にご参加ください。 

※動きやすい服装でお越しください。

【人権標語 令和６年度有住小卒業生】  見つけよう 悪いとこより いいところ 

皆さまにお会いできるのを楽しみにしております♪ 

どなたでも参加可能な講座です（年会費ありません） 

【昨年度の様子】 

令和７年度 ありんこ広場 

はっじま～るよ～ 
みんなまってま～す♪ 

今年はトリオに 

バイオリン奏者初登場♪ 



日 付 令和７年４月 25 日(金) 

受 付  13：30～14：00

場 所 有住公民館 講堂 

持参品 母子健康手帳、お飲み物 

タオル、外出時に必要なもの（おむつなど）

内 容   保健師さんのお話、健康相談 

                      

 

 

日 時：４月 15 日(火)    有住公民館 9：00 集合 

内 容： 能古島アイランドパーク行き 

持参品：お弁当、お茶、交通福祉 IC カード 

フェリー代金往復 460 円

アイランドパーク入園料 1,500 円

定 員 : 先着 10 名（※4 月 1 日より受付開始） 

＊公民館へ申し込みをお願いします＊

有住校区シニアクラブ連合会へのお誘い 

≪連絡先≫ 有住公民館 ℡(092)822-0352

*入会は、随時受け付けております＊

日 時：４月３日(木) 13:00～15：00  

場 所：有住公民館 地域団体室 

内 容：鍋つかみ作り 

持参品：糸、縫い針、はさみ、材料費 100 円 

定 員 : 先着８名（※4 月 1 日より受付開始） 

＊公民館へ申し込みをお願いします＊ 

＊ど り い む 手 芸 部＊ 

＊ ゆ め か ふ ぇ ＊ 

日 時：4 月 15 日(火) 11：30～14：00 

場 所：有住公民館 学習室 

＊状況により変更する場合がございます。 

会 員 年齢60歳以上で校区内に居住されている方 

自己管理ができる方 男女不問 

会 費 １か年 2,000円 

目 的 会員相互の親睦を通して、生きがいと健康 

づくりをして生活を豊かにしていく 

会員数 60名(3月末)  

単位クラブ ２単位クラブ 

（第一夢路寿美会、第二夢路寿美会） 

＊令和７年度   有住公民館サークル一覧表＊ 

【お問い合わせ先】  有住公民館 ℡ ８２２－０３５２ 

どのサークルも会員募集しております。興味のあるサークルがござい 

ましたら、活動日にぜひ見学にお越しください。 

＊ふれあいサロンどりいむ＊ 

＊フィールドワークご報告＊ 

3 月 11 日(火) NPO 法人 みんなの学び館を訪問 

館内を見学後、福永怜生先生にフリースクールや不登校の実情や

みんなの学び館について、また、顧問の福永宅司先生にもお話を伺 

いました。そして、生徒さんとの交流の時間も設けてくださり、有

意義な時間となりました。詳しい内容は、令和７年７月頃発行予定 

の人尊協だよりで報告いたします。 

みんなの学び館についてご興味ある方は、公式ホームページをご 

覧ください。 

対　 　象 曜　 　日 時　 　間 会　費

成人女性  火曜日（祝日休み） 10：30～12：30 2,000円

1,500円

※教本：2,500円
CD：5,000円

成人一般  火曜日（祝日・第5週休み） 14：00～16：00 1,800円

2,000円

※テープ代
（1曲）500円

成人一般  木　曜　日 10：30～12：30 100円

成人一般 木曜日  (祝日休み) 13：30～15：30 500円

幼児・小学生
木曜日（祝日休み） 16：00～19：00 3,000円

～成人一般
土　曜　日 14：00～17：00 3,000円

成人女性 第２・４金曜日（祝日休み） 12：30～15：30 2,000円

2,000円（年）

　500円（月）

成人一般   金曜日  (祝日・第5週休み) 14：00～16：00 2,000円

成人一般 第１　日曜日 13：00～16：00

成人一般 第３　日曜日 13：00～16：00 実費(お菓子、お茶代）

2,000円（年）

※交通費実費

有住ファミリー
バドミントン

有住バドミントン 成人一般 火　・　金曜日 19：30～21：30 1,000円

ママさんバレー
O L I V E

10歳以上～高校生

20：00～22：00
50円

大学生以上100円

有住ビーチボールバレー 成人一般 土　曜　日 20：00～22：00 300円

小学生～
成人一般

木　曜　日

有
住
公
民
館

成人一般 月　曜　日 20：00～22：00 100円

成人女性 水　曜　日 20：00～22：00 500円

　軽スポーツ

第１・２・３金曜日
(祝日休み)

13：30～15：30

有住フォークダンス

は　が　き　絵

茶　 　道

ありずみ山登り隊 成人一般 月　１　回

社交ダンス

有住卓球

粋秀書道教室

籐　　工　　芸

カラオケ　ひまわり 成人一般

詩　 　吟 　成人一般　
火曜日

（月3回・祝日休み）
13：00～15：00

フォークダンス むつみ会

フラダンス　ロカヒ 成人女性 火曜日（月３回） 19：30～21：30

サ ー　ク　ル　名

フレッシュ体操

＊母子巡回健康相談のお知らせ＊ 

【お問い合わせ】 早良区地域保健福祉課 

℡(０９２)８３３—４３６３ 

予約不要です 

さくらもちをご用意しています 先着 20 名 

みんなの学び館  

福永 怜生 先生 
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