
「お楽しみレクレーション」 
日 時 ： 3月 24日（月） 13：30～15：00 

場 所 ： 田村公民館 講堂 

手品鑑賞・モルックを予定しています。お茶を 

飲みながら楽しい時間を過ごしましょう♪ 

※概ね 60歳以上を対象としておりますが、どなたでも参加できます！

2025（令和 7）年 3 月 1 日【372 号】 

【 月 1 休館（3 月 30 日）について 】 

3 月 30 日(日)は利用申込がない場合は 

臨時休館します。 

利用を希望される場合は３月 19 日(水) 

午後５時迄に利用申込みをお願いします。 

3 月の行事予定 

2日（日） 田村小体育館・校庭清掃 

5日（水） モルック体験会 

8日（土） 人尊協 春風コンサート 

12日（水） にこにこランドたむら 

16日（日） かふぇもりのいえ 

21日（金） マイナンバーカード申請サポート 

24日（月） いいなか学級 

28日（金） ロビー喫茶 

30日（日） 休館日 

＊公民館駐車場内に設置しています＊ 

紙リサイクルステーションのご案内 

利用時間 毎日 9：00～17：00 

３月の歩こう会  
〔１日・８日・１５日・２２日・2９日〕の予定です。
（雨天中止） 

田村公民館 9：45集合 10：00出発 

福岡市田村公民館  福岡市早良区田村３丁目 24-22  TEL：092-862-7349 

FAX：092-862-5467  E-Mail：tamura127@jcom.home.ne.jp 

「お別れ会」 
3月 12日 （水） 10：00～12：00 

場 所 ： 田村公民館 講堂 

対 象 ： 赤ちゃん～就学前までのお子さんと保護者 

主 催：田村校区社会福祉協議会 

協 力：田村公民館 

申込 
不要 

田隈中学校生徒作品 いじめをしない・させない・許さない。

３月 29日（土）～４月５日（土）は 

年度末報告と新年度準備のため使用できません。 

サークル開講式 4月5日（土） 10：00～11：30
田村公民館 講堂 

※各サークル必ず 1名以上の出席をお願いします。

公民館利用サークルの方へお知らせ 

田村校区 人権尊重推進協議会 

日 時：３月８日（土）13：30～15：00 

（受付 13：15～） 

場 所：田村公民館 講堂 

講 師：なかしま 拓さん （手笛奏者） 

 手笛奏者のなかしま拓さんをお迎えしての人権コンサート。 

富永 隆治さんのピアノ伴奏に合わせて奏でる手笛を 

皆さんで聴いてみませんか？ 

ご予約・お問い合わせ 田村公民館 ☎092-862-7349 

日 時 ： ３月５日 (水) 13：30～15：00 

場 所 ： 田村公民館 講堂 

◎どなたでもお気軽に！

動きやすい服装で水分補給用の飲み物をご持参ください。

３月 28 日 (金) 11：00～12：00 

田村公民館 1F ロビー 
簡単な体操をした後に美味しいコーヒーで 
ホッと一息しませんか？

http://#


 
令和６年度 

高齢者乗車券の申請は 

お済みですか？ 

交付を受けるには、毎年申請が必要です。 

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請
してください。 

※４月から交付額が減額となりますので、

申請をしていない方は早めに申請してください。

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。

右記コードをスマートフォンのカメラで

読み取ってご利用ください。

また、申請書は公民館や区役所でも

お受け取りいただけます。

ご不明な点は下記にご連絡ください。

＜お問い合わせ先＞ 

高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633 （通話無料） 

（午前９時～午後５時）      FAX 0120-880-219 

主 催：社会福祉法人 学而会  学校法人 福岡学園 

次回は 4 月 20 日 (日) 場所：田村公民館 

・ 歯科相談

・ 介護相談

・ 健診相談

＊おしゃべりかふぇ 

＊森の本屋さん 

＊季節のカレンダーづくり 

日 時 ： 3月 16日（日） 10：00～12：30 

場 所 ： 田村公民館 

10：30～ 「座ってできる体操で簡単ストレッチをしましょう」 

11：00～ 「イントロクイズで脳をリフレッシュしましょう」 
かふぇもりスタッフ 

かふぇ もりのいえ マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けま

す (要予約)。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利

用申込等のサポートも実施します(予約不要)。 

【 日 時 】 令和７年３月 21 日（金曜日） 

10 時～12 時 

【 会 場 】 田村公民館 講堂 

【 対象者 】 早良区に住民票のある方 

【事前予約終了日】３月 16 日まで 

９：００～１８：００ 

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード申請出張 

サポートコールセンター 

 TEL ０９２‐６００‐２４０２ 

【必要なもの】 

事前にコールセンターにお問い合わせください。 

３月 7 日（金）田隈中学校 

３月 14 日（金）田村小学校 

田村小学校 体育館及び校庭清掃 

日 時 ： 3月 2日 (日) 9：00～ 

田村小学校の校庭・体育館を使用している団体が中心

となり、感謝の心で清掃を実施します。 

オンライン申請は
こちら 

今年は平成 17 年３月 20 日に発生した「福岡県西方沖地震から

20年」の節目の年。 

食料や飲料などの備蓄は十分ですか？ 

家具の固定はできていますか？ 

あらためて災害を自分事として考え、 

備えを進めましょう。 

福岡市では、西方沖地震を振り返る特設サイトの開設や講演会＆

シンポジウムの開催など、さまざまな取組みを行います。詳しくは市

ホームページをご覧ください。

○市ホームページ特設サイト

福岡県西方沖地震について振り返り、市の取組みを紹介しています。 

○市民防災の日 講演会＆シンポジウム

【日時】令和７年３月 20日（木・祝）午後 1時 30分～４時 30分

【場所】エルガーラ ８階大ホール（中央区天神1丁目4番地2号）

【定員】先着 600名（要申込）  【料金】無料

問い合わせ：市民局地域防災課 

092-711-4156/FAX092-733-5861

福岡市 西方沖地震 

福岡県西方沖地震～あれから 20年～ 

来場者の方には、 
もれなく 

記念品をプレゼント！ 

福岡市 市民防災の日講演会 検索 

検索 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を持

っていただけるよう、自殺予防キャンペーンを実施しています。 

〇 自殺・自死に関する電話相談 092-737-1275 

（平日午前 10時～午後４時） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関する相談に応

じています。 

３月は 15日(土)、16日(日)も電話相談をお受けします。 

〇 市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 

080-8821-5609

（水・土 10時～13時/月・第 1土 17時～20時） 

市販薬・処方薬依存、ゲーム依存が心配な若者本人や家族等を対

象に相談に応じています。臨床心理士等がお話をうかがいます。 

〇 博多ポートタワーをライトアップ します。 

ライトアップ期間： ３月１日（土）～３月８日（土）

安らぎや落ち着き、癒しの象徴である「グリーン」にライトアッ

プします。 主催）福岡市精神保健福祉センター 

早良区親善スポーツ大会 

小学生の部 

田村校区 


