
 

 

リアルタイムな情報は 

こちらから！ 

令和 7年 2月 1日号 №11 

 

 

 

☆熟年大学（60才以上年間登録制） 

2/4 
(火) 

10：00～12：00 

人権学習  

DVD 視聴『今日も明日も負け犬』 

～起立性調節障害について～ 

講師：生涯学習推進課 矢野 隆俊 さん 

3/4 

(火) 

10：00～12：00 

閉講式・変面とマジックショー 

講師：変面師・マジシャン 菅 由美子 さん 

マジシャン・腹話術師 ミスターマック さん 
 

 

 

 

 

☆こどもひろば (年間登録制) 

2/22 
(土) 

10：00～12：00 

「福岡市美術館見学をしよう！ 

誕生 85周年記念 トムとジェリー展 

～君が笑うと、僕も笑っちゃう～」 

公民館スタッフ 

☆すくすくランド西新 ◀予約なしで参加できます！ 

0才～3才位までの親子が一緒に楽しい時をすごしています 

2/14 
(金) 

2/28 
(金) 

10：30～12：30 
 
◎時間内ならいつでも 
自由に出入りできます 

日 曜 時 間 内  容 

1 土 16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

2 日 
14：05 青少年を守る会 講演会 

16：00 青少年を守る会 定例会 

4 火 10：00 熟年大学 

7 金 13：30 母子巡回相談 

8 土 
13：30 環境推進委員会 第 5回バラの管理講座 

17：00 令和 7年度サークル活動申請締め切り 

9 日 10：00 みつばちハッチ 活動日 

14 金 
10：30 すくすくランド西新 
18：00 第２回公民館運営懇話会 

15 土 11：30 社会福祉協議会 西新 deランチ 
16 日 10：00 西新小学校利用サークル 体育館大掃除 

18 火 
10：30 人権尊重協議会 講演会 

19：00 男女共同参画協議会 役員会 

19 水 10：00 衛生連合会 保健福祉事業懇談会 

21 金 
15：00 子ども会育成連合会 マフィンづくり 

19：00 体育振興会 定例会 

22 土 10：00 こどもひろば 

23 日 10：00 公民館主催 講演会 

24 月 休 館 日 

25 火 
14：00 人権尊重推進協議会 広報部会 

19：00 自治協議会 理事会 

28 金 

10：00 民生委員・児童委員 定例会 

10：30 すくすくランド西新 

19：00 校区安全パトロール 

3/1 土 16：00 子どもと親のきらく会 定例会 

3/4 火 
10：00 熟年大学 

19：00 社会福祉協議会 理事会 

3/8 土 10：00 地域防災訓練 

公民館主催事業のお知らせ 

～ 臨時休館日のお知らせ ～ 

2月 24日（月）は利用がない場合は臨時休館します。利用を希望され

る場合は 2月 17日（月）17時までに利用申し込みをお願いします。 

にこにこは みんなが 幸せになる魔法 

２月諸団体行事予定 
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◎ 第 2回 公民館運営懇話会 ◎ 

日時：2月 14日(金) 18:00～19:00 

場所：西新公民館 講堂 

令和 7年度のサークル活動申請と公民館事業について審議し

ます。傍聴の方は公民館まで申し込みください。 

☆西新公民館主催 講演会 ◀募集中！ 
「世界史におけるモンゴル帝国と元寇」 

人気の講演会です！お気軽にご参加ください。 

2/23 
(日) 

10:00～11:30 

講師：西南学院大学経済学部教授 

花田 洋一郎 先生 

場所：西新公民館 講堂 

対象：西新校区にお住いの方 

定員：50名 

申込：右のＱＲコードか 

西新公民館へ（☎851-9925） 

 
 (火) 

☆第 9回デジタル塾 ◀募集中！ 
「スマホにお任せ！話しかけるだけで毎日がもっと便利に」 

•スマホに話しかけるだけで、生活をもっと楽にする方法を学びませんか？ 

2/22 
(土) 

14:00～15:30 

場 所：西新公民館 ２階 児童等集会室 

参加費：無料 

対 象：西新校区にお住いの方で 

スマホをもっと便利に使いたい方 

定 員：15名 

持ち物：スマホ・タブレット ※らくらくホン不可 

申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

 

～お 詫 び～ 

先月配布の『公民館だより 1 月号』で、「令和 7 年１月１日号」と記載するとこ

ろ、「令和 6 年１月１日号」と記載したものを一部の町内に配布致しましたこと、お

詫びいたします。大変ご迷惑をおかけし申し訳ございませんでした。 

☆人権尊重推進協議会 講演会☆ 
一人芝居「 学 校 」 

山田洋次監督・西田敏行主演の映画「学校」の一人芝居 
スクリーンのない映画館を公民館でお楽しみいただけます 

講 師：ＮＰＯ法人フリースクールみんなの学び館 顧問 福永 宅司 さん 

場 所：西新公民館 講堂 

参加費：無料 

対 象：西新校区にお住いの方 

定 員：50名 

申 込：西新公民館へ（☎851-9925） 

10:30～12:00（受付 10:15～） 

 

 
ぴょんぴょんサークル募集中 
対象：令和５年度(R.5年 4/2～R.6年 4/1)生まれの

お子さんと保護者の方 
次回の予定：3/18（火）10：30～12：00 
 

2月は
お休み
です‼ 



 
 みんなの学び場 ふくおかの環境学習施設 

環境学習施設が大集合！ 

人気の体験イベント施設の 

見どころ・魅力をお伝えします。 

日 時：2月 22日（土）14：00～16：00 

場 所：まもるーむ福岡 

対 象：どなたでも、無料 先着 40名（要申込） 

申込先：電 話 092-831-0669 

メール mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jp 

 

 

 

 

 

シニア交流サロン西新    🏡老人いこいの家（公民館合築）13時～16時 

★5 日,19 日(水) カラオケ ★12 日,26 日(水)ソフトダーツ ★毎週月曜日 健康マージャン ★毎週土曜日 囲碁 

※2/24(月)は休館日です 

ふれあいサロン はまゆう会 
～高齢者の交流の場・よかトレ実践ステーション～ 

日 時：毎週火曜日 10時～12時 

場 所：西新公民館合築 老人いこいの家 

内 容：高齢者の引きこもり防止のために、歌や体操、 

ゲーム、季節の行事等を楽しく行っています 

参加費：100円／回 ＊参加者とボランティア募集中＊ 

曙ふれあいサロン 
～地域のシニア世代の交流の場～ 

実施日：第２・４ 月曜日 

時 間：13：30～15：00 

対 象：60歳以上の方 

会 場：曙 1-14-15 

ｱｰﾍﾞｲﾝﾙﾈｽ 15棟１階集会所 

3/8（土） 
10：00～12：00（受付:9：45～） 

 

西新校区防災訓練 

 
 

 

 

 

身近な人が倒れたら、あなたにできることは… 

～AED（自動体外式除細動器）を体験して救命救急のお話を聞こう！～ 
 

講師：福岡市早良消防団西新分団 部長 岩下 みゆき さん 

場所：西新公民館 講堂 

対象：中学生以上ならどなたでも 

定員：３０名（定員に達し次第、募集締切） 

申込：西新公民館へ（☎851-9925） 

※2月 25日(火)まで 

 

・動きやすい服装でご参加ください。 

・防災グッズの参加賞を準備しています 

 

皆様の参加をお待ちしています！！ 

西新校区 リサイクルステーションより 

西新校区の皆さま、今年もどうぞよろしくお願いします。 

今年の目標は「雑紙回収の推進」にしたいと考えておりま 

す。今後ともリサイクルステーションを大いに活用してく 

ださい。 

 
 
 
 
生活習慣病になり治療が必要となる前に予防す
ることで、健康な毎日を送ることができます。生活習
慣病予防のための健診・保健指導を積極的に利用
し、バランスの取れた食生活、適度な運動習慣を身
に付けましょう。 
福岡市では、福岡市国民健康保険に加入している

40～74歳の方を対象とした特定健診として「よか
ドック」を実施しており、１万円相当の健診を 500
円で受けることができます。よかドックは、各区保健
福祉センターのほか、医療機関でも実施しておりま
すので、予約のうえ受診しましょう。 
 
【予約先】 
◎医療機関で受診… 

実施医療機関に直接予約をしてください。 
◎早良区保健福祉センターやともてらす早良で受診… 

電話予約またはけんしんナビからWEB予約を
してください。 

～２月は生活習慣病予防月間です～ 

よかドックの問合せ・予約 
TEL:０１２０－９８５－９０２ 

西新校区リサイクルステーション 

毎週土・日曜日 9:00～17:00 

※開催時は扉が開いています。扉が閉まっているときには置いていかないでください。 

令和６年分の申告書の提出及び納期限 

所得税及び 

復興特別所得税 
贈与税 

個人事業者の消費税 

及び地方消費税 

3月 17日（月） 3月 17日（月） 3月 31日（月） 

 
e-Taxを利用して申告書の作成・送信及び納税ができます。 

 
国税局・税務署 

 

申告・納税は、自宅から e-Taxで！ 

詳しくは e-Taxホームページへ 

 https://www.e-tax.nta.ɡo.jp/ 

 

←e-Taxホームページ 

はこちらから 

国税電子申告・納税システム（ｅ－Ｔａｘ）をご利用ください。 

 

 

 

 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を持っ
ていただけるよう、自殺予防キャンペーンを実施しています。 

〇 自殺・自死に関する電話相談 092-737-1275 

（平日午前 10時～午後４時） 
福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に関する相談に応じて
います。 ３月は 15日(土)、16日(日)も電話相談をお受けします。 

〇 博多ポートタワーをライトアップ します。 
ライトアップ期間： ３月１日（土）～３月８日（土） 

安らぎや落ち着き、癒しの象徴である「グリーン」 

にライトアップします。 

上記以外にも相談会や啓発事業を実施します。 

詳しくはセンターホームページをご覧ください。 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

けんしんナビ 

 茶道サークル 会員募集！ 
日本文化の継承・伝統にふれてみませんか？ 

活動日時：第２・４水曜日 

13：30～15：30 

会  費：2,500円／月 
（材料費を含む） 

楽しく活動しています。 
ご興味がありましたら 
お気軽にお尋ねください。 

西新公民館 ☎851-9925 
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