
サークル代表者会議
日 時 2月１日（土）10:00～11:00 

場 所 原公民館 講堂  

※来年度の利用申請をしますので、サークルの新代表

者は必ず1名ご参加下さい。

いいいｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｐｗ 2 月 行 事 予 定 

1日 (土) 10 ： 00 サークル代表者会議

1日 (土) 10 ： 00 はらっぱ文庫 

８日 (土) 10 ： 00 はらっぱ文庫 

8日 (土) 10 ： 00 ごはんクラブ 

12日 

..

(水) 10 ： 30 すくすくはらっこ 

15日 (土) 10 ： 00 はらっぱ文庫 

20日 (木) ９ 

９

９

： 10 悠遊クラブ（バスハイク） 

22日 (土) 10 ： 00 のびのび原っ子 

22日 (土) 10 ： 00 はらっぱ文庫 

★毎週木曜日は図書室開放日 9：00～17：00

「のびのび原っ子」で

は、豆皿づくりををし

ます。好きな大きさの

豆皿を作り、自分で模

様を描きます。家族で

使っても、プレゼント

にも。一般の方もどう

ぞご参加下さい。 

令和 7 年 2 月 1 日 

２月２４日(月・祝)は 
２月１４日（金）までに
利用申請が無い場合、
臨時休館いたします。 

き 

ら

如
月

〜 ラスト！親子で体操⑤ ～

日 時 ２月12日（水）10:30～11:30 

講 師 肥後橋 誠さん 

申込み ２月10日(月)までに右記 

QR コードよりフォームにて 

（窓口・電話で申込みできます。） 

～ 最終回：親子で豆皿づくりしませんか～ 

日 時 2月 22日（土）10:00～12:00 

講 師 工房スマイル 樋口 経観さん 

参加費 一人300円（一般一人500円） 

申込み 2 月 15 日(土)までに右記 QR 

コードにて（窓口・電話でも申込みできます）

※一般の方もどうぞ

～ 閉講式でバスハイク ～ 

大川市「庄分酢」工場見学と道の駅「みづまの駅」へ 

日 時 ２月20日（木）9:10集合15:30 頃帰着予定 

参加費 2,000円（申込時徴収） 

申込み 2月 1日(土)までに窓口へどうぞ。 

〜 最終回：米粉のパンケーキ・ピザ 〜 

日 時 2月 8日(土)10:00～12:00 

講 師 古賀 茜 さん 

申込み 2月 1日(土)までにお申込みください。 

【
会
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人権は 守るあなたが 守られる 福岡市原公民館 
福岡市早良区原２丁目５番２号 電話（８２１）６４１４ 

E-mail：hara16@jcom.home.ne.jp

さ 

ぎ
日 時：2月26日（水）10:00～11:30 

場 所：原公民館 講堂 

講 師：社会福祉法人 誠和会デイサービスセンター善哉
よきかな

 

 早良区地域保健福祉課 地域包括ケア推進係 

内 容：・認知症についての正しい理解と知識 
・認知症の当事者の気持ち
・認知症の人と接する時の心構え、介護
現場での工夫等

申込み：2月19日（水）までに窓口/電話でどうぞ。 

男 女 協 ・ 人 尊 協 委 員 研 修 

～「自由な時間を楽しもう」～ 

日 時： 2月 16日（日）10:00～11:30 

場 所：原公民館 地域団体室（2階） 

講 師：IMAGE WORK lab.代表 石原 眞澄さん 

内 容：写真、雑誌の切り抜き等を A5サイズの 

紙に切り貼りし、作品を作ります。 

持ち物：ハサミ 

申込み：2月9日（日）までに窓口/電話でどうぞ。 

※一般の方もどうぞ

―男女共同参画協議会・人権尊重推進協議会― 

～スマホにお任せ！音声アシスタントに挑戦～ 

話しかけるだけで日常生活が効率的になります。毎日が 

もっと便利になります。基本操作を学びませんか？ 

日 時 2月１３日（木）10:00～11:30 

場 所 原公民館 児童等集会室 / 定員 10名 

申込み 電話またはQR コードにて。 

3 月 2日（日）リサイクル市開催！ 
開催時間：11:00～14:00（原公民館 講堂/学習室） 

回収開始日：2 月 1 日(土)から 28 日（金）まで。 

お宅にある未使用品、不用品を回収し、必要な方に無料

で差し上げます。提供品が残った場合は、引き取りをお

願いしています。詳細は公民館までお問合せ下さい。 



は ら 事務局：原公民館内 

電 話：821-6414 自治協議会だより 

1 土 7：00 資源回収（各自治会） 

5 水 10：00 ふれあいサロン（社会福祉協議会） 

7 金 19：00 自治協議会定例会 

10 月 10：30 子育てサロン（社会福祉協議会） 

18 火 13：30 民生委員・児童委員定例会 

19 水 10：30 さわらび会（配食）（社会福祉協議会） 

《2 月校区行事予定》 

【新年祝賀会の開催】 

1 月 19 日（日）11 時より 44 名の方々をお迎え

し、盛会のうちに終えることが出来ました。 

本年も、学校や、幼稚園、保育園の先生方にご参加い

ただき、地域の皆様との交流と親睦を深めることがで

き、有意義な時間となりました。 

ご多忙にもかかわらずご参加下さいました皆様あり

がとうございました。 

～原校区資源回収～ 偶数月の第 1 土曜日

2 月 1 日（土）午前 7～9 時
＊回収場所は決められています。 

＊アルミ缶の回収には麻袋の準備はしません。 

各自レジ袋に入れ、縛って出してください。 

～子育てサロン～ 

日 時：毎月第2・4月曜日10：30～12：30     場 所：原公民館 講堂 

内 容：子育て中のママの応援をしています。お子さんの好きな、おもちゃ・絵本

などを準備し、ボランティアの方と一緒に遊び、お母さん方同士の交流も

生まれ、楽しい一時を過ごしています。パパの参加も大歓迎です。 

  ボランティアも募集しております。           ―社会福祉協議会―  

みんなの学び場 ふくおかの環境学習施設
環境学習施設が大集合！人気の体験イベント施設の見どころ・魅力をお伝えします。 

日 時 2 月 22 日（土）14：00～16：00 

場 所 まもるーむ福岡 

対 象 どなたでも、無料 先着 40 名（要申込） 

申込先 電話 092-831-0669 

メール mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jp

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けます (要予約 )。また、カードを 

お持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポートも実施します(予約不要)。 

【 日 時 】令和７年２月２０日（木）１４：００～１６：００ 

【 会 場 】原公民館 学習室 

【 対 象 者 】原校区に住民票のある方 

【事前予約終了日】令和７年２月１６日（日)  ９：００～１８：００ 

【 予約受付 】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

 TEL ０９２－６００－２４０２ 

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。 

生活習慣病になり治療が必要となる前に予防することで、健康な毎日を 
送ることができます。生活習慣病予防のための健診・保健指導を積極的 
に利用し、バランスの取れた食生活、適度な運動習慣を身に付けましょう。 
福岡市では、福岡市国民健康保険に加入している 40～74歳の方を対象 
とした特定健診として「よかドック」を実施しており、１万円相当の健診を 500円で受け
ることができます。よかドックは、各区保健福祉センターのほか、医療機関でも実施して
おりますので、予約のうえ受診しましょう。 

【予約先】 
医療機関で受診…実施医療機関に直接予約をしてください。 
早良区保健福祉センターやともてらす早良で受診… 
電話予約またはけんしんナビからWEB予約をしてください。 

～２月は生活習慣病予防月間です～ 

けんしんナビ よかドックの問合せ・予約 TEL:０１２０－９８５－９０２

原スターダストボーカルクラブ
公開レッスン 見学歓迎（無料） 

日本のポピュラーソングや世界のポピュラーソング、映画音楽などを日本語や 

原語で楽しく歌います。あなたも参加しませんか？ 

場 所 原公民館 

日 時 毎月 第２、第 4 木曜日 

申込み 原公民館へお問い合わせください。 
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