
終活講座 『 相続のお話 』

１月８日（水）１０時～１２時

１月２２日（水）１０時～１２時

実 年 来 楽 部

介護予防講座 『いのちの贈りもの』～ドナーと共に生きる

透析・移植体験談とピアノ演奏

児嶋 由紀さん
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はらにし 公 民 館 だ よ り

あけましておめでとうございます

日頃より公民館をご利用いただきありがとうございます。

公民館職員一同、地域の皆様のお役に立つよう努力し
続けております。

今年が皆様にとって御多幸な年になりますようにお祈り
申し上げます。

令和７年 元旦

福岡市原西公民館 館長 坂口 秀己

職員一同

１月４日（土）

利用申込がない場合は臨時休館します

月に一度の臨時休館日です。１０日前までに利用の
申し込みがない場合は、臨時休館とさせていただきます

新年になりました。今年はどんな年になるでしょうか？
「いのち」とどうむきあうのかのメッセージをお伝えします。
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体育館校庭開放委員会（館外サークル）

日 時 １月１５日（水）１9時～
場 所 原西公民館

原西小学校・西福岡中学校利用の館外サークルの代
表の方はご出席ください。

代理の方でも構いませんので、どなたか必ずご参加い
ただくようよろしくお願いいたします。

※当日、来年度の申請書の手続きもあります。

体育館の鍵の確認をしますので、鍵をお持ちくださ
い。

★おにぎり文庫 1月1１日・２５日 10時～12時
文庫の貸し出しボランティア随時募集中です。
お尋ねは公民館まで

講師

講師

「たのしい親子遊び」
講師 岸川 なつ代さん

１月２７日（月）１０時～１１時３０分

すくすくセミナー子育て広場

親子で、いっぱい遊びましょう。

１月６日（月）１０時～１２時

子育て中の親子（０～３才児）さんを対象に公民館
ホールを開放して自由に過ごしていただきます。
どうぞ公民館を気軽にのぞいてください。

ほっとランド原西子育てサロン

第２部「お店やさんごっこ」
日 時 1月2５日(土)1４時～１６時
場 所 原西公民館
対 象 小学生
持ってくるもの 参加費200円

フリーマーケット用の品物1点

売る人になったり、買う人になったり、遊びながら

社会体験をします。 食べ物のお店はありません。

『お楽しみイベント』子ども育成会共催

第１部 演劇鑑賞会「アラジン」
＜キャスト＞
中村学園大学 短期大学部 幼児保育学科
永渕ゼミの仲間たち２０名

場所 原西小学校体育館
対象 子どもから大人までどなたでもどうぞ

（小学生未満は保護者同伴でおいでください）

＜申し込み方法＞
公民館へ申し込んでください。電話可。

体育館は冷えますので、暖かくしてお越しください。

日時 1月2５日(土)10時開場

1０時３０分～１2時

天国社

福岡市原西公民館 福岡市早良区原5丁目１２－１６
Tel:851-7683 Fax:851-7763

E-mail:haranishi70@jcom.home.ne.jp

原西公民館のブログはこちらから

スマホ・タブレットLINE教室

日 時 1月１５日（水）１４時～１６時
場 所 原西公民館
講 師 スマホアドバイザー 田島智美さん

LINEのアプリを入れておいてください。
（分からない方は、公民館まで）

※普段使用されているスマートフォン
又はタブレットをご持参ください。
当日貸出しは行いません。

アジア映画鑑賞会

日 時 1月３０日（木） １３：３０～
場 所 原西公民館
上映作品 「三人姉妹」（１１４分）

―詳細は裏面をご覧ください。―

１０名

先着順

４０名

先着順

日 時 1月２４日（金） １０時～１２時
場 所 原西公民館
講 師 ももち体育館スポーツ指導員 中村優介 さん
対象者 健康寿命を延ばしたいと思う方

※筋力をつけてフレイル予防しましょう！！

介護予防講座 ３0名

先着順

無料

No.10 令和７年１月号＊＊＊＊

先着
５０名

＜貯筋体操＞

サークル伝言板
会員募集！

『親子フラワーアレンジメント教室』

１月１８日（土） １０時～１２時

講師 渡辺徳子さん 材料代 1人1,000円
福岡フラワーショーのイメージカラーのピン

クをテーマにアレンジメントを作ります。子ど
もだけ、大人だけでも参加可能です。

◇ 花バサミ、持ち帰り用袋をお持ちください。

希望の方は1月14日（火）までに公民館へ
お申し込みください。

定員１５名
先着順

なかなか聞けない相続のお話。今からできることを学びましょう。



区役所に行かずに手続き
公民館でマイナンバーカードの申請をする と郵送で受け取れて大変便利です

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。
公民館で申請すると後日自宅に届くので大変便利です。
また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等の
サポート（予約不要）も実施します。

下記の予約期間に受付センターへお申し込みください(要予
約)

【日 時】令和７年２月２日（日曜日）１４時～１６時
【会 場】原西公民館 講堂
【対象者】早良区に住民票のある方
【事前予約期間】1月29日（水）18：00まで

定員に達した時点で予約受付を終了します。

【予約受付】福岡市ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ申請出張サポート
コールセンター TEL092-600-2402

【 必要なもの】事前にコールセンターにお問合せ下さい。

◇ 校区リサイクルステーションのお知らせ ◇

場 所 原３号公園(原５丁目１９番地)

利用日時 毎週土日のみ９時～１７時

※ 不燃物や生ごみは出せません。
廃品回収に出せるものに限ります。

公民館（851-7683）までご連絡ください

原西校区在住の高齢者のみの世帯、及び身体の不自由な方を
対象にボランティアスタッフがお手伝いに伺います。

１件３００円（チケット制）にてお受けいたします。

電球交換・季節品の入れ替え・ゴミ出し・簡単な剪定など

◇おせっ会

１月の定例会

日 時 １月２８日（火）１０時～

原西ボランティアの会

興味がある方は、どなたでもどうぞ参加ください。

１月のおしゃべりサロン
★１月１４日（火） 13：30～15：30

『健康教室』
★１月２８日（火） 13：30～15：30

『映画鑑賞』

会費：１００円
場所：原西公民館 1Ｆ講堂

１１日(土) 健康ウォーキング(公民館) ９：３０ 三社詣り

１０日（金） 冬期パトロール（公民館） １７：３０～

２５日（土） 健康ウォーキング (公民館） ９：３０

１月の校区行事

１月１１日(土)９時３０分～1１時

原西公民館集合 有田宝満神社解散
☆自分のペースでゆっくりお話しながら、 楽しくウォー

キングしませんか？今年も原西の三社詣りをします。

※ 記念品もあります。ふるってご参加ください！

コース：諏訪神社→小田部宝満宮→有田宝満神社

※ぜんざい会は今年も残念ながら中止です。

原西健康ウォーキング 原西三社詣り

有田の火祭り「ほうけんぎょう」
主催：有田まちおこし会

ほうけんぎょうは、家内安全、無病息災などを願うお正月の伝

統行事で、地上に降りてくる悪魔を退治するとされる火祭りです。

大人も子供も参加して地域の絆を深めると共に原西校区の皆

様にも参加頂き交流の機会を広げて楽しい行事になる事を目指

しています。

集まった人達は、正月のしめ縄飾りを燃やし、一年の健康を願

います。

☆ １月１２日(日） 午前６時～6時半 抽選券受付
午前６時４５分点火

☆ 有田宝満神社（講倫館高校北側）
☆ １月１１日（土）までしめ縄の受け入れをします。

福岡市総合図書館文学・映像課提供

１月３０日(木)1３：30～1５：３0
１３時開場

1956年 インドネシア
日本語字幕付き・モノクロ

監督：ウスマル・イスイマィル

ヌヌン、ナナ、ネニーは美しい三姉妹で、早くに母を無くし、長女のヌ
ヌンは２９歳で、母親がわりに家族の面倒をみていた。父は、ヌヌンを
結婚させようとするが、彼女は乗り気ではない。ある日ヌヌンは町でトト
のバイクとぶつかる。トトは謝罪のためヌヌンの家を訪れデートに誘う
のだが、引っ込み思案の彼女は素直に応じない。代わりに、次女のナ
ナがデートをし、いつしかトトとナナは結婚の約束をする。傷ついたヌヌ
ンは親戚の家に預けられる。一方、トトもヌヌンの事が忘れられない。
それを知った父とネニーは計画を練り、トトをヌヌンに会いに行かせよ
うとする。誰でも楽しめる、ミュージカルコメディ。

４０名募集
先着順

どなたでも
どうぞ！

金融リテラシー検定

★ 金融リテラシー検定とは・・・
人生１００年をふまえ、早い段階での金融

教育による「計画的な資産形成や、金融トラ
ブルの回避等、生活のなかで実用的に活か
せる金融知識（金融リテラシー）の習得を目
的とした検定です。 （定員１５名）

日 時 令和７年１月１６日（木）
１０時～１２時

場 所 原西公民館
対 象 高校生以上
持ち物 パソコン・スマホ・タブレット類

（メールアドレスが必要）
試験時間 ４０分

◇ 初めに検定対策の授業があります。
※原西公民館までお申し込みください。

観覧

無料
今回の検定料
は無料です。

原西公民館ホール
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