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第 27 回 愛宕浜校区 秋まつり 

日時：10 月 3 日（土） 16 時～20 時（雨天中止）  

 場所：愛宕浜小学校 校庭 

※抽選券付きプログラムを 9 月下旬に配布予定です（自治会加入世帯のみ） 

※ペットは会場にはいれません 

※自転車でのご来場はご遠慮ください 

 

（主催：愛宕浜校区自治協議会秋まつり実行委員会） 

 

フードドライブにご協力をおねがいします！ 

 開催日時 令和 8 年 9 月 5 日（土）9：30～13：00（公民館 講堂） 

事前受付期間 令和 8 年 8 月 28 日～9 月 4 日 

（9：00～17：00 公民館にて随時受付） 

                                  お問合せ先：愛宕浜公民館（℡885-4551） 

ふれあいサロン はまゆう       

開催日：毎月第１火曜日  13:00～15:00  

場 所：リベーラガーデン コミュニティーセンターまたはⅠ棟集会室 

 告知 参加費 100 円 

◎10 月６日(火)「おうちで桜十字」の出張・健康教室  e スポーツ体験会（レクレーション） 

※どなたでも参加できます！     代表：仁田野 昭子（℡092-892-6128） 

 

ふれあいサロン ピオニー       ９月２５日（金）（1３：３0～1５：０0） 

場 所：愛宕浜公民館 児童等集会室 

内 容： ＊声を出すことを中心に詩やエッセイの音読 

     ＊歌 4～5 曲 

     ＊たまにボードゲーム（ラミキューブ） 

   音読や歌は自然に深い呼吸となり姿勢も整います。 

声を出して楽しい時間をすごしましょう！ 

                     代表：藤森 玲子（℡090-7105-8149）  

ふれあいカフェ         ９月１０日（木） （1０：３0～12：３0） 

開催日：奇数月第２木曜  

場 所：愛宕浜公民館 講堂  

 ネイルサロン＆薬剤師による健康相談会同時開催 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：社会福祉協議会 廣瀬喜久男（℡090-9483-3402）                   

9月の主な行事予定 

事業（場所） 主催
1（火） ふれあいサロンはまゆう（リベーラ） 社会福祉協議会
3，17（木） ロコモ予防サロン（公民館） 健康・環境委員会
5(土） フードドライブ食品受付（公民館） 健康環境委員会
7（月） ふれあいサロン華（公民館） 社会福祉協議会
５,19 (土） アーベイン姪の浜サロン（アーベイン） 社会福祉協議会
14（月） ふれあいサロン詩（いこいの家） 社会福祉協議会
15（火） ふれあいサロンよかトレ（リベーラ） 社会福祉協議会
19（土） ふれあいサロンよりあい（公民館） 社会福祉協議会
25（金） ふれあいサロンピオニー（公民館） 社会福祉協議会
２8(月） バスハイク 老人クラブ連合会


