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非常持ち出し品  最低限用意しておきたいもの

わが家の緊急連絡先

緊急連絡先一覧表

水害・土砂災害の防災情報の伝え方

カセットガス発電機 1台

エンジンオイル 2本

投光器 1台

カセットコンロ 2台

カセットガス 15本

トラロープ（50ｍ） 3巻

ランタン 2個

軍　手 6双

マルチルーム 2張

段ボール間仕切り 10台

コードリール 2台

コンテナボックス 1台

懐中電灯 1個

ブルーシート 3枚

腕　章 6枚

ヘルメット 4個

手回しラジオ 2個

□現金（10円玉も） □権利証書
□預貯金通帳
□印鑑
□免許証コピー
□健康保険証コピー

●貴重品
□飲料水
　（1人1日3ℓを目安に）
□非常食･缶詰
□レトルト食品

●食　品
□携帯ラジオ（予備電池も）
□携帯電話の予備バッテリー
□懐中電灯（できれば家族1人に1つ）
□ヘルメット □軍手または手袋
□防塵マスク

●生活用品

連絡先・電話番号
小呂小・中学校

小呂公民館

小呂診療所

西警察署

西消防署

西区役所（代表電話）

西区社会福祉協議会

市民局防災・危機管理課

九州電力福岡西営業所

福岡海上保安部

☎（809）2911

☎（805）2013

☎（809）2968

☎（805）6110

☎（806）0642

☎（881）2131

☎（895）3110

☎（711）4056

☎0120（986）206

☎（281）4999

海軍望楼跡海軍望楼跡

小呂小・中学校小呂小・中学校

福岡市水道施設福岡市水道施設

小呂島排水処理場小呂島排水処理場

小 呂 島 漁 港小 呂 島 漁 港

小呂島公園小呂島公園

小呂島
旅客待合所
小呂島
旅客待合所

小呂
診療所
小呂
診療所 小呂公民館

小呂保育所
小呂公民館
小呂保育所

小呂島
焼却場
小呂島
焼却場

恵比須神社恵比須神社

小呂小･中学校内の
防災倉庫の備蓄品一覧

連絡先・電話番号

☎

☎

☎

警戒レベル❸で高齢者等避難
警戒レベル❹で全員避難

警戒レベル
❸

警戒レベル
❹

警戒レベル
❺［警戒レベル］で

避難のタイミングを
お知らせします

警戒レベル 1

心構えを高める
（気象庁が発表）

避難行動の確認
（気象庁が発表）

命を守る
最善の行動を

（福岡市が発令）

避難に時間を要する
人は避難開始
（福岡市が発令）

安全な場所へ
避難

（福岡市が発令）

警戒レベル 2

避難準備・
高齢者等避難開始

避難勧告・
避難指示（緊急）

災害発生情報

逃げ遅れ
     ゼロへ！
逃げ遅れ
     ゼロへ！
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この間に避難完了この間に避難完了

地震から身を守る地震から身を守る10ヶ条!!10ヶ条!!
地震は風水害と違って突然起こる恐ろしいもの。あわてず落ち着いて行動することが安全
のための第一歩。被害を最小限にとどめるためには普段の心構えと準備が大切です。
地震は風水害と違って突然起こる恐ろしいもの。あわてず落ち着いて行動することが安全
のための第一歩。被害を最小限にとどめるためには普段の心構えと準備が大切です。

1 まず身の安全を確保しましょう。まず身の安全を確保しましょう。

2 火の始末は素早く確実に行いましょう。火の始末は素早く確実に行いましょう。

3 戸を開けて出口を確保しましょう。戸を開けて出口を確保しましょう。

4 火が出たらすぐ消火しましょう。火が出たらすぐ消火しましょう。

5 懐中電灯は必ず身の回りに！懐中電灯は必ず身の回りに！

6 山崩れ、崖崩れ、津波に注意しましょう。山崩れ、崖崩れ、津波に注意しましょう。

7 避難は徒歩で、荷物は最小限のものに！避難は徒歩で、荷物は最小限のものに！

8 崖、川、狭い路地などには近づかない。崖、川、狭い路地などには近づかない。

9 正しい情報のもとに慎重に落ち着いて行動しましょう。正しい情報のもとに慎重に落ち着いて行動しましょう。

10 避難時は、みんなで協力して助け合いましょう。避難時は、みんなで協力して助け合いましょう。

□救急医薬品 □持病の薬
□生理用品、
　トイレットペーパー
□多機能ナイフ
□衣類・下着･防寒着・靴下

ばんそうこう、包帯、
消毒液、体温計、胃腸
薬、鎮痛剤、かぜ薬、
解熱剤、ビタミン類、
ハサミなど

□割り箸
□紙皿・紙コップ
□缶切り・栓抜き
□ライター・ろうそく
□歯磨きセット

避難場所

危険箇所

A E D

消 火 栓

※停電時、職員室に衛星電話あり。

作成者／小呂校区自治協議会　令和2年3月作成


