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令和８年７月末現在住民基本台帳より

西都北校区の人口： 5,267 人 世帯数： 2,813 世帯
西都北公民館

公式インスタグラム
校区シンボルマーク

令和８年９月１日発行

2026

日 曜日 行事 時間・場所

み～んなひろば『サマーコンサート』 10時～11時30分

フリーマーケット 10時～14時

西都北校区フードドライブ 10時～14時

7 月 子育てサロン『ぽっけ』 10時～12時

21 月・祝 北原町内会敬老会 11時～

24 木 ひよこ学級 10時～12時

25 金 ふれあいサロン『スマイルOne』 10時～12時

26 土 みんなのカフェ　with music 10時～11時30分

28 月 いきいきシニア 13時30分～15時

29 火 マイナンバーカード申請等サポート 14時～16時

10時～12時
13時15分～15時
JR九大学研都市駅南口

6 日

27 日 西都北校区献血

９月の校区行事予定 ※場所の記入がない場合は公民館です

交流・情報交換・くつろぎの場としてご利用
ください。時間内は出入り自由です。

共催：西都北校区社会福祉協議会・西都北公民館

パパ保育士の
肥後橋先生と遊ぼう！

講師：保育士 肥後橋 誠 さん

日時： ９月７日(月) 10時～12時

場所：西都北公民館 講堂・児童等集会所

対象：小学校入学前のお子様と保護者・

妊娠中の方

１０月５日(月) 10時～12時

第29号
2026

日時：９月２４日(木) 10時～12時

場所：西都北公民館 講堂

対象：0歳～１歳

講師：STUDIO ANDGRAPHY

代表 新田 修司 さん

『 親と子のさつえい会 』

事前申し込み要

日時：９月６日(日) 10時～11時30分

場所：西都北公民館 講堂

対象：どなたでもご参加ください

共催：西都北校区自治協議会 全世代事業推進部会・
健康衛生部会、西都北公民館

３人で奏で、彩る
サマーコンサート

出演：フルート奏者 籾山 仁美 さん

  ハープ奏者 永田 育代 さん

パーカッション・マリンバ奏者

山口 智史 さん

事前申し込み要

入場
無料

2026

いきいきシニア
（高齢者地域参画支援講座）

日時：９月２８日(月) 13 時30 分～15 時

場所：西都北公民館 講堂

講師：桜十字福岡病院

理学療法士 脇坂 成重 さん

『楽しくカラダを動かそう！
おとなの運動会』

休 館 日

9月30日(水)

毎月月末は休館日
になります。

月１回の臨時休館日

9月13日(日)

ご利用を希望される
場合は９月３日(木)
までにご連絡を
お願いします

西都北校区フードドライブ開催

日時：９月６日（日） 10時～14時
場所：西都北公民館 玄関受け取り

問合せ：西都北公民館（707-7746）

主催：西都北校区自治協議会 環境活動部会

日時：９月６日(日) 10時～14時
場所：西都北公民館 児童等集会室

主催：西都北校区自治協議会 環境活動部会

【問合わせ先】吉永（090-6893-6395)

フリーマーケット開催

9月30日(水)まで

西都北公民館は
になっています
ぜひご利用ください

涼み処

事前申し込み要

いきいきシニア・特別編
（高齢者地域参画支援講座）

日時：１０月２日(金) 10時～11時45分

場所：西都北公民館 講堂

講師：福岡大学の専門スタッフ
アビスパ福岡スタッフ

☆持ってくる物：室内シューズ、飲み物

『シニア健康教室 』

 

区役所・出張所に行かずに手続き 
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。 
【 日 時 】 9 月 29 日（火）14 時～16 時 

【 会 場 】 西都北公民館 講堂 

【 対象者 】 西区に住民票のある方 

【 予約受付 】 福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

TEL ０９２－６００－２４０２ （９：００～１８：００）

※更新の手続きはできません。

講師：まぶね保育園 園長 久保 誠治 さん

絵本の読み聞かせ 岩﨑 ゆみこ さん

『親子ふれあい遊び
・手づくり絵本の読み聞かせ』

～楽しい運動でカラダもココロも
笑顔で健康に！～

『 ＡＳＯＢＩ 』
日時：1０月４日(日) 10 時～12 時  
場所：西都北小学校 体育館

対象：どなたでもご参加ください
（小学3年生までは保護者同伴）

☆持ってくる物：飲み物・汗拭きタオル
体育館シューズ（上履き可）

『環境問題〇✕クイズ』 『ミニ四駆サーキット』

共催：西都北校区自治協議会全世代事業推進部会・環境活動部会、西都北公民館

地域指導者
桝﨑 宏達 さん

みんなで楽しく
競争しよう！

『成長測定』
子どもの成長を予測
しませんか？

～成長期に
何が必要で
何が大切かを学ぼう～

福岡リハ西都クリニック
スポーツ・整形外科

スタッフ

『音楽に合わせて
楽しくリズムジャンプ』

～バク転体験もあるよ～
完コピチャレンジで

景品ゲット！

スタジオFITT代表
健康運動指導士

堀 真太朗 さん

『脳トレ鬼ごっこ』

遊びながら
集中力・
判断力アップ！

ATAはりきゅうマッサージ
木下 洋輔 さん
木下 暢子 さん

～大なわとびに挑戦！～

福岡舞鶴高校男子新体操部
OB 副島 秀平 さん
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		日 ニチ		曜日 ヨウビ		行事 ギョウジ		時間・場所 ジカン バショ

		6		日 ニチ		み～んなひろば『サマーコンサート』		10時～11時30分 ジ ジ フン

						フリーマーケット		10時～14時 ジ ジ

						西都北校区フードドライブ サイトキタコウク		10時～14時 ジ ジ

		7		月 ゲツ		子育てサロン『ぽっけ』 コソダ		10時～12時 ジ ジ

		21		月・祝 ゲツ シュク		北原町内会敬老会 キタバル チョウナイカイ ケイロウカイ		11時～ ジ

		24		木 モク		ひよこ学級 ガッキュウ		10時～12時 ジ ジ

		25		金 キン		ふれあいサロン『スマイルOne』		10時～12時 ジ ジ

		26		土 ド		みんなのカフェ　with music		10時～11時30分 ジ ジ フン

		27		日 ニチ		西都北校区献血 サイト キタ コウク ケンケツ		10時～12時　　　　　　13時15分～15時       JR九大学研都市駅南口 ジ ジ ジ フン ジ



		28		月 ゲツ		いきいきシニア		13時30分～15時 ジ フン ジ

		29		火 カ		マイナンバーカード申請等サポート シンセイ トウ		14時～16時 ジ ジ










区役所・出張所に行かずに手続き　

マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の

申込等のサポートを実施します。

【　日　時　】　9月29日（火）14時～16時

【　会　場　】　西都北公民館　講堂

【　対象者　】　西区に住民票のある方

【 予約受付 】　福岡市マイナンバーカード総合コールセンター

　　　　　　　　TEL　０９２－６００－２４０２　（９：００～１８：００）

※更新の手続きはできません。




	スライド番号 1



