
                                                                           

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

                              

 

                                                                                                                                                                                            

9  月 

令和 8 年 9 月１日発行 №411  

〒819-0162 福岡市西区今宿青木１３８－１ 
TEL：806-0242 FAX：806-0271  

＜9 月の行事予定＞ 
毎週木曜日『よかトレ（ラジオ体操）』 9:30～ 

 ＊駐車場に限りがありますので、 
徒歩、自転車での来館をお願いします。 

2 水 今宿いきいきキッズ 

5 土 サークル代表者会 

6 日 日曜カフェいまじゅく 

10 木 今熟はつらつ大学 

12 土 チャレンジ広場（飾り切り教室） 

16 水 
子育てサロンぴよぴよ& 

今宿いきいきキッズ（ちびっこフェスタ） 

19 土 
地域コミュニティ（料理教室） 

県警グラウンド利用者会 

 

休館日 9 月 30 日（水） 

臨時休館予定日 

9 月 21 日（月・祝） 
１０日前（土日を含む）までに利用申込が 

ない場合は臨時休館します。 

サークル代表者会 

日時 ９月 5 日（土）10:00～ 
場所 今宿公民館講堂 
内容 〇防災講習   

〇令和 8 年度文化祭について 
※代表者(もしくは代理の方)は必ず 

ご出席ください。 

秋のサークル一斉清掃 

日時 10 月 3 日（土） 

 9:00～（１時間程度） 

※館内各サークル２名ご参加ください。 

一度講堂に集合後、各部屋へ移動して 

いただきます。 

 

いじめたら  

いつか自分に 返ってく 

（今宿小学校人権標語） 

 

作品展示（会場：今宿公民館）      芸能発表（会場：今宿小学校体育館） 

10 月 31 日（土）13:00～16:30   11 月 1 日（日）10:00～12:30 

11 月  1 日（日） 9:30～14:30                 （時間は予定） 

作品展示・芸能発表の部に出品、発表参加を希望される個人、団体、 

サークルの方は、公民館窓口の申込用紙に必要事項を記入の上、 

９月 26 日（土）までにお申し込みください。 

※バザーは行いません。 ※詳しくは公民館へお問い合わせください。 

主催：今宿校区自治協議会・今宿公民館 

  

【ご 案 内】 

特に記載のない講座は、 

開催場所は 今宿公民館講堂 

今宿公民館 
ブログ 

チャレンジ広場 （対象：小中学生） 

ウインナーの飾り切り教室  

～ どんな形に切ったら、動物？花？になるかなぁ ～ 

日 時 9 月 12 日（土）10:00～11:30 
 講 師 日本ハムカスタマーコミュニケーション(株)   

定 員 申込は締め切りました 

 持ってくる物…エプロン、バンダナ 

ハンドタオル、飲物 

  

  

地域コミュニティ （対象：一般） 

 料理教室「パスタとワインのマリアージュ」 

生パスタとソースにはワインを使って、おしゃれなイタリアン♥ 

ワイン試飲もありますので、車・自転車等の参加はできません。 

日 時 9 月 19 日（土）15:00～18:00 

講 師 いろり焼き筑前堀 吉田紀子 さん 

参加費 1,500 円 

定 員 16 名 

持ってくる物…エプロン、三角巾、マスク 

& 

「ミニミニちびっこフェスタ」 
あいくるさんと親子でゲームを楽しみましょう！ 

日時 9 月 16 日（水）10:00～11:30 

講師 福岡市中央児童館 あいくる 

定員 先着 16 組（申込は公民館へ） 

 

 
未就園の乳幼児 

と 
保護者対象 

 スタンバード文庫読み聞かせ講座 

「みんなで絵本を楽しもう！」 

日時 9 月 2 日（水）10:00～11:30 

講師 福岡市学校図書館読み聞かせ 

ボランティアネットワーク  
堂地正子 さん 

定員 先着 16 組 （申込は公民館へ） 

※準備の都合上必ず申込をお願いします。 

「英語であそぼう！」 

日時 10 月 7 日（水） 

10:00～11:30 

講師 徳永子どもプラザ 

定員 先着 16 組  

（申込は公民館へ） 

 

 

日曜カフェいまじゅく （対象：どなたでも） 

地域のふれあい交流カフェです。 

子どもから高齢者までお茶を飲みながら楽しくおしゃべり

などして過ごしましょう！飲み物やお菓子を準備してお待

ちしています♪当日から貸し出し可能な新刊本の紹介もし

ています。 

 
         

 

 

９月６日（日） 
Café open 13:30～15：00 

今宿校区自治協議会からのお知らせ 

今宿校区スポーツフェスタ２０２6 
日時 9 月 27 日（日） 9：40～ 

場所 三菱グラウンド （雨天中止） 

今熟はつらつ大学 （対象：今熟はつらつ会員） 

「笑い de 健康 落語を楽しもう！」 
日  時 9 月 10 日（木）10:00～11:30 

講  師 九州大学落語研究会 

バスハイク 「八女福島の白壁の街並み散策」 

日  時 10 月 8 日（木）９:00 集合 

集合場所 JA 福岡市 今宿支店駐車場 

参 加 費 2,300 円（当日徴収します） 

申込〆切 ９月 10 日 

  - 裏面につづく - 



 

 

 

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館は災害時の一時避難場所 
避難所が開設されていない時には、 

西区災害対策本部に連絡を！（TEL895-7037） 

自主避難の方はできるだけ各自食糧・毛布等は 

ご持参ください。 

駐車場は台数に限りがあります。   

＊ パン食で楽しいブランチ ＊ 
お気に入りのポテトサンド・たまごサンドを作ろう！ 

日 時 9 月 26 日（土）10:00～13:00 
場 所 今宿公民館講堂 
定 員 20 名（今宿校区在住の方） 
参加費 300 円（申込は公民館へ） 
    親子での参加は 500 円 

※エプロン、バンダナをご持参ください。 

主催：今宿校区食生活改善推進員協議会

学び舎 安全安心 （対象：一般） 

「高齢者詐欺犯罪の現状と対策」 

知ってると安心！みんなで防ごう 

スマホ詐欺、ニセ電話詐欺 

日時 10月10日（土）10:00～11:30 

講師 福岡県西警察署生活安全課 

申込 今宿公民館 

共催 今宿校区防犯防災部会・今宿公民館 

 
 

地域コミュニティ （対象：一般） 

「みそ造り体験」 ～日本の伝統食を見直そう～ 

日 時 10 月 14 日（水）10:30～11:30 

講 師 ＪＡ福岡市食農福祉課 

まめひめのみなさん 

定 員 先着 20 名 （申込は公民館へ） 

材料代 500 円 

持 物 エプロン、バンダナ、ハンドタオル、 

マスク 

※公民館で熟成後、分配日は 1 月 26 日(火) 

 その日に熟成した味噌を使って料理教室を開催します。 

 （材料費は別途必要） 

今宿公民館補助要員募集 

（有償ボランティア） 
 

資格・要件 

・公民館活動に深い理解と関心を有する方 

・簡単なパソコン操作ができる方 

（Word、Excel 等） 

・９:００～１７:００までのシフト制 

（土、日、祝日勤務有） 

依頼内容 

・公民館利用の受付、来館者や電話等の対応 

清掃他 

 

詳細は今宿公民館へお問い合わせください。 

 ☎092-806-0242 （担当：三島） 

  

 

熱中症に気をつけよう‼ 


