
令和８年 ７月予定 

２ 木 
おひさまサロン 

校庭開放調整会議（19 時～） 

４ 土 
石丸中央公園清掃（16 時～） 

自治協議会 運営委員会（19 時～） 

７ 火 いしまる祭り実行委員会（19 時半～） 

８ 水 読み聞かせ「絵本の会」 

10 金 ぷらっとカフェいしまる 

13 月 ひまわり会 

15 水 
にこにこ広場「保育園出前講座」 

いしまる祭り夜店説明会（19 時半～） 

20 月・祝 臨時休館日 

21 火 人権尊重推進協議会定例会（19 時半～） 

23 木 真夏の宿題大作戦！（１日目） 

24 金 
真夏の宿題大作戦！（２日目） 

石丸子ども講座① 
「アクアボトル作り」 

25 土 真夏の宿題大作戦！（3 日目） 

26 日 公民館大掃除（9 時～） 

28 火 

絵本の読み聞かせ おとな版 

おとな講座「ゆっくりストレッチ」 

公民館運営懇話会（19 時～） 

29 水 
石丸子ども講座② 
「子ども陶芸教室（シーサー作り）」 

30 木 シルバー石丸大学「交通安全教室」 

31 金 定例休館日 
 
※今月の月１回の臨時休館日は７月２０日（月・
祝）の予定です。利用を希望される場合は１０
日前の１７時までにご連絡ください。 

※毎月末日は定例休館日となりますので、７月 
３１日（金）は休館致します。 

絵本の読み聞かせ おとな版 

７月２８日（火） 
 
時 間：１０時３０分～１１時３０分 

場 所：公民館 児童等集会室 

講 師：篠原 富美子 さん（ぶぅぶぅ文庫） 

内 容：「ちいちゃんのかげおくり」 

「一つの花」 

「かわいそうなぞう」 ほか 

対 象：どなたでも 

（夏休み中なので子どもの参加 OK！）  
※戦争の悲惨さを伝え、命や平和の尊さを 
考えさせられる、小学生も学習している 
絵本です。 

 次回は８月２５日（火） 

にこにこ広場 「保育園出前講座」 
７月１５日（水） 

 
時 間：１０時３０分～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：かぼちゃ畑保育園 

対 象：乳幼児と保護者 

参加費：無料 

持ち物：飲み物  
※保育士さんと一緒に遊びましょう。 

 
 次回は８月１９日（水）「乳幼児歯科のお話」  

読み聞かせ「絵本の会」 
７月 ８日（水） 

 
時 間：１１時～１２時 

場 所：公民館 講堂 

講 師：和才 尚美 さん（地域指導者） 

対 象：乳幼児と保護者  
※読み聞かせの後は、パパママ達の交流の場
となっています。お気軽にどうぞ！ 

※参加するとスタンプがもらえ、たまると 
絵本のプレゼントがあります。 

 
 ８月は休館日のためお休みです  

 Instagram 

 

LINE 

～石丸公民館 公式アカウント～  
公民館だよりや公民館でのイベント、地域の情報
などを発信しています。ぜひご覧ください。 
 
 

 

おひさまサロン 
７月２日（木） 

 
時 間：１０時３０分～１１時４５分 

場 所：公民館 講堂 

対 象：乳幼児と保護者 
 
※フリースペースとなっておりますので、 
 時間内であれば自由に出入りできます。 
 ボランティアによる見守りもあります。 

 
主催：おひさまサロン  次回は８月６日（木）    

シルバー石丸大学 「交通安全教室」 
７月３０日（木）  

時 間：１４時～１５時３０分 

場 所：公民館 講堂 

講 師：西警察署（交通課） 

内 容：交通安全講話・DVD 

対 象：シルバー大学生 
 
※自転車青切符導入について等の講習です 

 
 次回は８月２０日（木）イスに座ってエアロビ  

～石丸公民館～ 
〒819-0025  

福岡市西区石丸 2-5-10 
電話：881-4983 Fax：881-4986 
✉ ishimaru108@jcom.home.ne.jp 

 

 

～真夏の宿題大作戦！～ 

７月２３日（木）～２５日（土） 
 
早めに宿題を終わらせて 

夏休みを楽しもう！ 
 
時 間：１０時～１２時 

場 所：公民館 地域団体室 他 

講 師：遠藤 喜久雄 先生（地域指導者） 

対 象：校区内の小・中学生 

持ち物：宿題（学校用タブレットも可）・ 

    自学道具・筆記用具・飲み物  
※小・中学校用タブレット専用の Wi-Fi を 
設置しております。 

 
申込みは７月６日（月）～１７日（金） 

第１回 公民館運営懇話会 
７月２８日（火）  

時 間：１９時～ 

場 所：公民館 講堂 
 
 ※傍聴もできます。希望される方は開始 

１５分前までにお申し込みください。 
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おとな講座 「ゆっくりストレッチ」 
７月２８日（火） 

 
時 間：１４時３０分～１５時３０分 

場 所：公民館 講堂 

講 師：安部 志津代 先生 

定 員：１５名程度 

参加費：無料 

持ち物：飲み物・タオル  
 ※ひとつひとつ動かす筋肉を確認しながら 
  ストレッチをおこないます。  

申込みは７月１日（水）から 
 
 次回は８月１８日(火)～ ３週連続筋トレ講座  

 

公民館大掃除 
７月２６日（日） 

 
時 間：９時～１０時３０分 
※大掃除の後に公民館利用についての大切な 

お知らせがあります。 

場 所：公民館 全館  
公民館サークルの皆さん、暑い中ですが 

ご協力をお願いいたします。 

詳細はサークルごとにお知らせします。 

 
「石丸子ども講座」のお知らせは、裏面を

ご覧ください 



 

 
《石丸子ども食堂》  
７月１１日（土） １１時３０分～１３時３０分 

（なくなり次第終了） 

・材料費……子ども(18 歳まで) １００円 
付き添いの保護者 ３００円 

・場 所……石丸２丁目集会所内で食事をします 
・献 立……七夕カレー と サラダ 

※食事が終わっても１４時までおしゃべり  

※食事の持ち帰りはできません。  
代表：福森 二三子  後援：青少年育成連合会 

 
《おむすび会》   
７月１４日（火） １１時３０分～１３時（なくなり次第終了）  
・材料費……３００円  
・場 所……石丸２丁目集会所内で食事をします 
・献 立……夏のちらし寿司 と お吸い物 
・対 象……どなたでも  
※食事の持ち帰りはできません。  

代表：福森 二三子  後援：石丸２丁目自治会 

石丸子ども講座① 「アクアボトル作り」 
７月２４日（金） 

 
時 間：１３時３０分～１５時 
場 所：公民館 講堂 
対 象：小・中学生 
定 員：２０名程度（定員になり次第締切） 
参加費：５００円 
持ち物：タオル・飲み物・持ち帰り用袋 

 

石丸子ども講座② 「子ども陶芸教室（シーサー作り）」 
７月２９日（水） 

 
時 間：１０時～１２時 
場 所：公民館 講堂 
講 師：尾﨑 瑠理 さん（陶工房ななかまど） 

対 象：小・中学生（小学１～３年生は保護者同伴） 
定 員：３０名程度（定員になり次第締切） 
参加費：１,０００円 
持ち物：タオル・飲み物 

 
申込み期間（両日とも） ７月６日（月）～ ７月１７日（金） 

（※受付時間：９時～１７時） 

８月の石丸子ども講座のお知らせ  
「ペットボトルピザ作り」  

 
日 程：８月１日（土）※防災キャンプと合同 

時 間：１０時３０分～１２時３０分 

場 所：公民館 講堂 

講 師：佐藤 和彦 さん（ペットボトルピザマイスター） 

対 象：校区内の小学生 ※１～３年生は保護者同伴 

定 員：１５名程度（定員になり次第締切） 

参加費：８００円 

持ち物：500ml の炭酸飲料用の空のペットボトル(キャッ 

プ付)・飲み物・タオル・エプロン・三角巾  
※ペットボトルでピザ作り？ 「災害時にも温かい食事を」 
をテーマに楽しいピザ作りを体験しましょう！ 

 
申込みは７月６日（月）～１７日（金） 

 
 

みなさんとお茶を飲みながら、おしゃべりや工作などの室内

遊びで、ゆっくりした時間を過ごしましょう。 
 
・日  時：７月１０日（金） 

      １４時３０分～１５時３０分 

・場  所：公民館 講堂 

・茶菓子代：１００円 

・対  象：どなたでも  

～ぷらっとマルシェ～ 
 
・時 間：１３時３０分～１４時３０分 

・場 所：公民館 学習室  
※障がい者福祉サービス事業所「みどりのその」さんなどの、 

手作り菓子・野菜・雑貨などを販売します。 

「ぷらっと カフェ いしまる」 

主催：石丸校区自治協議会 

～ちょっと見に来て公民館～ 
 
石丸公民館のロビー前廊下にペットボトルで作った風鈴が

飾られています。 
校区子ども会の子ども達がたくさんの風鈴を 

作ってくれました。 
公民館に入ってきたら、ちょっと見上げて、 

ステキな風鈴たちを楽しんでください。 

夏休み特別企画！ 

「公民館に泊まろう！防災キャンプ 2026」 

のお知らせ 
 

今年度も「防災キャンプ」を開催します！ 

公民館講堂に災害時用のテントを張り、 

宿泊します。ペットボトルピザ作りや 

避難所体験、暗闇体験など 

災害時に役立つ体験をしましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

申込み期間 ６月２３日（火）～ ６月２９日（月） 

（※受付時間：９時～１７時） 

日 程：８月１日（土）～２日（日） 
※１日(土)９時３０分集合、２日(日)１２時３０分解散 

 の予定です。詳しくは小学校経由で配布した「公民 

館に泊まろう！防災キャンプのお知らせ」（５・６ 

年生のみ配布）をご覧ください。 

場 所：石丸公民館 

対 象：校区内の小学生（５・６年生） 

定 員：２４名（応募多数の場合は抽選） 

参加費：２,５００円（傷害保険料含） 

「公民館に泊まろう！防災キャンプ」のお問い合わせは 

石丸公民館へお願いします。石丸小学校へのお問い合わ 

せはご遠慮ください。（公民館 TEL 881-4983） 

汚れてもいい 

服装で参加 

してください 


