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いよいよ この春🌸🌸大人の鍵盤ハーモニカサークル 

『鍵ハモ シャンテ』がスタートします！  

 

 

乳幼児と保護者の方、ご参加お待ちしています！ 
✿ちっちゃキッズ(子育てサロン） 

『初めまして！一緒に遊ぼう！』 
日 時：４月１３日（月）10：00～12：00 

《お話の部屋 11:20～》 

絵本講師による「絵本とわらべ歌」の時間です。 

場 所：元岡公民館 講堂 

※申し込み不要、時間内は出入り自由です。見守り 

サポーターさんもいますので、お友だちを作りに 

来ませんか？ 

※乳幼児ふれあい学級は 5 月からスタートです。 

 今年度もたくさん遊びに来てくださいね♪ 

 

公民館臨時休館日案内 

４月臨時休館予定：４月２６日（日） 

GW 臨時休館予定：５月３日（日） 

～５月６日（水） 
この日に利用を希望される場合は休館予定日、１０日前 

の 17：00 までにご連絡をお願いします。 

 

令和８年度がスタートしました！ 
公民館の役割は「集まる・学ぶ・つなぐ」です。 
公民館をグループ・サークル活動、生涯学習、地域コミュニ
ティ活動の場として校区の皆様に親しまれる元気のある公
民館を目指し、今年度も努めていきたいと思っています。 
今後とも皆さまのご支援、ご協力を 
よろしくお願いいたします。 
                   元岡公民館 職員一同 
 

令和８年 4 月 1 日発行 №537 
福岡市元岡公民館   

住 所：西区太郎丸１丁目 3-41 
電 話：092-806-5132 
ＦＡＸ：092-806-5130 
  

校区紙リサイクルステーション案内 
◆場所：工芸会ワークセンター駐車場 

◆住所：西区田尻東３丁目 2542 

◆日時：毎週土曜日・日曜日 9：00～17：00  

◆回収品目：牛乳パック・アルミ缶・古紙 

（新聞・段ボール・雑紙） 

＊皆様のご協力をどうぞよろしく 

お願いいたします。 

【元岡校区社会福祉協議会よりお礼】 

次の方から、香典返しとして多額のご寄付をいた

だきました。厚く御礼申し上げます。校区社会 

福祉事業に有意義に活用させていただきます。 

♦♢♦ 葬儀ご芳志 ♦♢♦ 

笠井 桂子 様 （亡母 山田文代様） 泉東１組 

鬼木 幸子 様 （亡母 ユキノ様） 泉東１組 

二本橋 弘子様 （亡夫 千利様） 中 町 

         

館長退任のご挨拶 
令和４年４月からの元岡公民館長をこの３月末をもって退任

する事となりました。 

４年間の就任中、乳幼児教室・シニアカレッジ人権講座など

の公民館講座、さまざまなサークル活動、防災訓練や自治協

議会や様々な団体の活動、交流広場や菜食の会などボランテ

ィア団体の活動など数え切れないほどの事業に関わらせてい

ただきました。その過程でたくさんの笑顔やねぎらいの言葉を

いただいた事は私の大きな宝ものとなりました。 

また、自分の居住する町内の事しか知らなかった私が、体育

祭・豊年まつりへの参加や色々な町内の方々と交流する中で

元岡校区皆さまの優しさと団結力を知ることができました。 

公民館は、日々利用してくださる皆さまお一人お一人があっ

てこそ生きる施設です。多くの方にご利用にいただいたことに

心より感謝申し上げます。 

これからも、校区の皆さまが気軽に立ち寄っていただき、 

地域の輪を更に広げていただくことを祈念し退任の 

ご挨拶とさせていただきます。本当にありがとうございました。                        

令和８年 ３月３１日     令和７年度館長 三好惠美子 
 

♪練習日：第１・第３月曜日  

10：00～11：30 

♪指導者：東 扶美子 先生 
 

呼吸法で健康になりながら 

楽しい時間を過ごしましょう！ 

 

ごあいさつ演奏会を開催いたします♪ 

日 時：4/27（月）10：30～11：30 

場 所：元岡公民館 ２階 

演奏曲：「愛 燦 燦」「ムーン・リバー」 

    「あの素晴らしい愛をもう一度」 

    「マイ ウェイ」など 

         ぜひ、遊びにきてくださいね♪ 

 

 



令和 8 年度 元岡公民館サークル一覧表 
〔元岡公民館〕 

サークル名 対 象 曜 日 時  間 

ちるど連 未就園児と親 第４月曜 10:00～12:00 

鍵盤ハーモニカ 鍵ハモシャンテ 一 般 月曜（第 1・3） 10:00～11:30 

健康体操 女 性 月曜（月３回） 13:00～14:30 

ヒップホップダンス元岡 
募集停止（定員に達したため） 

①初級(小学生) 
②中・上級（小・中・高生） 

月曜（月４回） 
①16:30～17:20 
②17:30～18:30 

子ども英語教室 小・中学生 月曜（月３回） 
①16:00②17:00 
③18:00～19:00 

そろばんの寺子屋（月曜） 幼児、小・中学生 月曜（月４回） ①16:10②17:10 
③18:10～19:05 

ヨ ガ 女 性 月曜（月４回） 19:00～20:30 

元岡卓球愛好会（火曜） 
募集停止（定員に達したため） 

女 性 火曜（月４回） 9：30～12:00 

編 物 女 性 火曜（月 3 回） 10:00～12:00 

元岡キッズトレーニング教室 
①幼児（休止） 
②小学生 

火曜（月４回） 
①16:00～16:50（休止） 
②17:00～18:00 

オカリナアミーカ 一 般 火曜（第１・３） 19:00～20:30 

詩 吟 一 般 
火曜（月４回） 
①５月～②10 月～ 

➀19:30～21:30 
②19:00～21:00 

繁美津の会（日舞） 女 性 火曜（月３回） 20:00～21:30 

ペン習字 一 般 水曜（月３回） 10:00～12:00 

和 裁 女 性 水曜（月４回） 13:00～16:00 

ストリートダンス元岡 小・中学生 水曜（月４回） 17:45～19:15 

エンドレス（卓球） 一 般 水曜（月４回） 19:30～22:00 

読み語りもとおか 一 般 第 1 木曜 10:00～12:00 

オカリナサークル フレンズ 一 般 木曜（第 2・3） 10:00～12:00 

元岡の歴史と食を学ぶ会 一 般 第４木曜 10:00～12:00 

うたごえ 一 般 木曜（第１・３） 13:00～14:30 

大正琴 女 性 木曜（第 2・４） 13:00～14:30 

フラダンス元岡教室 女 性 木曜（月３回） 15:00～17:00 

そろばんの寺子屋（木曜） 幼児、小・中学生 木曜（月４回） ①16:10②17:10 
③18:10～19:05 

キッズダンスフェアリー 
①幼児・低学年（小） 
②高学年（小学生） 

木曜（月４回） 
①17:45～18:35 
②18:45～19:45 

元岡卓球愛好会（金曜） 
募集停止（定員に達したため） 

女 性 金曜（月４回） 9：30～12:00 

華麗太極拳 一 般 金曜（月４回） 13:00～15:30 

笑っテンション（ダンス） 小学生 金曜（月３回） 15:45～17:30 

マイグラースバレエ 小・中学生 金曜（月４回） 
(初級)17:45～18:30 

(中級)18:30～20:30 

サークル名 対 象 曜 日 時  間 

茶の湯 竹の会 一  般 第１土曜 9:00～13:00 

生 花 一 般 土曜（第２・４） 10:00～11:30 

 

〔元岡小学校体育館・運動場〕 
サークル名 対 象 曜 日 時  間 

すせんじジュニアバドミントンクラブ 小・中学生 月曜 17:00～21:00 

元岡空手道サークル 幼児、小・中学生 火曜 17:00～20:00 

スフィーダ（バドミントンクラブ） 小・中学生 
火曜 

金曜 

20:00～22:00 

17:00～20:00 

泉ジュニアソフトボール 小学生 
水・金曜 

土曜 

17:00～日没 

14:00～日没 

元岡修心剣友会（剣道） 小・中学生 
水曜 

土・日曜 

19:00～21:30 

18:00～21:30 

ACE（ドッジボール） 小学生 
木曜 

土・日曜 

17:00～20:00 

14:00～18:00 

ブラックパンサー（インディアカ） 一 般 
木曜 

日曜 

20:00～22:00 

19:00～22:00 

元岡ママさんバレーボール 女 性 金曜 20:00～22:00 

泉東ソフト 一 般 日曜 7:00～8:30 

泉東インディアカ 一 般 日曜 9:00～12:00 

 

〔元岡中学校体育館・武道場〕 

サークル名 対 象 曜 日 時  間 

Magic（バレー） 小・中学生 月曜 20:00～22:00 

元岡クラブ（バレー） 女 性 火曜 20:00～22:00 

シックスパック（バレー） 一 般 火曜 20:00～22:00 

田尻 1 丁目インディアカ 一 般 水曜 20:00～22:00 

JSF（バドミントン） 
小・中学生 

一般 
水曜 20:00～22:00 

祥平塾合気道元岡道場 
幼・小・中学生 

一般 
水曜 

土曜 

19:30～21:00 

18:30～21:00 

富士見 1 丁目インディアカ 一 般 金曜 19:30～22:00 

元岡グリーンフラッグス（インディアカ） 一 般 金曜 20:00～22:00 

元岡バドミントンクラブ 一 般 土曜 20:00～22:00 

元岡レッドサンズ（バレー） 一 般 日曜 20:00～22:00 

囲碁  毎週金曜日 13：00～17：00 （場所）老人いこいの家 

※サークル会費等、詳しいことは元岡公民館（092-806-5132）まで。 
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