
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和８年度の北崎公民館の毎月１回の臨

時休館予定日は以下のとおりです。これらの

日に利用されたい方は休館予定日の 10 日前

までに申し込みしてください。 

月 日 月 日 

４月 26日 １０月  4日 

５月 17日 １１月 15日 

６月 14日 １２月 28日 

７月 19日 １月  4日 

８月 16日 ２月 14日 

９月 20日 ３月 14日 

 

 

校区社会福祉協議会の総会

を下記の日程で行います。ど

うぞご参加ください。 

日時：４月２２日（水） 

１３：３０～ 

 

４日(土) 自治協定例会 13:30～ 

７日(火) 小・中学校始業式 

９日(木) 中学校入学式 10:00～ 

１０日(金) 小学校入学式 10:00～ 

１７日(金) 狂犬病予防接種 14:15～ 

１９日(日) 男女共同参画総会 19:00～ 

２１日(火) 北崎サロン 10:00～ 

２５日(土) 校区老ク連総会 13:30～ 

２５日(土) 考える会運営部会 19:00～ 

５月６日(水祝) 青少協総会 18:00～ 

５月６日(水祝) スポ振総会 19:00～ 

５月６日(水祝) 親善ソフト会議 20:00～ 

校区社会福祉協議会より 
お  礼 

香典返しとしてご寄付を賜り有

難く拝受いたしました。 
○（小田）小賦 俊幸様より 
   故 小賦 京太様 

２月 ５日ご逝去 ９３歳 
○（草場）楢﨑 正志様より 
   故 楢﨑 ツギエ様 

２月２２日ご逝去１００歳 
（３月２４日現在を掲載） 
故人、ご遺族のご意志に副うべく、

校区社会福祉事業に活用させてい

ただきます。 
謹んでご冥福をお祈り致します。 

今月の人権標語  おはようの その一言で 元気になる 

 

５月３・４・５日は休館予定日です。 

利用申し込みは４月２３日までです。 
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対  象 小学生・中学生 

予定回数 ４回（７月・１０月・１２月(２回)） 

内  容 国際交流・スポーツ交流会等 

※ みんなで楽しめるような内容をたくさん取 

り入れて行います。 

 

 

対  象 地域の高齢者 

予定回数 １１回（５月～３月 毎月１回） 

内  容 小学校半日入学や陶芸教室・スポーツ 

健康講座等 

※ 今年も１回ごとの自由参加者も併せて募集 

します。詳しい内容は裏面をご覧の上申し込 

んでください。 

 

 

対  象 子育て中の保護者 

予定回数 ２回（８月・１月） 

内  容 子育てや食育に関する講演を行いま 

す。 

 

 

対  象 地域在住者 

予定回数 ５回（６・７・１０・１２・２月） 

内  容 健康・運動等に関する講座と実技、音 

楽会やウォーキング、料理教室などを 

行います。 

 

令和８年度の北崎公民館のサークル開講

式を行います。本年も昨年同様２部制での開

催とさせていただきます。また、併せてサー

クル会員対象の人権学習を行いますので１

名以上のご出席をお願いします。 

【日時】 ４月６日（月）１３：３０～ 

            １９：００～ 

【場所】 北崎公民館地域団体室 

【内容】 施設利用上の注意など 

【講師】 西区生涯学習推進課講師 

 

これまで北崎校区で実施していた「がん

検診」は令和７年度をもって終了すること

になりました。詳しくは戸別配布されてい

る「北崎校区がん検診終了のお知らせ」を

ご覧ください。 

http://kitazakijichi.blog.fc2.com 

 

校区自治協議会の総会を下

記の日程で行います。役員の

方はご参加ください。 

日時：４月１８日（土） 

１４：００～ 

 

※ 利用申し込みは１０日前

までにお願いします。 

４月２６日(日) 
 

 

（西岡公民館） 

4 月 17 日(金)13:30～13:45 

（北崎公民館） 

4 月 17 日(金)14:15～14:30 

ご家庭で犬を飼育されてある方は予防

接種を行う義務があります。必ず受診させ

ましょう。 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 月 本の紹介（読書は学問の術なり、学問は事をなすの術なり）  

○ 貸し出しは 2 週間、最大 5 冊まで。 

○ 公民館の本は、開館時間ならいつでも借りられます。ぜひご利用ください。 

○ 読みたい本があればリクエストすることも可能です。（配本できない場合もあります。） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

曜日 時間 サークル名 場所 備考 

日 

9:00～15:00 子どもお料理教室 学習室・講堂 第４ 

13:00～16:00 フラワーズ 北崎小体育館 子どもバレー 

9:00～12:00 
北崎レクレーション 

スポーツクラブ 
北崎中体育館 

バレーボール 

インディアカ 

8:30～12:00 小田グラウンドゴルフ 
北崎小 

グラウンド 
 

曜日 時間 サークル名 場所 備考 

月 
18:30～20:30 少林拳 講堂  

18:30～21:00 北崎剣道教室 北崎小体育館  

火 

10:00～12:00 絵手紙教室 地域団体室 第１・３ 

10:00～12:00 クラフト教室 地域団体室 第２・４ 

15:00～20:00 甫守書道教室 学習室 第 1・2・3・4 

16:00～18:30 そろばんクラブ Anne 地域団体室 第 1・2・3・4 

18:30～21:00 北崎剣道教室 北崎中体育館  

19:00～21:00 北崎太鼓海音 北崎中金工室  

18:00～20:30 北崎ジュニアバスケ 北崎小体育館  

水 

13:30～15:30 フラワーハープアンサンブル 地域団体室 第 2・4(大正琴) 

19:00～21:00 水曜卓球 講堂  

19:00～21:00 北崎太鼓海音 北崎中金工室  

20:00～21:30 西浦インディアカ 北崎中体育館  

18:00～20:30 北崎ジュニアバスケ 北崎小体育館  

木 

9:30～11:30 氣功 講堂 第１・２ 

13:00～15:00 三治会 講堂  

18:30～20:30 少林拳 講堂 第２ 

19:30～20:30 ヨガ 講堂 第 1・3・4 

19:00～21:00 北崎太鼓海音 北崎中金工室  

18:30～21:00 北崎剣道教室 北崎小体育館  

金 

10:00～12:00 シニアピンポン 講堂  

13:30～15:30 カラオケ教室 寿会 講堂 第１・３ 

16:00～18:30 そろばんクラブ Anne 地域団体室 第 1・2・3・4 

19:00～21:00 フラワーズ 北崎小体育館 子どもバレー 

19:00～21:00 北崎太鼓海音 北崎中体育館  

土 

9:30～16:00 宮浦習字 学習室  

19:30～21:30 土曜ピンポン 講堂  

 8:30～12:00 
北崎グラウンドゴル 

フ同好会 

北崎小 

グラウンド 
 

13:00～16:00 フラワーズ 北崎小体育館 子どもバレー 

18:30～21:00 北崎剣道教室 北崎小体育館  

20:00～22:00 北崎インディアカ 北崎中体育館  

児童書の紹介です 一般書の紹介です 

〇走れメロス（上下）   〇睡眠のひみつ 

〇サッカーのルール    〇アイディア貯金箱 

〇ファーブル昆虫記    〇ストレスのコントロール 

 単細胞にも意地がある（椎名誠） 

 永遠のシルクロード（平山郁夫） 

 三千円の使い方（原田ひ香） 

料理に関する本 

 家庭の魚料理（簡単に調理しましょう） 

 米粉の料理とおやつ（グルテンフリー） 

 イタリア  地方のおそうざい（レシピとワイン） 

 いろいろ蒸す（人気の蒸し料理） 

 浜内千波  基本のおかず 

 納豆おどろきレシピ（健康食をアレンジしましょう） 

※ 各サークルでは一緒に活動してくれる会員を募集しています。 
興味がある方は北崎公民館までご連絡ください。 

※ 新しいサークルを作りたい方も申し出てください。講師の紹介も致します。 

北洋大学とは 
・公民館主催の高齢者教室「北洋大学」は北崎公民館で平成４年に始まりました。 

目的は高齢者を対象に、生き甲斐を持ち、健康で楽しい生活が送れるように、様々

な学習機会を提供するものです。 

【令和７年度実績】 

・令和７年５月から令和８年３月までの毎月１回、計１１回の講座を実施しました。基本は

公民館内で実施します。内容は５月の開講式に始まり、小学校半日入学、ダーツ大会、陶

芸教室、料理教室、健康講座＆軽運動、人権学習など多様な講座を開講しました。１０月

には能古島歴史探訪に行く予定です。多くの皆さまのご参加をお待ちしています。 

北崎公民館サークル一覧表 
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