
公民館だより                        下山門小学校児童 人権標語 
 

 

 

 

 

下山門公民館 
ブ ロ グ 

令和８年 ２月１日発行 第５８２号 
〒８１９－００５２ 

福岡市西区下山門４丁目１４番３８号 
福岡市下山門公民館 

Tel８８１－８３８３ Fax８８１－８３８４ 

shimoyamato77@jcom.home.ne.jp 

【２月の臨時休館日】  ２/２８(土)は、利用の申込

みがない場合、臨時休館します。９：００～１７：００は業

者清掃のため使用できません。１７：００以降の利用を希望

される際は、２/１８(水)17時までにお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ２月の行事予定 

2 月 下山門小学校施設開放連絡会 

３ 火 
ひだまりカフェ 

社会福祉協議会 理事会 

４ 水 
防災防犯部会 定例会 

給食センター施設見学会（環境衛生部会） 

５ 木 
福祉講座（社会福祉協議会） 

男女共同参画部会 定例会 

７ 土 老人クラブ連合会 定例会 

10 火 さんさんサロン 

17 火 
わいわい子育て 親子ヨガ教室 

自治協議会 役員会 

20 金 交通安全推進部会 定例会 

21 土 人権コンサート（人権尊重推進協議会） 

24 火 さんさんサロン（ひなまつり） 

25 水 大人の広場 塗り絵講座「花を塗ろう」 

27 金 下山門大学 日帰り修学旅行 

≪わいわい子育て≫ 対象：乳幼児と保護者  
親子ヨガ教室  

〔日 時〕 ２月１７日（火）１０：００～ 

〔講 師〕 ヨガインストラクター 水城 貴美子さん 

〔定 員〕 先着１５組程度（申込締切２/1３(金)） 

〔持ってくる物〕 バスタオル・フェイスタオル・飲み物 

≪下山門大学≫ 対象：下山門大学会員 
日帰り修学旅行 ～温泉の旅～  

〔日 時〕 2月２７日（金）9：２0公民館集合 

      ９：３０出発 １６：４０帰着予定 

〔参加費〕 ３０００円（昼食代・入湯税・交通費含む） 

〔定 員〕 先着４0名（申込締切２/1２（木）） 

〔持っていく物〕 飲み物・おやつ 

★特に記載がない場合、会場・申込みは下山門公民館です 

≪大人の広場≫ 対象：一般  
大人の塗り絵講座 ～「花を塗ろう」＆健康チェック～   

〔日 時〕 ２月２５日（水）１０：００～１２：００ 

〔講 師〕 明治安田生命 田中さん 

〔定 員〕 定員２０名程度（事前予約制） 

※健康チェックは、野菜摂取チェックと糖質チェックを 

行います。色鉛筆は、こちらで対応します。 

下山門子育て支援  
小さなお子さんと保護者の方が 

楽しく遊ぶ場所です。事前予約不要、時間内出入り自由。  

≪今月のサロン≫  １０：００～１２：００ 

２/１０（火）通常サロン・２/2４（火）ひなまつり 

 ひだまりカフェ 下山門  
 
公民館で、のんびりお茶しませんか？ 

お友だちと一緒に！お子様連れやお一人でも！買い物途中の

お立ち寄りも大歓迎！どなたでもどうぞお越しください。 

日 時：２月 ３日（火）１０:００～１２:００ 

10：30頃から いきいき工房さんのパンやお菓子の販売

もあります。       ＜次回は３月３日（火）＞ 

【主催：下山門校区自治協議会・社会福祉協議会・下山門公民館】 

公民館サークル募集について 

令和８年度に、年間を通して公民館の継続的な利用を希望

される団体の申込みを受付けます。２月に申請書類を公民館

窓口で配布いたしますので、下記期間中にご提出ください。

手続きなど詳しくは公民館にお尋ねください。新しく活動を

希望されるサークル、現在活動中のサークルも申請書の提出

をお願いします。 
 

＊利用申請書の配布期間・提出受付期間＊ 

２／１（日）～２／２７（金）９：００～１７：００ 

◆ 放課後学び舎 ◆ 
 
毎週月曜日 登録制です。登録はいつでもOK。地
域ボランティアや大学生が学習支援を行います。 

≪２月の学び舎≫ ２日・９日・１６日・２３日 

小学生16：30～18：00 

中高生19：00～21：00 

※小学生の部は２３日お休みです。中高生の部

は、５日・６日・９日も実施（学年末考査対策） 

mailto:shimoyamato77@jcom.home.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～いっしょに、べんきょうしませんか～ 
 

公民
こ う み ん

館長
かんちょう

の「義務
ぎ む

教育
きょういく

学びなおし
ま な び な お し

講座
こ う ざ

」 

参加者
さ ん か し ゃ

を募集
ぼ し ゅ う

します 
 

【日
にち

 時
じ

】 1月
がつ

27日
にち

～3月
がつ

24日
にち

の毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

 

合
ごう

計９回
けい  かい

   18時
じ

30分
ふん

～20時
じ

30分
ふん

 

【会
かい

  場
じょう

】 内浜
うちはま

公民館
こうみんかん

（西区
に し く

小戸
お ど

4-11-32） 

【内
ない

  容
よう

】 国語
こ く ご

・算数
さんすう

・数学
すうがく

・社会
しゃかい

・理科
り か

・英語
え い ご

 

を西区
に し く

の公民
こうみん

館長
かんちょう

が教
おし

えます。 

【対
たい

  象
しょう

】 

義務
ぎ む

教育
きょういく

を十分
じゅうぶん

に受
う

けることができなかった人
ひと

 

福岡市
ふ く お か し

に住
す

んでいるか働
はたら

いている人
ひと

 

2010年
ねん

4月
がつ

1日
にち

迄
まで

に生
う

まれた人
ひと

 

日本語
に ほ ん ご

で日常
にちじょう

会話
か い わ

ができる人
ひと

 

【受付
うけつけ

開始
か い し

】 １月
がつ

５日
にち

（月曜日
げ つ よ う び

）１０時
じ

～ 

【申し込み
も う し こ み

・問い合わせ先
と い あ わ せ さ き

】 

西区
に し く

役所
やくしょ

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

推進課
すいしんか

 

電話番号
でんわばんごう

 895-7026  

※おきがるにおといあわせください 

体育部会よりお知らせ 

4校区(石丸・城原・西陵・下山門) 

親善球技大 会  
〔日 時〕２月１５日（日） 〔集 合〕８：３０ 

〔場 所〕下山門小学校 体育館と校庭 

〔競技種目〕 

・グラウンドゴルフ（６名×２チーム）計12名 

・ふらば～るバレーボール（５～８名×１チーム） 

〔持ってくる物〕 

運動できる服装 

体育館シューズ（ふらば～るバレーボール参加者） 

※スティック、ボールを持っていない方は、 

主催者側で準備します。 

[お問合せ・申込先]  町内体育部会員まで 

 

どなたでも 
ご参加できます 

◆◆福 祉 講 座◆◆ 

事例でナットク！ 

～ケアマネジャーが語る 

介護保険サービスの賢い『活かし方』～  

〔日 時〕 ２月５日（木） 

１３時３０分～（１時間程度） 

〔講 師〕 西第６いきいきセンターふくおか 

居宅介護支援事業所ケアマネジャー 

〔定 員〕 先着２０名（事前申込制） 

  ※申込は締め切りました  
【主 催 ： 社 会 福 祉 協 議 会】 

自転車の学校 ル
ー
ル
ブ
ッ
ク 


