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館外ではフリーマーケットを開催する予定です♪
日時：令和８年３月２２日（日）１１時～１６時
場所：公民館広場
募集期間：令和８年 現在～２月１５日（日）
申込先：西陵公民館 TEL：891-6342

(公民館で出店先を選定します）

例：雑貨,
アクセサリー,
ハンドメイド作品

《シネマせいりょう》

西陵公民館 ２月の臨時休館日は２７日(金)です

日 時 ：２月２４日（火）６時間目

場 所 ：西陵中学校

対 象 ：中学１年生対象(授業の一環）

内 容 ：手話歌・サクソフォン演奏・簡単な手話講座

演奏者：野中真由美(音楽療法士･サクソフォン奏者・他)

西陵公民館がやってくる♪～活動報告～

映写会
日時： 2月16日（月）13：30～15：40
場所：下山門団地５区 集会所
定員：予約先着30名
申込先：西陵公民館（891-6342）

5区集会所
上映場所

《 西陵文庫 》
春寒のみぎり、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。
2月の新刊です。
《西陵文庫》
・第174回直木賞受賞「カフェーの帰り道」 嶋津輝著
・大人気シリーズ「新本所おけら長屋4」 畠山健二著
・あなたの選択で結末が変わる「Iアイ」 道尾秀介著
・2024年本屋大賞シリーズ完結編「成瀬は都を駆け抜ける」 宮島未奈著
・山本周五郎賞作家が鮮やかな筆致で描く「武家女人記」 砂原浩太朗著
最近ミステリーにはまってる《西野文庫》
・驚愕体験の本格ミステリー「探偵は恋しない」 森バジル著
・クイズ×アイドル×孤島ミステリ「クイーンと殺人とアリス」 金子玲介著
・夫は死んだ。私が殺したのだ。「さよならジャバウォック」 伊坂幸太郎著
・あぁ、やっぱ無理と思う前に読む令和の夫婦ドラマ「みずいらず」 染井為人著
・その茶室で語られないことなど、ほぼなかった。「水は動かず芹の中」 中島京子著
・女子高生たちの青春×ホラー「彼女たちは楽園で遊ぶ」 町田そのこ著
・『高宮麻綾の引継書』待望の続編「高宮麻綾の退職願」 城戸川りょう著

＊公民館改修工事終了に伴い事務所移転のため、2月22日（日）17時までに
全ての貸出中の本を一旦返却願います。

西陵公民館リニューアル記念

Reopen Concert
リニューアルオープンコンサート

第1部 クラシック 奏者 ヴァイオリン 松岡龍神

ピアノ 久保田正子

第2部 吹奏楽 奏者 西陵中学校吹奏楽部

定員：80名

日時：3月22日(日)13：30～

場所：西陵公民館 講堂

入場無料

問合せ先：西陵公民館 092(891)6342

※フリーマーケット出店者募集‼
募集期間：令和８年現在～２月１５日（日）
＊出店先は公民館が選定します。
問合せ先：西陵公民館８９１－６３４２

216380
取り消し線



【校区リサイクルステーションで集めているもの】
◎新聞/しんぶん 折込みチラシも含む(十字にしばる)
◎ダンボール 中が波状になっています(十字にしばる)
◎雑紙/ざつがみ 本.牛乳パック.菓子箱.プリント.DM.ほか
※ビニール袋などははずしてください。
十字にしばるか紙袋に入れてください。

◎飲み物の空き缶 アルミ缶/スチール缶＊分別してください

◆場所//生の松原３丁目「ｹｱﾊｳｽ桜ｶﾞｰﾃﾞﾝ」西側道路奥
◆日時//毎週土曜日と日曜日 午前９時～午後５時

ちょっと一息 頭の体操

《１月の答え》
頭の体操1月解答

漢字クロスワードパズル上級編
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頭の体操（それぞれ5秒で考えてみてください）
1. ボールペンと消しゴムは、合わせて110円。

ボールペンは消しゴムより100円高い。
では、消しゴムの値段は？

2. 社員4人で作業して、4日で4つ生産できる商品がある。
この商品を100日で100個つくるには、

最低何人の社員が必要？

3. あるイベントで、開始時は観客が1人だったが、

1分ごとに2倍に増え、12分で会場が満員になった。
観客が会場のちょうど半分を占めたのは、

開始から何分後？

新しくサークル立ち上げ相談・メンバー募集

☆こころとからだのセラピーヨガ♪
セラピーヨガで心身の健康と向き合い、カラダをほぐして体調を整えていきませんか⁈
ひとり1人が無理のないヨガで心身の健康状態やバランスが整います。

老若男女問わず毎日の生活が生き生きと楽しくなります。リフレッシュされたい方
参加お問合せ、お待ちしております。
お問合せ：代表西原TEL：０８０－１７０３－４２８６

☆囲碁の会の参加者を募集します‼
初心者からベテランまで指先と頭を使って、その人なりに棋力を
高めましょう‼ お問合せ：西陵公民館TEL891-6342

☆手話歌サークル募集します♪
歌を歌いながら一緒に手話を楽しみませんか(^^♪

ご興味のある方はぜひぜひお問合せお待ちしています‼
お問合せ：西陵公民館TEL891-6342

☆happy body make(身体作り体操）メンバー募集します♪
動画を見ながら一緒に身体を動かすサークルです♪
出来る範囲で衰えて行かないような身体作りをめざします☆
ご興味のある方はぜひぜひお問合せお待ちしています‼
お問合せ：西陵公民館TEL891-6342

☆西陵麻雀同好会のメンバーを募集します‼
会員募集中！老化防止を兼ねて、のんびり・楽しく麻雀を楽しんでいます♪
女性・初心者も大歓迎！！初心者向けのクラスも始めます♪
「興味はあるけど不安・・・」「覚えられるか心配・・・」そんな方も大丈夫です!(^^)!
月会費は５００円です。 お問合せ：西陵公民館TEL891-6342

全問正解者様
おめでとうございます♪
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