
～お互いが尊重される地域づくり～

愛宕公民館
〒819-0015 西区愛宕４丁目11-11
TEL891-7962/FAX891-4677
Email:atago112@jcom.home.ne.jp

定員：16名（事前申込要） ※定員になり次第締切
参加費：300円（材料代)

持ち物：ハサミ、木工用ボンド、両面テープ

～ か ざ り ～

折 り 紙 教 室
1/23(金) 10:00～12:00

令和８年 愛宕公民館 職員一同

令和８年度に公民館を新規または継続して利用するサークル
及び地域団体は「公民館利用許可申請書」に年間予定を記載
の上、期日までに公民館へ提出してください。
現在活動中のサークル及び団体等も提出が必要です。
提出された内容は「公民館運営懇話会」に諮り、調整の上
決定します。

利用期間は、令和８年４月～令和９年３月までです。

募集期間：1月5日(月)～2月6日(金)
※ 締切厳守 ※

公民館サークルには、原則として次のような条件があります

・営利目的でない、自主運営のサークル・団体であること。
・サークル会員は、概ね６名以上で、校区住民が主体であること。
・公民館利用上の注意を守り、会費が適正であること。
・公民館で行われている人権学習会や地域事業へ積極的に参加する
こと。
・講師は申請できません。
◎その他詳しいことは公民館へお尋ねください。

～サークル・各団体の皆さまへ～
令和８年度 公民館利用申請のご案内

令和8年 1月号 第503号

お知らせや公民館だよりは公式
SNSからもご覧いただけます。

【日 時】 令和８年1月27日(火)10:00～13:00

【講 師】 管理栄養士 恵良 なを子 氏

【定 員】 20名（事前申込要) ※定員になり次第締切

【参加費】 4００円 (材料費込）

食 生 活 改 善 講 習 会

楽しく作って食べて、健康力を高めましょう！

共催 食生活改善推進員協議会/愛宕公民館

AEDの正しい使い方を学びましょう
【日 時】 令和8年1月18日（日） １4:00～16:00

【講 師】 福岡市応急手当指導員 奥園 孝二 氏

【定 員】 ３０名 【料 金】 無料 （事前申込要）

【対 象】 一般成人

共催 ： 愛宕校区自主防災会/愛宕公民館

**AED体験教室参加者募集のご案内**再掲

1月の行事
6日(火) 愛豊大学

11日(日) 自治協議会運営委員会・新春のつどい
16日(金)  学校施設開放連絡会議
18日(日) AED体験教室 （自主防災会/公民館）
23日(金) 折り紙教室
27日(火)  食生活改善講習会 （食進会/公民館）
30日(金) ワイン講座

閉 講 式
～素晴らしい音楽とともに楽しかった1年間を振り返りましょう～

講師：バイオリスト 堤 麻衣子氏 アコーディオン奏者 末金美由紀氏
※一般参加募集はありません。

2/3 (火） 10:00～12:00

10:00～11:30

愛 豊 大 学 (高齢者大学 )

1/6 (火）

講演「福岡とフランス：大正から令和まで」

講師：九州大学言語文化研究院教授 倉方健作 氏

※一般参加5名限定（定員になり次第締切）

～ 本 の 貸 出 日 ～

し お か ぜ 文 庫

1月14日(水) 14:30～16:30
24日(土) 10:00～12:00
28日(水) 14:30～16:30

のおはなし会

遊びに
きてね～

1月24日(土)11:00～

あたごカフェとジョイント！

バレンタインに向けてチョコレートに合うワイン
【日 時】 令和８年1月30日(金)18:00～20:00
【講 師】 JSA認定ソムリエ 吉田 紀子 氏（いろり焼き筑前堀）

【会 場】 20名（事前申込要・20歳以上対象）

【参加費】 1,500円 (おつまみ材料費込）

※ワインのテイスティングがありますので、徒歩または

公共交通機関でお越しください

～ テイスティングと楽しい説明で
ワインを身近に楽しみましょう ～

ワ イ ン 講 座

各講座の申込受付は、令和８年１月５日(月)午前９時からとなります。

平日･土曜日の9:00～17:00にお申込みください。
子 育てミニ広場
(乳幼児ふれあい事業） １ 月 ・ 2 月 の 子 育 て ミ ニ 広 場 は お 休 み し ま す 。 次 回 は ３ 月 と な り ま す 。

旧年中はたいへんお世話になりました。今年も愛宕公民館が
校区の皆様のよりよい集いの場となるよう、様々な工夫や企画
をエネルギッシュに行います。
公民館で皆様の笑顔を見るのを楽しみにしています。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

～年末年始の休館日のお知らせ～
12月29日(月)30日(火) 31日(水) 1月1日(木)2日(金) 
3日(土)は休館します。１月４日（日）より開館となります。
・1月25日(日) は臨時休館日です。公民館の利用を希望さ
れる場合は10日前の17:00までにお申込みください。

日時：1月16日（金）19:00～20:00 愛宕公民館地域団体室

※愛宕小学校体育館・校庭を利用している団体の代表者は必ず
出席してください。筆記用具をご持参ください。

学校施設開放連絡会



令和８年１月12日（月・祝日）

9:00頃～11:00頃

豊浜公園 グラウンド

～お願い～

年男・年女の方々は9時までにお越しください。

お正月飾りは、ビニールやだいだい類などは取

り除いて、9時30分頃までにお持ちください。

今回は諸般の事情により、ぜんざいのふるまい

はありません。

どんど焼きのご案内

紙リサイクルステーションからおしらせ

主催：愛宕校区自治協議会

■毎週土曜日・日曜日 9:00～17:00 
※ 年明け1月10日（土）より回収いたします。

■回収するもの: 新聞、段ボール雑誌など

※必ず十字に結んでお出しください。

〇水分補給用の飲み物は持参しましょう。

〇ご来館の際は公共機関でお越しください。

駐車場には限りがあります。

前後2台ずつ停めましょう。

公民館利用時のお願い

区役所・出張所に行かずに手続き
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します。

公民館でカードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上がったカードがご自宅に届くので大変便利です。
区役所・出張所へ受け取りに行く必要はございません。

※初めてカード申請をされる方で、必要な本人確認書類が揃っている場合に限ります。

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用申込等のサポート（予約不要）も実施します。

※カード・電子証明書の更新については、公民館では実施できません。

【日 時】令和8年1月21日（水曜日）10:00～12:00 【会 場】愛宕公民館 講堂

【対象者】西区に住民票のある方 【予約終了日】1月15日

【予約受付】福岡市マイナンバーカード総合コールセンター TEL 092-600-2402（9:00～18:00）

【必要なもの】事前にコールセンターにお問い合わせください。

令和8年度 市県民税申告について混雑緩和のため、郵送提出をお願いします

●申告が必要な人
令和8年1月1日現在市内に住所があり、前年中 に所得があった人

●申告が不要な人
①税務署へ所得税の確定申告書を提出する人
②所得が給与だけで、勤務先から給与支払報告が市に提出されている人
③公的年金のみの受給者で、医療費、生命保険料などの控除がない人

【問い合わせ先】 区課税課Tel895－7017 Fax883－8565

子育てパパ、ママ♪ おもちゃで遊べるスペースあります

利用の際は公民館までご連絡ください。♪ お待ちしています ♪

愛宕校区社会福祉協議会からお知らせ

高齢者ふれあいサロン すこやか教室
～ 介護の魅力発信講座

介護予防のために気をつけること＋タオル体操 ～

１月２１日(水)１3：３０～１5：3０
講師：緒方まゆみ氏(精華女子短期大学)、井上まひろ氏(ホスピタルホームあいあい)
定員：３０名(事前申込要)
持ち物：動きやすい服装と内履き・飲み物

乳幼児子育て交流サロン日曜ぽんぽこ ほっとできる居場所

１月18日(日)10:30～12:30

～暖かい室内でミニ運動会！トンネルやフープで遊ぼう～

持ち物：お子さんの外出に必要なもの・飲み物

食を通じたつながりづくり みんなかふぇ・あたご

minnacafeatago
～お子さんから高齢の皆さんまで、みんなの居場所で一緒にランチ～

1月２４日(土)11:00～14:00

参加費：子ども無料、高齢者(１０名まで)無料、大人２００円
メニュー：牛しゃぶ 40食(事前申込可、なくなり次第終了)

◼ 西部出張所 2 階 201・202 会議室

2月2日(月)～5日(木)午前10時～午後4時

◼ 西区役所 課税課 2 階 22番窓口
2月16日(月)～3月16日(月)

（土・日曜・祝休日は除く）午前9時～午後4時

ぜんざいもあります

相談員います！
ボランティア募集中！

しおかぜ文庫の

冬のおはなし会
もあるよ

こうみんかんちょう ぎむきょういく まな こうざ

公民館長 の「義務教育学びなおし講座 」

【日時】1月27日～3月24日 毎週火曜日合計9回 18:30～20:30

【会場】 内浜公民館 （西区小戸4-11-32）

【内容】国語・算数・数学・社会・理科・英語を西区の公民館館長が教えます

【対象】義務教育を十分に受けることができなかった人

福岡市に住んでいるか働いている人

2010年4月1日までに生まれた人

日本語で日常会話ができる人

【受付開始】1月5日（月曜日）10時～

【申し込み・問い合わせ先】西区役所 生涯学習推進課

【電話番号】092-895-7026

※おきがるにおといあわせください

ふくおかし す はたら

いっしょに
べんきょう
しませんか

◆お申込みは愛宕公民館まで☎ 092-891-7962◆

にちじ がつ にち がつ にち まいしゅうかようび ごうけい9かい

かいじょう うちはまこうみんかん にしくおど
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でんわばんごう

2月15日(日)9：00～
場 所：愛宕小学校体育館

参加者：校区に居住する小学生以上

1チーム３～6名とします。

おひとりでも参加できます。

練習会:２月 7日(土)13:00～16:00

２月14日(土)13:00～16:00

申込み: 各町内の体育委員さんへ

申込締切:１月31日(土)

持ってくるもの：体育館シューズ タオル

飲み物

主 催：愛宕校区体育振興会


