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12月の休館日のお知らせ
12月28日（日）～1月４日（日）

年末年始休館日です

≪お知らせ≫

≪公民館主催講座のご案内≫

☆シニアフレッシュアップ・スクール

全館清掃および消防訓練のお知らせ

子育て交流サロン まりな広場
乳幼児が楽しく遊べる空間です

初めての方、校区外の方も大歓迎です

昼食持参もOKです

日時：12月８日（月）10：30～14：00

12月22日（月）10：30～14：00

校区ふれあい餅つき大会

日時：12月6日（土） ９：00～13：00

場所：愛宕浜公民館 講堂・駐車場・ロビー内
日本の伝統「餅つき」 皆さんで楽しくやりましょう！

猛暑だったことを忘れるほど急に寒くなってきました。インフル

エンザが流行しているようです。十分な予防対策をお願いします。

11月9日の校区文化祭は多くの皆様にご参加いただき大盛況のう

ちに終えることができました。7月から準備を開始、運営に関わって

いただきましたすべての方に感謝申し上げます。出展・出演された

皆様も来年に向けて、練習やお稽古に励んでいただきたいと思いま

す。

今年もあと1ヶ月、まだまだ楽しい行事が予定されています。

どうぞ、体調に気を付けてご参加ください。

大好評のお菓子の家づくり！

クリスマスまで飾って食べてくださいね

兄弟姉妹、親子などご家族でご参加ください

日時：12月20日（土）

10：00～12：00
定員：10組 申込みが必要です

材料費：1500円

持ってくるもの：エプロン 三角巾

手拭きタオル

すてきな音楽で迎えるクリスマス！
やさしい音色に心がふんわり 日頃の疲れも癒される

ことでしょう

たくさんの皆様のご参加をお待ちしてます

日時：12月25日（木）

10：00～
場所：講堂

出演：てみてる

ハープ奏者 荒牧てみ氏

（保育士・幼稚園教諭）

ギター奏者 荒牧輝信氏

（社会福祉士・介護福祉士）

参加無料 申込み不要です

☆愛宕浜工房
（子どもから大人までどなたでも参加できます）

しめ縄飾り作り
新年は手作りのしめ縄で「福」を

よびこみましょう

日時：12月26日（金）

10：00～12：00

定員：8組 申込みが必要です

材料費：2000円

全館清掃および消防訓練を実施いたします

日時：12月27日（土）

10：00～
各サークルおよび諸団体から1名の

ご協力をお願いします

毎年好評の クリスマス会を開催します！
ママゴスペラーズの楽しいコンサート
歌が大好き♬楽しいこと大好きなママたちの

ゴスペルサークルです

日時： 12月８日（月）まりな広場の日

コンサートは11：00～

先着20名（申込みは公民館まで）

曲名）クリスマスメドレー
Let it  go (アナと雪の女王）ほか

☆ハマっ子クラブ
ヘクセンハウス作り（お菓子の家）づくり

ご家族やお友達と一緒にご参加ください

今年もきなこ餅・大根おろし餅などのふるまい餅があ

ります できたての餅をお楽しみください！

（お願い）子どもさんだけの参加は危険が伴い

ますので保護者の方とお願いします

主催 社会福祉協議会

後援 愛宕浜自治協議会 愛宕浜公民館

愛宕浜おやじの会 姪浜中学校

1月開催予告 バスハイク 三社参り
久しぶりのバスハイクを行います

新しい年の願いを込めて皆さんで参拝しましょう

美味しい昼食もご一緒に！

日時：1月22日（木）集合時間9：30～

参拝場所：東長寺、筥崎宮、護国神社

参加費：1600円程度（昼食代込み）



ロコモ予防サロンのご案内
寒さに負けず身体を動かしましょう

「継続は力なり！」

ストレッチや筋トレ、ゆっくり

自分のペースで 楽しくやりましょう‼

日時：12月４日（木）13：30～15：00

12月18日（木）13：30～15：00

動きやすい服装でタオル・飲み物をご持参ください

皆さまの活動が表彰を受けました！

多年にわたり、校区で皆さまが活動を続けている

地域ボランティアの功績に対し表彰状が贈呈されました

💛福岡市市長感謝状 ちょいボラ愛宕浜

💛献血功労者表彰 校区健康環境委員会

💛衛生連合会会長賞 よかトレ体操（リベーラガーデン）

💛永年勤続感謝状 校区民生委員・児童委員 水田むつ子氏

参加費：1600円程度（昼食代込み）

おめでとうございます！

いつもありがとうございます

忙しい年末年始、お元気でお

過ごしくださいね

愛宕浜中央公園球技場
バックネットなど整備工事のお知らせ

工事期間中、球技場は使えません 遊具広場は使えます

期間：令和７年１２月上旬～令和８年３月末まで（予定）

午前８時～午後５時ごろまで

問合せ先：福岡市住宅都市みどり局 092-711－4410


