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西都小学校 黒木麻衣さん

日
曜
日

行 事 名 時間 場所

２ 土 防災学習講座（西都小PTA） 10時~12時

３ 日 子ども健康麻雀教室② 10時~12時

５ 火 さいとぴあ育児相談会
受付13時30分～
14時15分

さいとぴあ

11
月
祝

西都2丁目自治会夏まつり 14時～16時

14 木
北原・徳永町内夏祭り
（雨天中止）

18時～20時 北原中公園

14
15

木
金

女原町内盆踊り 19時～ 女原公園

20 水 西区人権を考えるつどい 14時～16時
西市民センター
３階会議室

21 木 スマホで便利生活 ① 10時～12時

24 日 きらきら学級

①10時30分
～11時10分

②11時15分
～11時55分

27 水 小・中学校 2学期始業式 小・中学校

30 土 サークル代表者会議 10時～

31 日 楽々生活のための耳よりな話② 10時30分～12時

31 日 西区壮年ソフトボール大会 9時～ 今津運動公園

公民館講座のお知らせ

● 臨時休館日のお知らせ ●

大事だよ
気持ちをこめて

ありがとう
８月の主な行事予定

（全ての講座の受付はお申込み先着順です。 ）

８月２４日（日）

講師：d garden 九大学研都市駅前店
吉岡 こずえ さん

＜お盆期間の臨時休館日8月13日(水)～8月15日(金)のお知らせ＞
利用を希望される場合は、8月3日(日)までにご連絡をお願いします。

８月２１日（木）１０時～１２時

共催：西都校区健康衛生部会

＜８月の臨時休館日８月12日(火)のお知らせ ＞
利用を希望される場合は８月２日(土)までにご連絡をお願いします。

子ども健康麻雀教室②

スマホで便利生活 ①

８月３日（日）１０時～１２時

講師：日本プロ麻雀連盟 九州本部 佐藤健治先生
持ち物：飲み物など

「子ども健康麻雀を楽しもう♪」
今回初めての参加でも大丈夫！
先生が優しく教えてくれます。
対象：小学生(3年生以下は保護者同伴) 24名

「アプリの探しかた・
ダウンロードのしかた」

きらきら学級
※今回は安全のため２歳以上のお子さまが対象です。

①【２～３歳対象】 8組
10時30分～11時10分
②【４～５歳対象】 8組
１1時15分～ 11時55分

「サッカーボールを使って
親子で運動！」

講師：アビスパ福岡スクールコーチ 楽々生活のための耳よりな話②

８月３１日（日）１０時３０分～１２時
「どういう暮らしがお望みですか？

自分らしい生き方とは？
介護保険を使う前に
ちょっと考えてみませんか？」

講師：＆あ～ばん 高原 美穂 さん (作業療法士)

対象：①２～３歳／②４～５歳 各回親子８組

対象：どなたでも（年齢問わず）

対象：どなたでも（年齢問わず）

〒819-0377
福岡市西区女原北１２番１１号
TEL：092‐834-2352 FAX：092‐834-2353
E-MAIL(メール)：saito147@jcom.zaq.ne.jp

福岡市西都公民館
←公式インスタグラムはこちらから

@saitokouminkan

公民館のイベント情報などを発信します。
ぜひフォローしてみてください♪

「にこにこ学級」
「ほがらかシニア広場」

「子育てサロン（さいと）」
８月はおやすみです。

アビースクール
（アビスパ福岡出前講座）

持ち物：飲み物・汗拭きタオル★動きやすい服装で

事前申し込み要

事前申し込み要

事前申し込み要

事前申し込み要

8月30日（土）10時～

＊西都校区文化祭 11月3日（月祝）について
＊消火・避難訓練

サークル代表者会議のお知らせ

一部の講座はこちらからお申込みできます！

こちらの二次元コードからまなびアイふくおかの
ホームページが開きます。イベント情報をスクロールして、
該当のイベント情報をタップしてお申し込みください



赤ちゃんからシニアの方まで
公民館に集まって楽しい時間を過ごしましょう♪
コーヒーマイスターが淹れる おいしい珈琲と

お菓子もご用意しています。
ネイル体験やオカリナ演奏も楽しんでいただけます。

みなさんぜひお立ち寄りください♪

さいとぴあ育児相談会

「西都校区人権ビデオ視聴会」のご案内
日常生活の中で、一人ひとりが人権を大切にしながら、差別のない明るく住みよい
地域づくりをめざすため、お互いの人権を尊重する生き方を皆さんで考えましょう。

今回は「みんな笑顔になる日まで」ヤングケアラーと若年性認知症を描いた作品を上映します

町 名 日 時 開催場所

徳 永 ９月２０日(土)10時 ～11時 徳永若八幡宮社務所

女 原 ９月２０日(土)14時～15時 女原集会所

西都２丁目 ９月２０日(土)17時 ～18時 西都公民館

≪各町内日程≫ ※お住まいの町内以外の会場でも参加できます。

主催：西都校区人権尊重推進協議会

☆日時：８月５日(火)受付時間:13時30分～14時15分
☆場所：さいとぴあ１階 第２会議室
☆対象：乳幼児（0歳～未就園児まで）と妊産婦やその家族
☆持ってくる物：母子健康手帳
☆予約：不要
☆料金：無料
☆お問合せ：西区地域保健福祉課 電話： 092-895-7080

花や緑を楽しみながら、省エネや熱中症予防などの地球温暖化対策に

取り組める緑のカーテン♪ 設置している個人や団体の作品を募集し、

コンテストを 実施します！応募作品は、市ホームページで案内する

WEB投票（9/12～9/30）を実施し、その後に開催する選考委員会を経て

受賞者を決定し、受賞者にはギフトカード を贈ります。

詳細は公民館などで配布する応募用紙や市ホームページをご覧ください。

【問合せ先】環境局 脱炭素社会推進課 TEL711-4282

『緑のカーテンコンテスト』作品募集！ 応募期間 8/1～8/31(必着)

令和７年度 西区人権を考えるつどい

西都公民館でも緑のカーテンの
取り組みをおこなっています。
ぜひ涼みついでに

見に来てください♪

【日 時】８月２０日（水）14時～16時（開場13時30分）
【会 場】西市民センター 3階会議室（西区内浜１丁目４－３９）

【内 容】黒部美咲さんによる講演
「LGBTQの基礎知識と性別不合(トランスジェンダー)

当事者の真実について」
【定 員】先着１００名
【入場料】無料（事前申込要 申込受付中）

手話通訳・要約筆記あり
※託児（無料）を希望される方は、10日前までに電話・FAXまたはEメールにて
下記までお申込みください。（１歳以上～未就学児 先着１０名）

【お問い合わせ先・申込先】西市民センター TEL 092-891-7021
FAX   092-891-0503

Eメール：info@nishi-civic-center.jp
主催：西区人権尊重連絡会議 福岡市西区役所 西市民センター

日時：８月２日（土）１０時～１２時

災害時に役立つ防災対策
～備えあれば憂いなし～

場所：西都公民館 講堂

定員：４０組（要事前申し込み。※校区の方優先となります。）

参加費
無料

対象：どなたでも（未就学児もOK※小学３年生以下は保護者同伴）

①災害現場のリアルと必要な備え
～公助・自助・共助のはなし～
講師：福岡市消防局 消防士 坂口智浩さん

②災害時に役立つ応急処置
～身近なモノを活用しよう～
講師：内科医師 原田由紀子さん

内容：

共催：西都小学校PTA（保健成人教育委員会）

全世代かふぇが

オープンします

日時：９月７日（日）10時30分～12時（出入りは自由です♪）

共催：西都校区健康衛生部会

防災食（缶詰パンなど）
の試食コーナーや
防災用品展示も

あります

場所：西都公民館 講堂

対象：どなたでも

参加費
無料

事前申し込み要


