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下山門子育て支援  
★今月のサロン★ 
７月 ８日（火）・２２日（火） 

 １０：００～１２：００ 
自由遊び・プール遊び（気温による） 
※オムツがとれていないお子様は水遊び用オム
ツをご持参ください。 

 
 認知症コミュニケーション・ケア技法 

～ユマニチュード®講座～  
ユマニチュードとは、認知症の人に優しさを伝 

えるコミュニケーションの技術です。認知症の 

人に優しいまちをつくりましょう。 
 
〔日 時〕 ７月２２日（火）１３:００～14:００ 

〔参加費〕 無料 〔申込先〕 下山門公民館 

令和７年度 第１回下山門公民館運営懇話会 
 

〔日 時〕 ７月3日（木） １６：００～ 
〔場 所〕 下山門公民館 地域団体室 
公民館の運営や事業に関し、地域住民の意向が

的確に反映されるように提言をいただきます。 
傍聴希望の方は、当日１５分前までにお申込み
ください。      （敬称略・順不同） 

氏 名 役職名 

齊藤  豪 下 山 門 小 学 校 校 長 

石井孝二 下 山 門 中 学 校 校 長 

中村正幸 自 治 協 議 会 会 長 

陶山  潔 自 治 協 議 会 副 会 長 

森田政子 自 治 協 議 会 副 会 長 

杉枝祥代 民生･児童委員協議会会長 

西山和子 社会福祉協議会会長 

繫信皆雄 老人クラブ連合会会長 

南  輝彦 下山門小学校施設開放委員長 

草壁三千代 サ ー ク ル 代 表 者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《子どもの広場》  対象：小中学生 

～七夕会・短冊に願いを込めて～ 

〔日 時〕 ７月５日（土） 10:00～ 

〔参加費〕 無料 （申込締切7/1） 

〔定 員〕 先着30名程度  
～夏休み学び舎（全５回）～ （共催：ふり～すぺ～すえん） 

自主学習しながら、わからないところを教えても

らえるよ。 丸つけボランティア募集！ 

〔日 時〕 ７月２２日（火）～２５日（金）・２８日（月） 

 １０：００～１１：３０ 

〔定 員〕 先着３０名程度（7/1～7/15受付）  
～勾玉づくり～ （共催：青少年育成部会） 

古代のアクセサリー勾玉を作ってみよう！ 

〔日 時〕 ７月２６日（土）１０：００～ 

〔講 師〕 福岡市博物館 教育普及専門員 

〔材料費〕 ２００円（当日徴収） 

〔定 員〕 ２０名（申込締切７/１８）  
～子ども卓球教室（全２回）～ 

〔日 時〕 ８月６日（水）・７日（木） 

      １０：００～１２：００ 

〔講 師〕 公民館卓球サークルのみなさん 

〔持ってくるもの〕 上靴・お茶・タオル 

ラケット（持っている人） 

〔定 員〕 先着２０名（申込締切7/３０） 
 
≪わいわい子育て≫ 対象：乳幼児と保護者 

～バーバラさんと歌ってあそぼう～ 

〔日 時〕 ７月１５日（火） １０：００～ 

〔講 師〕 声楽家・リトミック講師 

平戸 伊都子さん 
 
 

≪下山門大学≫ 対象：高齢者 

～映画観賞会～  

〔日 時〕 ７月１７日（木） １０:００～ 

〔定 員〕 先着４０名程度 

※下大会員優先ですが、会員外の申し込み可。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

   

  

 

 

 

 

 
  

日 曜 今月の行事 

1 火 
ひだまりカフェ 

下小施設開放連絡会 

2 水 防災防犯部会 定例会 

3 木 
運営懇話会 

男女共同参画部会 定例会 

5 土 
子どもの広場 七夕会 

老人クラブ連合会 定例会 

8 火 
スマホなんでも個別相談 

さんさんサロン 

13 日 生ゴミ堆肥づくり（環境衛生部会） 

15 火 
わいわい子育て 

自治協議会 定例会 

16 水 母子巡回けんこう相談 

17 木 下山門大学 映画観賞会 

18 金 交通安全推進部会 定例会 

20 日 カラーサンド講座（男女共同参画部会） 

22 火 

さんさんサロン 

夏休み学び舎（～２５日・２８日） 

ユマニチュード講座 

26 土 子どもの広場 勾玉づくり 

27 日 老人クラブ連合会演芸大会 

28 月 防犯セミナー（防災防犯部会） 

29 火 第１回文化祭実行委員会 

★特に記載がない場合、会場・申込みは 
下山門公民館です。 

◆母子巡回健康相談のお知らせ◆ 
日 時：７月１６日（水）   

受 付：10：00～10：30 

持ってくるもの：母子健康手帳 

問合せ：西区保健福祉センター         

地域保健福祉係 ☎895-7080 

≪第１回 文化祭実行委員会≫ 
〔日 時〕 ７月２９日（火） １３：００～ 

〔対 象〕 サークル代表 

※文化祭について話し合いをします。 

サークル代表の方は必ず出席をお願いします。 

 

～カラーサンド講座～ 

色とりどりのカラフルな砂を使って 

観葉植物を育ててみませんか？ 

〔日 時〕 ７月２０日（日）１０：３０～ 

〔講 師〕 緑のコーディネーター 

吉松 晃子さん 

〔材料費〕 １０００円（当日徴収） 

〔定 員〕  先着２０名〔申込締切〕７/1０（木） 

※下山門校区内にお住まいの方どなたでも！ 

【主催：男女共同参画部会】 

 

７月の臨時休館について  
７月３１日(木) 利用の申し込みがないときは臨

時休館いたします。利用を希望される場合 ７月

２１日(月)17：00までにお申込み下さい。 

 

出張福岡１００プラザ 
スマホなんでも個別相談 

〔日 時〕 ７月８日（火）１０：００～１６：００ 

〔講 師〕 福岡オトナビ 

〔定 員〕 先着１０名 ≪予約制≫ 

※相談時間は一人２０分程度です。 

 ご自身のスマホをお持ちください。 

 
ストップ！地球温暖化 

生ゴミ堆肥づくりにチャレンジ！ 
生ゴミコンポストで堆肥づくりの基本と 

仕組みを学んでゴミ減量！ 
 
〔日 時〕 ７月１３日（日）１０:００～１１:３０ 

〔定 員〕 先着１５名程度 

〔参加費〕 無料 〔申込締切〕 ７/８（火） 

【主催：環境衛生部会】 
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