
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：小呂公民館〒８１９－００１１ 
福岡市西区小呂島６１－１ 
TEL０９２－８０５－２０１３ 
FAX０９２－８０５－２０１４ 

 

小呂公民館ニュース 

 保育所・小中学生の皆さんは練習成果を

発揮して、頑張ってください！ころころの

会の乳幼児も参加します！応援よろしくお

願いします。 

島民の皆さまも、ケガをしないように、子

ども達と楽しみましょう～ 
 

 

 

 

 

日 時：６月１日（日） 

     ８時５０分～ 

場 所：小呂小中学校 

２０２５年（令和７年）６月 

ＮＯ.１７９ 

 ６５歳以上を対象に椅子に座っ

てなど、無理のない程度の運動を

皆さんで行いたい思います。６５

歳になってない方も大歓迎です！

ぜひ、ご参加よろしくお願いしま

す。 
 

 

 

 

日 時：６月１０日（火） 予備日２４日（火） 

    １０時３０分～ 

場 所：公民館 

講 師：柴田 伊津子さん（健康運動指導士） 

日 時：６月７日（土） 

     １０時～ 

場 所：購買店前 
 

 

 

 

 食堂の壁に、皆さんで絵を書き

ましょう～。汚れてもいい格好で

来てください！ 

～ ストレッチ ～ 
 

 

 

 

日 時：６月１２日（木） 予備日 １９日（木） 

     １０時３０分～ 

場 所：公民館 

講 師：柳井 大地さん（スポーツ指導員） 

～ 仲間とは 心を救う レスキュー隊（平成２５年度人権作品集より） ～ 

 ６月の臨時休館日を１日（日）に予定し

ています。よろしくお願いします。 
 

 

 

 

子育てのお手伝いをしてみませんか！ 
～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

 『福岡ファミリー・サポート・センター』では依頼会員（子ど

もを預かってほしい人）と、提供会員（子どもを預かれる人）が、

相互に子育て援助活動を行っています。 

 保育所等へのお迎えや用事があるときの預かりなどにご利用

ください。 

 なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもできます。 

 提供会員になるには、３日間の講習を受講する必要がありま

す。 

■日程：7/8（火）10：00～15：00  ■申込方法 

    7/16（水）10：00～15：00   電話・メール・FAX で 

    7/17（木）10：00～14：30   下記宛にお申込に下さい。 

■会場：市民福祉プラザ    ■申込期間：6/2～7/1（先着順） 

■託児有（要申込、先着順 
※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明（1 時間程度） 

受ける必要かあります。（こちらは随時受付、要申込） 

申込・お問い合わせ先 

 社会福祉法人福岡市社会福祉協議会 

 福岡ファミリー・サポート・センター本部 

  〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39 

  TEL：736-1116 FAX:713-0778 

  E メール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 

 

 

１ 日（日）小呂島大運動会 

      ６月の臨時休館日 

４ 日（水）いきいきサロン 

６ 日（金）済生会ヘリ診療 

    予備日 １３日・２０日・２７日（金） 

７ 日（土）おろっ子クラブ 

１０日（火）健康教室 

    予備日 ２４日（火） 

１１日（水）いきいきサロン 

１２日（木）地域育成講座 

    予備日 １９日（木） 

１８日（水）いきいきサロン 

２５日（水）いきいきサロン 

２８日（土）島民の休日 
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