
受講生の「環境を意識した行動」や「環境に関する学習」の紹介

受講生に「環境を意識した行動」や「環境に関する学習」を新たに探してもらい、実践してもら

いました。たくさん行っていただいた中で、いくつかご紹介します。

・使わないコンセントは抜く、職場で使用していない部屋の照明を消していく。

・ごみの分別のパンフレットをよく読み、丁寧に行う。

・通販等の段ボール類は近くの回収場所へ持っていき、リサイクルできるものはする。

・フードドライブに参加する。

・スーパーで日付の古い商品を買う。

・自宅での食品ロスを減らすため、冷蔵庫を

整理する。

・まず家にあるものから食べる、使うようにする。

・徒歩や自転車等での移動を心がける。

・放送大学で環境分野の勉強を行った。

・資源循環について勉強した。

・ツクシヤマザクラの植え付けに参加した。

普段の生活を見直してみると、自分にできる

身近な環境にやさしい行動がまだまだあることに

気づかれた方も多かったようです。

環境たくみの会・西区役所生活環境課 発行日 令和５年12月14日

西区では、環境活動について楽しく学び、体験することで、自ら気づき、考え、行動を起こし、

地域の環境活動を担う人材を育成するため、平成16年度から、「西区地域環境サポーター養

成講座」を参加・体験型のワークショップ形式で開催しています。

記念すべき20回目となった今年度は、14名が講座を修了しました。

第１回
（10/19）

・オリエンテーション
・自己紹介
・講座（福岡市のごみ）
講師 環境局ごみ減量推進課

第２回
（11/２）

・講座（雑草を土にかえる土づくり、生ごみ漬物堆肥づくり）
講師 ふくおか大地といのちの会

・受講生の「環境を意識した行動」や「環境に関する学習」の紹介

第３回
（11/16）

・講座（海ごみと海の生態系の危機。私たちができること）
講師 九州大学生態工学研究室 清野聡子准教授

第４回
（11/30）

・見学（中田埋立場）
・見学（古紙リサイクル施設）

第５回
（12/14）

・講座（「脱炭素社会」の実現に向けて）
講師 環境局脱炭素社会推進課

・環境活動の紹介
・修了式

第１回 福岡市のごみ

福岡市の環境シンボルキャラクター
エコッパ



第４回 古紙リサイクル施設第４回 中田埋立場

～担当より～

受講生のみなさん、全５回の講座を最後まで受講いただきありがとうございました。今回の講座が、
自分にできる環境にやさしい行動を見つける・続けるきっかけになれば幸いです。
みなさんからいただいた感想やご意見を参考に、今後もより良い講座を目指し取り組んでいきます。

第３回 海ごみと海の生態系の危機第２回 雑草を土にかえる土づくり

第５回 脱炭素社会の実現に向けて 第５回 環境活動の紹介

受講の感想

講座を終え、受講生から「環境にやさしい行動」に踏み出そうという気持ちが高まったと回答

いただきました。「普段見聞きできない事を体験できてよかった。」「楽しくてわかりやすかっ

た。」「自分にやれることをまずやる。」などの感想をいただきました。


