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2018年（平成30年） ６月１日

人　口 211,254人	 （前月比640人増）男101,292人	 女109,962人
世帯数 92,701世帯	（前月比584世帯増） ※平成30年5月１日現在推計

推薦方法

西区で詐欺事件が発生

　宝の名称、所在地、地図(団体や人の場合は住所と電
話番号)、写真、内容(資料がある場合は添付)、推薦者の
氏名、電話番号を書いて、郵送、ファクスまたはメール
で７月31日㈫必着で同推進会事務局(〒819-8501住
所不要、区企画振興課内 a895-7032 f885-0467 
mshinko.NWO@city.fukuoka.lg.jp)へ。

みんなで力を合わせて、花のまち「フラワーシティ福岡」をつくりましょう。西区役所の取り組みは
福岡市一人一花運動ホームページでご覧ください。(http://hitori-hitohana.city.fukuoka.lg.jp/contest/)西区｢一人一花｣運動

井戸水の衛生について
〜日頃の管理が大切です〜

　市国民健康保険に加入している40〜74歳
の人を対象に、生活習慣病を予防するための
特定健診｢よかドック｣を実施しています。
　区保健福祉センター (保健所）やさいとぴ
あ、実施医療機関で受診できます。区保健福祉
センター及びさいとぴあでの受診は予約セン
ター (a0120-985-902)へ。医療機関で受
診する場合は直接予約してください。
　y500円。ただし、平成30年度に40歳･50
歳になる人と満70歳〜74歳の人、69歳以下
で市県民税非課税世帯(要証明)の人は無料j

市国民健康保険証i区健康課 a895-7073 
f891-9894 ※市国民健康保険以外の保険
に加入している人は、健康保険証に記載され
ている保険者にお問い合わせください。

よかドックを受診しましょう

　バドミントンやソフトバレーボールなど、
誰でも気軽にできるスポーツを行います。
　d毎週水曜日(休館日、祝日を除く)午後７時
〜８時半li西体育館 a882-5144 f882-
5244t18歳以上y施設使用料のみe当日受
け付け

スポーツスマイルアップ教室
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　宅配業者を装い｢妻宛てに着払いの荷物が
届く｣と電話した後に荷物を持ち込み、着払い
金をだまし取る詐欺事件が発生しています。
代理で受け取る際は、本人に必ず確認し、身に
覚えのない荷物は受け取らないようにしま
しょう。
　【問い合わせ先】
　西警察署 a・f805-6110
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西区サミット
　医療や介護、生活支援などが、一体的に提
供され、住み慣れた地域で暮らし続けるた
めの仕組み｢地域包括ケアシステム｣につい
て考えます｡
　｢連携と新たな社会
資源による地域包括ケ
アシステムの姿｣をテ
ーマに九州大学大学院
の高野和良教授が講演
するほか、校区や町内会、各種団体などが実
践している取り組みを紹介します｡
　d６月26日㈫午前10時〜12時(開場は午前
９時45分)l西市民センターc先着500人
y無料e不要i区地域保健福祉課 a895-
7077 f891-9894

食育月間パネル展
　６月は｢食育月間｣です。
食育活動を紹介したパネ
ルや、年代別（乳幼児から
高齢者まで）のさまざまな
レシピなどを展示します。
来場者にはレシピ集など
をプレゼントします。
　d６月14日㈭〜20日㈬l区役所１階i区
健康課 a895-7073 f891-9894

市食育推進マスコット
キャラクター
｢いくちゃん｣

西区まるごと博物館

　i西区まるごと博物館推進会事務局 a 

895-7032 f885-0467d６月２日㈯午前 
10時半〜午後４時lかなたけの里公園
●自然観察ウオーキング
　野鳥や植物などを観察しながら歩きます。
　d午後１時〜３時c先着30人y無料e当 
日同公園管理棟で受け付け
●手作り教室
　竹細工や勾玉(まがたま)作りをします＝
右写真。
　d①午前10時半
〜②午後１時半〜c

先着各20人y300
円e当日同公園管理 
棟で受け付け

自然を楽しもうinかなたけの里

樹木（庭木など）せん定のお願い
　道路にはみ出した樹
木は、車や歩行者の通行
を妨げるだけでなく、交
通標識やカーブミラー
などを見えにくくし、交
通事故を引き起こす原
因にもなります。
　車両や歩行者の安全を確保するため、は
み出した樹木はせん定しましょう。
　【問い合わせ先】　
　区管理調整課 a895-7046 f882-6135
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●井戸水は安全？
　地下水の水質は、周りの環境や天候、地震な
ど、さまざまな要因で変化することがありま
す。色や濁り、味、臭いなどに異常がないか、毎
日井戸水をチェックしましょう。また、日頃か
ら井戸の周りや設備を点検し、清潔にしてお
くことも大切です。
●定期的に検査を受けましょう
　見た目はきれいな井戸水でも、飲み水とし
て適しているかは分かりません。飲み水に使
う場合、年に一度は水質検査を受けましょう。
　水質検査(有料)を希望する人は、事前に採
水容器を区保健福祉センター (保健所)また
は、西部出張所で受け取り、検査当日に水をく
んで、保健所１階に提出してください。受け付
けは月曜日と水曜日の午前中です。 ※西部出
張所では受け付けていません。
　井戸水の水質につい 
ては、区衛生課環境係(a 

895-7094 f891-9894) 
に相談してください。窓
口で｢井戸水の衛生管理｣
のパンフレット＝右写真
＝も配布しています。

超高齢化を支える

参
加
し
ま
せ
ん
か


