
企画振興課　TEL 895-7007　FAX 885-0467

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　e＝申し込み　i＝問い合わせ　a＝電話　f＝ファクス　m＝メール　b＝受付時間　j＝持参

2018年（平成30年） ７月15日

人　口 211,355人	 （前月比101人増）男101,294人	 女110,061人
世帯数 92,774世帯	（前月比73世帯増） ※平成30年６月１日現在推計

９月 30 日までの土日祝日限定で、二見ヶ浦線が運行されています。
西の浦線（JR 九大学研都市駅発）の「西の浦」バス停で乗り換えてください。

　「市環境行動賞」の表彰式が、
６月８日アクロス福岡で行わ
れ、環境保全に貢献している個
人・団体などが表彰されまし
た。区内の受賞者は次の皆さん
です（順不同・敬称略）。
◆最優秀賞◆　中野雅子
　端切れを使った小物作りや廃油せっけん作
り、環境に優しい料理などの講座を開催。家庭
で楽しみながら取り組むことができるエコ活
動を地域に広めています。
◆優秀賞◆　一般社団法人ふくおかＦＵＮ
　海中を調査・観測し、学校の授業や写真展で
自然の豊かさを伝えています。また、砂浜の清
掃や竹林の伐採などの環境保全活動も行って
います。
◆奨励賞（表彰状）◆
　アーベイン姪の浜マリナステージ子供会、
泉東楽笑会、エンゼルマリナコート姪浜子供
会、田尻西公園愛護会、田尻中公園愛護会、元
岡老人クラブ若鶴会
◆奨励賞（感謝状）◆
個人/中島恭子、長友久臣
団体/生松台中央公園第三愛護会、今津校区更
生保護女性会、姪浜３丁目６区・愛宕浜４丁目
４区子供会連絡委員

市環境行動賞
区内の10団体・３人が受賞

市環境シンボル
キャラクター
「エコッパ」

髙島市長から表彰状を受け取る中野さん（左写真）と一般
社団法人ふくおかFUN代表の大神弘太朗さん（右写真）

　区は、九州大学と連
携して、熱を電気に変
え た り、液 体 窒 素 を
使って一瞬で物を凍
らせるなど、「温度」を
テーマにした科学教
室を開催します。
　d８月26日㈰午後１時〜３時半l九州大
学伊都キャンパスt区内に住む小学４〜６年
生c抽選で30人（保護者は１人まで同伴可）
y無料eiはがき、ファクスまたはメールに、

「びっくり子ども科学実験教室」、住所、参加者
全員の氏名（ふりがな）、学年、電話番号、同伴
する保護者氏名を書いて、８月１日㈬必着で、
区企画振興課（〒819-8501住所不要 a895-
7007 f885-4067mshinko.event24@
city.fukuoka.lg.jp）へ。結果は８月８日㈬ま
でに発送。

　公民館などで行う子育て
交流サロンのボランティア
を養成する講座です。
　d８月28日㈫、10月16
日㈫午前10時〜正午。全２
回。別日程で子育て交流サ
ロンでの体験実習あり。l西市民センター t

区内に住む人c先着20人（託児は１歳以上で
10人まで）y無料ei電話か、はがき、ファク
スまたはメールに住所、氏名、年齢、電話番号
を書いて、区子育て支援課（〒819-8501住
所不要 a895-7098 f881-5874mkosoda 
te.NWO@city.fukuoka.lg.jp）へ。７月17日㈫
から受け付け。

びっくり子ども科学実験教室

液体窒素を使った実験
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ごみ袋で雨がっぱが作れます

遠心分離器で蜂蜜を抽出

放置車両の撤去訓練

第     回10

福岡マラソン 検索

　11月11日㈰に開催す
る福岡マラソン2018の
ボランティアを募集し
ます。活動内容は、コー
ス各所での給水・給食=
写真=、コース（沿道）の
整理などです。個人だけ
でなく、グループでも参加できます。
　i福岡マラソン実行委員会ボランティ
ア事務局 a711-4366 f733-5595

福岡マラソン２０１８
ボランティア募集
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か

バスで二見ヶ浦へいきませんか i昭和自動車㈱ a0955-74-1114



d＝日時、開催日、期間 l＝場所 t＝対象 c＝定員 y＝料金、費用 e＝申し込み 
i＝問い合わせ a＝電話 f＝ファクス m＝メール h＝ホームページ j＝持参2018年（平成30年）７月15日

　《申し込み方法》

　往復はがきに教室名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、１は子どもの氏名（ふりがな）、
年齢を書いて、８月15日㈬必着で同体育館（〒
819-0041拾六町一丁目13-15）へ送付。

内　容 実施日 b＝受付時間
g＝実施時間

予
約 対象・料金・その他 e

i７月 ８月
エイズ・クラミジア抗体検査 毎週月曜日（祝休日を除く） b９:00〜11:00 ー 匿名検査（心配な出来事から３カ月たって受けてください） 

①

梅毒検査 毎週月曜日（祝休日を除く） b９:00〜11:00 ー 匿名で検査可y610円

風しん抗体検査 ー ６㈪、20㈪ b９:00〜11:00 ー

t18歳以上の市民で、㋐妊娠を希望する女性㋑妊娠を希望する女性と同
居している配偶者㋒妊婦と同居している配偶者（抗体検査、接種を受けた
人、既往の人を除く）c各回先着70人j運転免許証、健康保険証などの住
所、氏名、年齢が確認できる証明書 

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査 ー 20㈪ b９:00〜11:00 ー t20歳以上で過去に受診したことがない人 
栄養相談 23㈪ ７㈫、29㈬ g13:00〜16:00 要 乳幼児や高齢者、肥満、高血圧、脂質異常症の人の食事などの相談 

離乳食教室 l西保健所 30㈪ 27㈪ g13:30〜15:00 ー 離乳食の進め方やメニューの紹介。試食あり。乳児も同伴可
lさいとぴあ 20㈮ ー g13:50〜15:00

マタニティスクール 23㈪、30㈪ ６㈪、13㈪
20㈪、27㈪ b13:00〜13:30 ー 妊娠・出産・育児について学ぶ教室t妊婦とその家族j母子健康手帳 ②

心の健康相談
ー ８㈬ g９:30〜11:30 要 精神科医が相談に応じますc各回３人。必ず電話で予約を ③

19㈭ 16㈭ g13:00〜15:00

母子巡回健康相談 出産や育児の相談dl▷７/30㈪＝周船寺公民館▷８/３㈮＝石丸公民館▷８/17㈮＝内浜公民館b13:30〜14:00。予約不要。
y無料j母子健康手帳 ④

下記の健診予約は、集団健診予約センター（a0120-985-902 f0120-931-869※いずれもフリーコール）で受け付けます。受付時間は、平日の午前９時から午後
５時までで、予約の締め切りは、健診日の10日前（土日祝日、８/13〜８/15を除く）です。
★印の日に無料託児（生後６カ月〜未就学児）を実施。検診を予約した後に区健康課（a895-7073 f891-9894）へ事前に予約を。

内　容 実施日
b＝受付時間 予

約 対象・料金・その他８月 ９月
よかドック（特定健診） ★２㈭ ４㈫、14㈮、27㈭ b８:30〜10:30 要 t40〜74歳の市国民健康保険被保険者y500円 
骨粗しょう症検査 ★２㈭ ４㈫、14㈮、27㈭ b８:30〜10:30 要 t40歳以上y500円

がん検診

胃がん

★２㈭ ４㈫、14㈮、27㈭ b８:30〜10:30 要

t40歳以上y600円
子宮頸（けい）
がん ２年度に１回受診可t20歳以上y400円 

乳がん ２年度に１回受診可t40歳以上y40歳代1,300円、50歳以上1,000円 
大腸がん t40歳以上y500円
肺がん t40〜64歳y500円 喫煙者など一定の条件に該当する50歳以上で喀痰

（かくたん）細胞診検査の希望者は別途700円結核・肺がん t65歳以上y無料
さいとぴあ健診 29㈬ ー b９:30〜11:00 要 検診項目とtyは上記よかドック、がん検診と同じ

　応募は各部１人１点。入賞作品は、西市民セ
ンター、さいとぴあで展示します。
　①絵画の部　t区内に住む小学生。テーマ
は「夏休みの思い出〜楽しかったこと、お気に
入りの風景〜」。画用紙は四つ切りで画材は自
由です。
　②習字の部　t区内に住む小・中学生。課題
は下表の通り。用紙は習字用半紙。作品の左端
に学校名、学年、氏名を記入。

　歌やダンスなど、文化・芸術に関する活動の
成果を発表しませんか。出演時間は15分以内
です。
　d11月25日㈰l西市民センターホールt

区内に住む青少年または青少年を中心に構成
された団体y無料ei区役所、西部出張所、区
内の中学校、高校、公民館で配布、または区ホ
ームページからダウンロードした申込書に必
要事項を記入し、８月14日㈫必着で持参、郵
送、ファクスまたはメールで区企画振興課（〒
819-8501住 所 不 要 
a895-7032 f885-
0467mshinko.eve 
nt24@city.fukuoka.
lg.jp）へ。応 募 多 数 の
場合は調整あり。

　認知症予防に役立つ知識、
運動について学びます。
　d８月22日〜９月26日の
水曜日午前９時半〜11時半。
全５回（８月29日を除く）l区
保健福祉センター（保健所）講堂t西区在住の
介護保険サービスを利用していない65歳以
上で、全５回参加できる人c先着25人y無料
ei電話で区地域保健福祉課（a895-7080 
f891-9894）へ。７月17日㈫午前９時半か
ら受け付け。 ※申込時に問診あり

　ei作品の裏面に鉛筆で、住所、氏名（ふり
がな）、電話番号、①は作品の題名、学校名、学
年も書いて、９月７日㈮必着で区企画振興課

（〒819-8501住所不要 a895-7032 f885- 
0467）へ郵送か直接持参を。

学年 課題 書体 学年 課題 書体
小１ なつ

楷書

中１ 克己
楷書

または
行書

小２ せみ
小３ うみの日 中２ 誠心小４ 夏まつり
小５ 星ふる夜 中３ 明鏡

止水小６ 星の世界

※場所の記載がないものは保健福祉センター（保健所）で実施します。料金の記載がないものは無料。
ei①健康づくり係 a895-7073　②母子保健係 a895-7055　③精神保健福祉係 a895-7074　
④地域保健福祉課 a895-7080 f891-9894（①〜④共通）

保健福祉センターだより
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青少年作品コンクール 青少年文化祭 出演者募集 運動から始める認知症予防教室

　li西体育館 a882-5144 f882-5244
１.元気いっぱい☆親子運動あそび

　d９月４日〜11月６日の火曜日午前11時
〜正午。全８回（９月18日、10月23日を除く）
t２・３歳の子どもとその保護者c抽選で15
組y3,300円
２.かんたんエアロビクス

　d９ 月14日〜11月 ２ 日
の金曜日午前９時半〜11
時。全８回t50歳以上c抽
選で20人y3,400円

西体育館の教室

　身近な植物について学び
ます。
　d８月５日㈰午後２時〜
３時lさいとぴあt小学生
とその保護者c30人y無料 
ei電話か西部図書館（a807-8802 f807-
8884）窓口へ。７月15日㈰から受け付け。

楽しく学べる植物園
〜クイズ形式で植物の知識を深めよう〜

　通常25㍍・２面のメインプールを50㍍に
して開放します。 ※準備のため、午後３時〜
５時は閉鎖。
　d７月20日㈮、26日㈭午後５時〜９時l 

i総合西市民プール（a885-0124 f885-
6016）t同プールが発行するメインプール

（水深３.３㍍）利用カードの持参者。発行条件
は中学生以上で100㍍以上泳げる人（中学生
は親権者同伴での申し
込みが必要）y一般320
円、高校生160円、中学
生110円

西市民プール長水路（50㍍）の一般開放
昨年のステージ


