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10 月の公民館・地域の主な行事 

 日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

 

スポーツフェス

タ 

7 

ふれあいネット

バス研修 

8 9 

ぽかぽからんど 

10 11 12 

老司っ子広場

④ 

 

敬老会 

 
 

15 

きになるセミナ

ー⑤ 

16 17 18 19 

避難所運営マ

ニュアル作り 

 21 

ウォーキング会 

22 
 

23 

ぽかぽからんど 

24 25 
 

26 

小学校運動会 

 28 29 

きになるセミナ

ー⑥ 

30 

区民と医師と

の会 

31  
利用者登録申

込書は公民館

にもあります！ 

 

6 
 

13 
 

20 
 

27 
 

１０月３１日（木）に利用申込がないときは臨時

休館します。 

 利用を希望される場合は、１０月２１日（月）１７

時までに利用申請をお願いいたします。 

                 

 

ミニギャラリー「ふくろう館」からのご案内 

  

  

 

◇１０月のミニギャラリーはお休みします。 

１１月は、サークル発表会の作品展示を予

定しています。 お楽しみに！ 

 

14 
 
 
 

 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けま

す（要予約）。 

また、カードをお持ちの方には、マイナ保険証の利用

申し込み等のサポートを実施します（予約不要）。 

「マイナンバーカード申請出張サポート」 

 

日時  １１月５日（火） １４時～１６時 

     ⇒予約締切 １０月２９日（火） 

※定員に達した時点で予約受付終了 

場所   老司公民館 講堂 

対象者 南区に住民票のある方 

 

福岡市マイナンバーカード 

申請出張サポートコールセンター 

TEL ０９２－６００－２４０２   

FAX 06-7664-9531 

※インターネットでも予約できます 

 (「福岡市マイナンバーカード申請出張 

   サポート」で検索）。 

主催 福岡市総務企画局データ活用推進課 

 

 

予約受付  

 

日時 １０月２９日（火） 

１１時～１３時３０分 

場所 老司公民館 学習室 

講師 管理栄養士 嘉村健志 さん 

材料費 700円(申込時) 

定員 先着 20名 

内容   シン・かぼちゃパン 

       おばけ餃子  ほか 

 
●プロフィール● 

福岡市と山口市で初心
者向け料理教室を主宰。
「料理で色褪せない思い出
を」をテーマにテレビやラジ
オ、食育イベントでも活躍中 

 

 

第４回 老司っ子広場 

日時 １０月１２日（土）
１０時３０分～１１時３０分

場所 老司公民館 講堂

対象 小学生 

小さい子どもさんもどうぞ♪ 

（保護者同伴でお願いします） 

※申込先：公民館 

プログラム 

＜人形劇＞ 

☆はらぺこあおむし  

☆ねずみのすもう 

＜パネルシアター＞ 

☆たまごでおりょうり 

 

裏
面
の
お
知
ら
せ

も
ご
覧
く
だ
さ
い  

リユースコーナーからのお知らせ 

～身近にできる SDGｓ～ 

 現在ご利用いただいているリユースコーナーで

すが、場所の都合もあり、あまり大きくない物で、

新品同様や、ほぼ未使用の物などに限らせてい

ただいています。 

 お持ち帰りは自由で構いませんが、持ち込みの 

際は、事務所にお声掛け 

いただきますよう、ご協力 

をお願いいたします。 

 

第５回 きになるセミナー 

協力：松月園 

 

 

 

日時 １０月１５日（火） 

１３時３０分～１５時３０分 

場所 老司公民館 講堂 

参加無料♪ 

歌いたい人！歌を聞きたい人！ 

マッサージで日頃の疲れを癒したい人！ 

午後のひととき、一緒に楽しく過ごしませんか？ 

お茶・コーヒーなど用意してお待ちしています♪

参加ご希望の方は公民館へお申し込みください。 

 

プロのマッサージも
ありますよ♪ 
癒されませんか？ 

毎回 

大好評

♪ 



 

 

 

                                   

 「区民と医師との会」   

～腰痛の話、高齢者の腰痛～ 
日時 １０月３０日（水）１４時～１５時３０分 

場所 老司公民館 講堂 

講師 福岡整形外科病院 富永 冬樹 さん 

＜問い合わせ＞ 南区健康推進連合会  TEL 092-559-5114 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第１回 わいわい育児セミナー 

「おひるねアート」（９月４日）  

 

 

 

第３回 老司っ子広場 

「走り方教室」（９月２１日）  

 

第４回 きになるセミナー 

「ババちゃんのジジ放談」（８月２７日）  

   

 

第１回 人権問題学習講座 

「人権コンサート」（７月２７日）  

 

第２回 老司っ子広場 共催：社会福祉協議会 

「キッズフェスタ」（７月２９日）  

   

 

８
月
３０

日
に
開
催
予
定
の
、
か
が
や
き
教
室

「
山
田
と
し
あ
き
の
朝
イ
チ
お
邪
魔
し
ま
す
」
は
、

台
風
接
近
の
た
め
中
止
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

◇◇花の種をお譲りください◇◇ 

今年配布した、アサガオ、ベビーマラカスなどの 

種が採れましたら、公民館にお譲りください。 

 

 

 

赤ちゃんに背景

や小物をつけて撮

影する「おひるね

アート」。 

寝顔の子、笑顔

の子、泣き顔の

子･･･とてもかわ

いい作品ができま

した。 

 

ボーカルユニット foo のお二人に、

人の愛や悲しみ、命の大切さを、歌に

乗せ届けていただきました。 

「スポーツフェスタ」 

  日時 １０月６日（日） ９時～１２時 

  場所 老司小学校 体育館 

  対象者  一般男女（子ども可） 

  ※上履きを持参してください。 

  ※参加ご希望の方は、各町の体育振興会に申し込んでください。 

     主催 まちづくり老司協議会 体育部 

「校区敬老会」 

日時 １０月１３日（日） 

１０時３０分受付開始 １１時 開会 

場所 老司小学校 体育館 

対象 75 歳以上（事前申し込み
．．．．．．

が必要です） 

    ※案内状の封筒を必ずご持参ください。 

歌・踊り等、たくさんの催しで 

皆様をお待ちいたしております。 

＜問い合わせ先＞ 

各 町内会長 または  

まちづくり老司協議会 TEL 092-212-3451 

 

「ぽかぽからんど」 

  日時 １０月９日・２3日（水） １０時～１２時 

  場所 老司公民館 講堂 

  乳幼児対象の子育てサロンです。お気軽にどうぞ！ 

   主催 子育てサロン ぽかぽからんど 

     

 

 

～風のように伝えたい 遠くまで届けたい～ 

「紙リサイクルステーション」 

 ＜場所＞いこいの家駐車場 

＜開設＞毎日（年末年始・GW・お盆 除く） 

＜時間＞9時～１７時 

「紙リサイクルボックス」 

＜場所＞原の前倶楽部駐車場・老司市営住宅前 

＜開設＞土・日・祝日のみ ＜時間＞9時～１７時 

紙リサイクルステーションからのお知らせ   ＜持ち出しのルールを守りましょう＞ 
 

開催にあたり、

たくさんの方にお

手伝いいただきま

した。ありがとうご

ざいました。 

土・日・祝日も
ＯＫ！ 

 ヨーヨー釣りやミニゲ

ーム、くじ引き、小物作

り、カレーにかき氷･･･

内容盛りだくさん！ 

 

 

＜回収されるもの＞ 

☆新聞 ☆段ボール ☆雑紙 

☆牛乳パック （紙の部分のみ） 

 早く走るためのポイントを教えても

らいました。 

運動会が楽しみですね！ 

※ やペットボトル等、 

紙以外のものは回収されません 

老司校区ごみ減量リサイクル推進会議 

「ボッチャ」「ラダーゲ

ッター」、「ディスゲッタ

ー」などを、各町対抗

で行います！ 

 

候補者が乱立する自民党総裁選の

話から世界情勢まで。幅広くお話して

いただきました。 
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