
日 時 ： 12月22日（月）

               10：00 ～ 12：00

◆ クリスマス会をします◆

 場 所 ： 若久公民館 講堂

参加費 ： 100円 （ 軽食あり ）

対 象 ： 65歳以上の方ならどなたでも

参加できます

子育てサロン “ はらっぱ ”

サロン “ いずみ ”

（ 若久小学校児童の人権標語から ） 全員が お互いの意見を 認めよう 大丈夫？ 優しい言葉で 助け合う
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日 時 ： 12月24日（水）

               13：00 ～ 15：00

◆ クリスマスの催しもあります ◆

場 所 ： 若久公民館 講堂

対 象 ： どなたでも参加できます（無料）

若久ユートピア

（ 主催 ： 健康推進協議会 ）

（ 主催 ： 社会福祉協議会 ）

日 時 ： 12月1、8、15日（月）

10：00 ～ 12：00

◆ 8日は母子巡回健康相談があります◆

※母子健康手帳をお持ちください

 場 所 ： 若久公民館 講堂

参加費 ： １家族 100円

対 象 ： 乳幼児～未就学児までの親子

ふれあいネットワーク研修のお知らせ

日 時 ： 12 月 8 日（月）
           13：00-14：30

場 所 ： 若久公民館 講堂

「認知症サポーター養成講座」

～ 認知症の人やその家族への具体的接し方の理解～

① 認知症の統計、認知症とは？

② （伝言ゲーム）認知症を理解しよう、認知症の人の気持ち

③ 相談先・頼りになるところ

ご興味がある方は

ぜひご参加ください

（ 主催 ： 社会福祉協議会 ）

第27回 若久ふれあい文化まつり

11/2（日）若久ふれあい文化まつりが行なわれました。

今年は、若久まつりと公民館のサークル文化祭が合同で行われ、開催所も小学校

体育館、グラウンド、公民館とスケールアップした祭りとなりました。

ステージ発表、食バザー、サークル展示、ゲームなどに加え、防災体験、健康測定、

お化け屋敷など様々な出展があり、大変盛況でした。

企画・運営から当日の準備、片付けまで、たくさんの方のご協力で無事に開催する

ことができました。ありがとうございました。

（ 主催 ： 体育振興会 ）

カローリング体験

義士祭 場所：興宗禅寺（南区寺塚）

日 時 ： １２月14日（日）

      10：30 献茶 １１：００ 祭典・法要

（討ち入りそばのサービスがあります。）

秋の青空防災教室

（ 主催 ： 自主防災会 ）

11/8（土）野間中育成フェス

タにて、若久小学校出身の2

年生120名を対象に「秋の青

空防災教室」を開催しました。

約60名ずつ2グループに分

かれ、消火器の使い方や救命

方法を体験し、身近に起こる

事故や火災における緊急性や

チームワーク（共助）等の基礎

的な防災知識を学びました。

11/16（日）若久小学校体育館にて、カローリングの体験をし

ました。スポーツ推進委員による競技説明後、4チームに分か

れて総当りの試合形式でカローリングを体験、楽しみました。

若久ふれあい文化まつり実行委員会

食バザー
ステージ発表

シニアクラブ文化祭 ゲームコーナー

まとい

お化け屋敷
防災体験
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