
 

 

 

 

  

 
 

ほほえみ会 
日 時 ２月９日（月） １０時～１２時 

場 所 弥永公民館／学習室 
 

 
 
 
 

  よかばい教室 

日 時 ２月１２日（木） １４時～ 

場 所 弥永公民館／いこいの家 

講 師 がん相談支援センター 

      吉田 浩子 氏 

内 容 がん診療連携拠点病院～情報の取り方と予防法について～ 

 

高齢者のペタンク大会を開催しました! 

１月１７日（土）弥永公民館の講堂にて、室内用のペタンクを使い 

大会を行いました。１チーム３名で１３ 

チ ーム、３９名が参加され、トーナメント 

方式で試合を行いました。「初めてペタ 

ンクをしました！」「簡単で楽しい！」との 

感想を聞けて、良かったです。 

来年もご参加下さい。 

 
 

母子巡回健康相談 
日 時 2 月 13 日（金） １３：３０～ 

場 所 弥永公民館／講堂 
対 象 乳幼児と家族 
 

高齢者フェス 

日 時 ２月１６日（月） １０時～ 

場 所 弥永公民館／講堂 

内 容 射的ゲーム・ピンポン玉入れ・ひもくじ 等 

＊参加される方は、公民館に 2/１１（水）までに申し込んでください。 

 

ぽんぽこサロン（子育てサロン） 
毎月 第 2・４水曜日 １０：００～１２：００ 

弥永公民館・講堂にて 
  乳幼児家族とボランティアの皆さんの交流ができます。 
  季節ごとに楽しいイベントがあります。お気軽にご参加下さい。 

 

どんど焼き 
１月１２日（月・祝）に弥永中央公園にてどんど焼き

を開催しました。豚汁やぜんざいの

ふるまいもあり、大勢の方に来てい

ただきました。竹から「ドーン!」と大

きな音がするたびに、皆さんびっくり

されていました。来年も開催しますの

で、ぜひ、ご参加ください。 

シニアライフ推進委員からのお知らせ 

健康推進委員会よりお知らせ 

弥永校区社会福祉協議会よりお知らせ 


