
 

 

 

 

区民と医師との会～腰痛の話、高齢者の腰痛～ 

 

主催 健康推進委員会 

日 時：8 月６日（水）１４：００～１５：３０ 

   場 所：弥永公民館／講堂 

講 師：医療法人 大森整形外科病院 

    大森 徹 先生 

 

よかばい教室 

主催 シニアライフ推進委員会 
日 時：８月２１日（木）１４：００～ 

場 所：弥永公民館・いこいの家 

内 容：身近に潜む怖い怪我 

＊どなたでも参加できます。 

 

防犯パトロールのお知らせ 

主催 防災・防犯会 

日 時：8 月 2３日（土）１９：００～ 

集合場所：弥永公民館／駐車場 

＊委員の皆さまの参加をお願いいたします。 

＊雨天中止です。 

 

５０００人キャンペーンご協力のお願い 

 

主催 交通安全推進委員会 

日 時：８月２７日（水）７：３０～ 

自宅周辺や交差点などで、子ども達の登校の 

見守りにご協力をお願いいたします。 

 
区役所・出張所に行かずに手続き  
マイナンバーカードの申請やマイナ保険証の申込等のサポートを実施します 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。公民館でカ

ードを新規申請（要予約）すると、後日、出来上がったカードがご自宅に届くので大変

便利です。区役所・出張所へカードを受取りに行く必要はございません。※必要な本

人確認書類が揃っている場合に限ります。 

また、カードをお持ちの方には、カードの健康保険証の利用申込や公金受取口座

登録のサポート（予約不要）も実施致しますので、お気軽にご相談ください。 

なお、カードの電子証明書の更新については、公民館では実施できません。 

詳細は、市ホームページ（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）

にも掲載しています。 

【 日 時 】 令和７年９月２２日（月曜日）１４：００～１６：００ 

【 会 場 】 弥永公民館 講堂 

【 対象者 】 南区に住民票のある方 

【事前予約終了日】９月１６日まで ９：００～１８：００  

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付・お問い合わせ 】  

福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

          TEL ０９２－６００－２４０２   

受付：午前 9 時～午後 6 時（土日祝も受付・年末年始除く） 

FAX ０６－７６６４－９５３１  

※インターネットでも予約できます 

（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。 

【必要なもの】 

○ マイナンバーカードの申請の場合 

・・・事前予約時等にコールセンターへお問い合わせください。 

○ マイナ保険証利用申込等の場合（すでにカードをお持ちの方） 

・・・マイナンバーカード、カードの４桁の暗証番号、 

   （公金受取口座登録の場合）通帳の写しなど口座情報がわかるもの 

【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 

 （この事業は事業者への委託により実施します。） 


