
彩を気にしない！簡単にできる料理を紹介します！ 

男性の皆さん！ぜひ、ご参加ください！！ 

日 時：３月２３日（日）１４時～１７時 

場 所：公民館 学習室 

参加費：1,000円（当日徴収） 

持ってくる物：エプロン・三角巾（バンダナ） 

※詳細については 3月号でお知らせします。 

※飲み物はこちらで準備します。 

※お車でのお越しはご遠慮ください。 

 

社協交流ルーム お茶しません家（か） 
①日 時：２月１２日（水）１４時～１６時 

    ❋１４時～１４時３０分、『よかトレ』開催 

場 所：公民館 講堂（無料） 

②日 時：２月２６日（水）１０時～１２時 

場 所：牟田町会館 

❋どなたでもご参加いただけます。 

❋お茶とお菓子でゆっくりとした時間をお過ごしください。 

＝社会福祉協議会＝ 

 

 

 

 

 

日    時：２月１６日（日） 

時    間：９時～（集合時間８時４５分） 

場    所：宮竹小学校 体育館 

＊参加希望の方は各町内の体育振興会委員、 

または公民館へご連絡ください。 

 ＝体育振興会＝ 

日 時：３月５日（水） １０時～１２時 

場 所：公民館 講堂 

内 容：閉講式・発表 

◇一年間の学びの発表と、この一年を振り返りな

がら楽しいひと時を過ごしましょう。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

所得税及び 

復興特別所得税 
贈与税 

個人事業者の消費税 

及び地方消費税 

３月17日（月） ３月17日（月） ３月31日（月） 

◆原則として６０歳以上の方対象 

◆どの講座でも受けられます 

令和７年２月１日号   事務局：福岡市宮竹公民館内 

発   行：宮竹校区自治協議会 TEL 581-5050    

会   長：酒井 澄彦          FAX 581-5051 

日 時：２月７日（金）１０時～１１時３０分 

場 所：公民館 講堂 

内 容：宮竹校区保健福祉概況説明 他 

対 象：宮竹校区各種団体役員等 

    南区保健福祉センター職員 他 

※対象の方には事前にご案内しています。 

＝宮竹校区健康推進連合会＝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：２月９日（日）１３時～１４時 

場 所：公民館 講堂 

内 容：◎避難所運営マニュアル完成版の配布 

◎３月１６日校区一斉避難訓練について 

対 象：区町内自主防災委員・各種団体担当役員 

    ＝自主防災組織＝ 

 
～社会福祉協議会よりご報告～ 

令和６年１２月２４日（火）宮竹小・中学生ボランティア隊による 

『孫の手サービス』（年末大掃除）を実施しました。 

中学校は野球部・女子テニス部、小学校は 6年生対象の希望

者、その他関係者合わせて約８８名の参加がありました。 

小中学生が力を合わせ、公民館内の清掃と花壇の整備。 

耕した花壇に、環境活動推進会議よりいただいた、チューリップ

の球根を植えました。 

春にはたくさんのチューリップが咲くことでしょう。楽しみです。 

参加された小・中学生、先生方、地域関係者の皆様、寒い中の

作業、本当に ありがとうございました。 

活動の様子 

南区発祥のニュースポーツです。 

●２人１組でバスタオルの両端を持ち、

バスタオルでボールを投げ合います 

●ボールはバレーボールを使用し、 

コートはソフトバレーボールのコート

を使います。 

 

詳しくは e-Taxホームページへ 

 https://www.e-tax.nta.ɡo.jp/ 

 

申告・納税は、自宅から e-Tax で！ 
国税電子申告・納税システム（e－Tax）をご利用ください。 

令和６年分の申告書の提出及び納期限 

e－Taxを利用して申告書の作成・送信及び納税が出来ます。 
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