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サロン ひまわり  東若久公民館 
9 月 1０日（水） 13 時～15 時 

サロンすみれの会 東若久老人いこいの家 

  9 月 1１日（木） 10 時～12 時 
  9 月 2５日（木） 10 時～12 時 
サロン あおぞら  御畠山集会所  

  9 月 2４日（水） 13 時～15 時 
 

 

 
◎つくしんぼ 

東若久老人いこいの家 
9 月 1０日(水)10 時～１２時 
東若久公民館・講堂 
9 月 2４日(水)10 時～１２時 

 
◎あかちゃんおはなし会『ぽぽんた』 

東若久公民館 児童等集会室 
9 月 1７日（水）１０時３０分～ 

１１時３０分 

日時 ： １０月１０日（金） 

9:30～11:30 

場所 ： 東若久小学校 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治協 
東 若 久 

だ
よ
り 

‘命を守る５つの行動’ 
１ 災害リスクを確認しましょう 
２ 避難場所を決めましょう 

３ 情報収集媒体を活用しましょう 
４ 必要なものを備蓄しましょう 
５ 非常持ち出し品を準備しましょう 

 
 

≪≪高齢者サロン≫≫ 

  

 

  

 

安 全 で 安 心 し て 住 め る ま ち づ く り  

校 区 を き れ い に し ま し ょ う 
 環境推進委員会 

  ９月は清掃月間(地域ぐるみ清掃) 
各自治会単位で実施します。日時

は各自治会からご案内します。 
皆様のご協力できれいな校区にし
ましょう。 
 
全国一斉社会奉仕の日に清掃を 

シニアクラブ連合会 

シニアクラブでは、地域社会に対
する感謝と高齢者の活力を示すた
め、９月２０日を全国一斉「社会奉

仕の日」と決めており、清掃月間 
（９月１日～30 日）に各単位クラブ
で各町内の清掃を行います。 

皆様のご協力をお願いします！ 
 

令和７年度 南区人権を考える集い 
 

１．趣旨  一人ひとりの人権が尊重されるまちづくりをめざして、様々な 

人権問題について考える取り組みとして開催するもの 
２．内容 映画上映「ペコロスの母に会いに行く」＆交流カフェ 
３．日時 １０月２日（木） 

４．場所 南市民センター（南区塩原 2-8-2） 
 ■映画上映  参加無料 午前１０時～正午 文化ホール 申込み不要 

  ■交流カフェ 参加無料 正午～午後０時半 視聴覚室  申込み必要 
  

お問合せ・ 南市民センター TEL 561-2981 
申込み先                FAX 511-9721 

 

 

9 月１日は 
「防災の日」 

 

秋の全国交通安全運動    
９月２１日（日）～３０日（火） 
９月３０日（火）は「交通事故 
死ゼロを目指す日」です 

≪≪子育てサロン≫≫ 

４００ｍＬ献血にご協力ください！ 
 

                  

 現在、インフルエンザや新型コロナウイルス感染症の流行により、
献血にご協力いただける方が減少傾向にあります。ぜひ、皆様の 

ご協力をお願いします。 

秋まつり出店団体を 
募集します！ 

 
秋まつり実行委員会 

 

今年は猛暑時の夏まつりに代わり、
１１月２２日（土）に東若久小学校校
庭で秋まつりを開催する予定です。 

それに伴い、飲食販売以外の出店
の申し込みを受け付けます。出店希望
の団体は、期日までに指定の申込書

（公民館にあります）の提出を公民館
にお願いします。不明な点につきまし
ては公民館にお問い合わせください。 

申込み締め切り ９月末日 

 

 

←詳しくは 
こちら 

【400mＬ献血にご協力いただける方】 
体重 ： 男女ともに 50 ㎏以上 
年齢 ： 男性 17～69 歳 

女性 18～69 歳 
※65 歳以上の方は、60～64 歳の間に 

献血経験がある方に限ります 
 

健康推進連合会 


