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サロン ひまわり  東若久公民館 
3 月１２日（水） 13 時～15 時 

サロンすみれの会 東若久老人いこいの家 
3 月 1３日（木） 10 時～12 時 
3 月 2７日（木） 10 時～12 時 

サロン あおぞら  御畠山集会所  
  3 月 2６日（水） 13 時～15 時 
 
 

福岡ソフトバンクホークス オープン戦招待券あります 
 
福岡市とソフトバンクホークスの包括連携協定をもとに、みずほ PayPay
ドーム福岡で開催されるオープン戦のご招待券の Web 事前予約カード
が提供されました。インターネットの申込画面よりシステム利用料のみ 

（２２０円/枚）でチケット予約ができます。試合当日に窓口に並ぶ必要が
なくスムーズにご入場できます。ご希望の方は公民館受付まで。 

 
 
 
 
 
 
 
 
                      
  

 

 

 

 
◎つくしんぼ 

東若久老人いこいの家 
3 月１２日(水)１０時～１２時 
東若久公民館・講堂 
3 月２６日(水)１０時～１２時 

 
◎あかちゃんおはなし会『ぽぽんた』 

  東若久公民館 児童等集会室 
3 月１９日（水）１０時３０分～ 

１１時３０分 

福岡県西方沖地震  ～あれから２０年～ 
 
今年は平成１７年３月２０日に発生した「福岡県西方沖地震から２０年」

の節目の年。食料や飲料などの備蓄は十分ですか？家具の固定はできて
いますか？あらためて災害を自分事として考え、備えを進めましょう。 

○市ホームページ特設サイト 
福岡県西方沖地震について振り返り、市の取組みを紹介しています。 

○市民防災の日 講演会＆シンポジウム 

【日時】令和７年３月２０日（木・祝） 午後１時３０分～４時３０分 
【場所】エルガーラ ８階大ホール（中央区天神１丁目４番地２号） 
【定員】先着６００名（要申込） 

【料金】無料 
問い合わせ ： 市民局地域防災課   

TEL 092-711-4156  FAX 092-733-5861                              
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自治協 
東 若 久 

だ
よ
り 

 

 

安 全 で 安 心 し て 住 め る ま ち づ く り  

≪バスタボーで健 康 増 進 ！≫ 
体育振興会 

「バスタボー」とは、バスタオルを使って
バレーボールを放り投げ合う南区発祥
のニュースポーツです。 
２月１６日（日）に東若久小学校体育館

において校区バスタボー大会を開催しま
した。    優勝：東若久２区 

２ 位：柳河内２丁目３区 
３ 位：東若久２区新町 

 
 
 
 
 
優勝した東若久２区チームは、南区 
大会（３月１６日）に参加します。  

木下大サーカス北九州公演 招待券あります 
 
と  き：令和７年３月２３日（日）～６月３０日（月） １００日間（実公演７９
日） 

休演日：毎週木曜日と隔週水曜日（3/26・4/9・4/23・5/7・5/21・6/4・6/18） 

ところ：北九州市八幡東区  ジ アウトレット北九州 特設会場 
（ＪＲスペースワールド駅下車 イオンモール八幡東北６００ｍ）   

社会福祉事業協賛として開催されるこの公演の割引券（当日入場券よ
り３００円の割引）とご招待券（期日指定のご招待券）が進呈されました。

 

 

≪≪高齢者サロン≫≫ 

≪≪子育てサロン≫≫ 

～ご飯をお届けします～ 
 

社会福祉協議会 

３月３日（月）に、校区の７５歳以上
のひとり住まいの方にご飯をお届けす

る予定です。今年もレトルト包装の米飯
をお届けします。 

★高齢者サロンは、ひとり住まいの

高齢者の方が自由に参加して、歌っ
たり、手芸などをしたりして楽しいひ
と時を過ごす催しです。お手伝いする

人もおりますので、気軽にお出かけく
ださい。詳細は公民館へお問い合わ
せください。 

来場者には、もれなく
記念品をプレゼント！ 

電話で 
お金の話は 
すべて詐欺！ 

 


