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10月 4日(日)、玉川校区体育祭を開催します。 

《初の試み》日赤通りをはさんで赤白合戦開催となります。 

オープン参加を多数予定しておりますので、みなさまのご参加をお待ち

しております。 

※雨天の場合は、体育館にて小学生対象でレクリエーションを予定して

おります。 
自治協議会 

南区ドッジボール大会 

ウォーキング講座 
 7月 27日(月)、フレイル予防の食事を中

心に、タンパク質の取り方や夏バテ予防簡単

レシピを、笑いを交え、身体も動かしながら

楽しく教えていただきました。三食の大切さ

を考えることができた講座でした。 

 

健康・献血推進連合会 

 

 

7 月 26 日(日)、南区ドッジボール大会が開催され、玉川校区から

男子と女子のチームが参加しました。 

子ども達は、練習の成果を発揮し 

男子 2戦 2勝   準優勝 

女子 2戦 1勝 1敗 3位 という素晴らしい成績でした。 

男子は 11月に東区で開催される市大会に出場予定です。 

ご協力頂いた保護者、体育振興会の方々ありがとうございました。 

  

子ども会育成連合会 

民生委員・児童委員候補者募集のお願い 

現在下記の町内が欠員となっております。 

清水 3丁目 1区 

清水 4丁目 

玉川町 1区 

野間 1丁目 1区 

民生委員・児童委員は地域の方の身近な相談役として、福祉や生活

の支援につなぐ大切な役割を担っています。 

地域の安全・安心のため、ご協力いただける方を募集しています。 

ご本人の応募のほか、ご推薦をお待ちしております。 

詳しい内容は、町内会長、民生委員に連絡をお願いいたします。 

民生委員・児童委員協議会 

第 32回 親善ソフトバレーボール大会の 

お知らせ 
    日  時：9月 27日(日) 9時～ 

    場  所：玉川小学校 体育館 

    参加資格：玉川校区にお住まいの 18歳以上の男女 

       ※学生不可 

    練 習 日：玉川小学校 体育館 

9月 6日(日) 19時～21時 

       9月 13日(日) 19時～21時 

       9月 20日(日) 19時～21時 

初心者の方、大歓迎！ お気軽にご参加ください 

お問い合わせは、体育振興会公式 LINEへ  

体育振興会 

献血のお知らせ 
みなさんの善意の献血が尊い命を救います 

ぜひご協力お願いいたします 

♡日 時：１０月２日(金) １０時～１１時３０分 

             １２時３０分～１６時 

♡場 所：西鉄大橋駅東口 OHASHI HILL(おおはしヒル) 

【４００ml 献血にご協力いただける方】 

①体重：男女とも５０㎏以上 

②年齢：男性１７～６９歳 女性１８～６９歳 

ただし６５歳以上の方は、６０～６４歳の間に献血経験のあ

る方に限ります 

【献血にご協力いただくために】 

①睡眠はしっかりとって下さい 

②食事は必ずとっておいて下さい 

③薬を服用されている方は、薬やお薬手帳をご持参ください 

④上記に該当する場合であっても、献血当日にご遠慮いただ

く場合もありますので、あらかじめご了承ください 

健康・献血推進連合会 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


