
　　　　　主催：若久校区社会福祉協議会 持ってくる物：エプロン、三角巾、手拭き用タオル

　    （若久小学校児童の人権標語から）　 　　　気づいてね　たった一言　きずつける　 　　　「だいじょうぶ？」　自信づける　君の一言

演奏者：田中　ちづるさん（ピアノ） 講師：佐藤　典夫さん

　　　　豊嶋　恵美さん（フルート） 定員：２５名

定員：未就学児親子　２０組 材料費：７００円

相撲部屋（武隈部屋）の料理番から教わる
本格ちゃんこです。日時：１２月２２日（日）10：30～11：30

（10時開場） 日時：１月２６日（日）10：00～12：00
場所：若久公民館　講堂 場所：若久公民館　講堂

1０:00～

1/31 金 臨時休館（予定）
小さい子を連れてのコンサートは、なかなか難しいと思
われがちですが、若久公民館のコンサートは心配ありま
せん。ピアノとフルートの生演奏を楽しんでください。
サンタさんもやってきます。

　　　　　　　＊休館のおしらせ＊

　12月の臨時休館（予定）は12月28日（土）です。
　12月28日（土）に利用を希望される団体は、12月
　18日（水）までに利用申し込みをお願いします。
　12月29日（日）～1月3日（金）は、年末年始の
　休館となります。

26 日
チャレンジ!○○

1０:00～
持ってくる物：エプロン、三角巾、手拭き用タオル

（ちゃんこづくり） ＊申し込みをされる方は、18日（土）か19日
（日）のどちらか希望する日を選択してください。
両日の参加はできません。

27 月 サロン‶いずみ″

20 月 はらっぱ 1０:00～ 　　　　　主催：若久校区環境活動推進会議 材料費：５００円

19 日 こんにゃくづくり 1０:00～ 持ってくる物：エプロン、三角巾、手拭き用タオル 定員：各２０名

場所：若久公民館　講堂

18 土 こんにゃくづくり 1０:00～ 材料費：１００円 講師：中野　明さん（若久公民館館長）

29～1/3 日～金 年末年始休館 内容：大根まるごとクッキング 　10：00～12：00
1/6 月 はらっぱ 1０:00～ 　　（スープ、グラタン、デザート　他）

講師：環境たくみの会「ベスタ」

28 土 臨時休館（予定） 定員：２５名 日時：１月１８日（土）１９日（日）

22 日 親子で楽しむコンサート 10:30～ 場所：若久公民館　講堂 お刺身でも煮物でも美味しい歯ごたえ満点の
手作りこんにゃくです。生芋から作ります。23 月 サロン‶いずみ″ 1０:00～

　　簡単に作れる栄養たっぷり・
　　体が喜ぶ大根クッキングです。16 月 はらっぱ 1０:00～

19 木 母子巡回健康相談 1３:30～ 日時：１２月１５日（日）10：00～12：00

9 月 はらっぱ 1０:00～

15 日 楽エコクッキング 1０:00～

　  １２月・１月の予定

月日 曜日  行      事 時間

12/2 月 はらっぱ 1０:00～

令和６年 １２月

公民館講座のご案内 (定員のある講座は事前に申込みをお願いします）

楽エコクッキング

こんにゃくづくり

チャレンジ！○○（ちゃんこづくり）

若久公民館ブログ

義士祭
１２月14日（土） 10：30 献茶

１１：００ 祭典・法要

（討ち入りそばのサービスがあります。）

場所：興宗禅寺（南区寺塚）

要

予

約

親子で楽しむコンサート 要

予

約

要

予

約

二次元コードが記載されている講座の申し込みは、二次元コードからでも

できます。wakahisa54@jcom.home.ne.jpの受信設定をしてください。

要

予

約



　どなたでも参加できます。

　　　主催：若久校区人権尊重推進協議会

           　   講座の申し込み、問合せ：若久公民館　    　０９２－５４１－４２００　　　（受付時間　　９：００～１７：００　日～土）

　　主催：若久校区社会福祉協議会

場所：若久公民館　講堂

講師：ＤＯＲＡＮ（ドラン）さん

　馬頭琴奏者

内容：馬頭琴の演奏とお話

　　　モンゴルの文化など

＊申し込みは不要です。

Email：m-simin@city.fukuoka.lgjp 　持ってくる物：母子健康手帳

　【問合せ先】南区保健福祉センター地域保健福祉課

　　℡：092－559-5133

日時：２月１日（土）14:00～15:30
　　　　　（13時30分開場）

福岡市ホームページ及び二次元コードまたはURL
からの申込み。
申込み期間は10月24日（木）～12月15日（日）
まで。
12月下旬に動画のURLをメールにて送付、２週間

視聴可能。 　日時：１２月１９日（木）13:30～14:00
【問合せ先】南区生涯学習推進課 　場所：若久公民館　講堂

　　　　℡：092－559-5172 　内容：身体計測、育児相談など

タイトル：部落差別と向き合う私たち 軽食あり(カレーライス）

　　　～結婚差別を乗り越えて～   参加費：１００円

会場参加：入場無料、申込み不要。
　＊65歳以上の方ならどなたでも参加できます。

録画配信：申し込みが必要。

会場：南市民センター文化ホール 　日時：１２月２３日（月）10:00～
　　　　南区塩原２-8-２   場所：若久公民館　講堂

講師：石井　眞澄さん・石井　千晶さん   内容：クリスマス、ゲーム大会

　　　　サロン❝いずみ❞

　　　令和６年最後のサロンは、クリスマス会で
　　　楽しんでください。日時：１２月１０日（火）14:00～15:40

人権を尊重する市民の集いサークル文化祭開催報告とお礼

１１月２日（土）～４日（祝・月）サークル文化祭を開催し

ました。

書き方、絵手紙、ペン習字の作品展示、編物サークルの小物

販売、館外スポーツサークルのサークル紹介のポスター展示。

いこいの家では「シニアクラブ」のみなさんの力作が展示し

てありました。３日（日）は、演技発表と食バザーを開催し

ました。

昼食時間をはさんで午前と午後の演技発表では、どのサーク

ルも日頃の練習の成果を存分に発揮することができました。

食バザーでは、今年もそば打ちに長い行列ができていました。

お天気に恵まれ講堂や駐車場の食事処や中公園でも食事を楽

しむ姿が見られました。

秋晴れの中、サークルの皆様、地域の皆様をはじめたくさん

の方々にご協力いただきました。ありがとうございました。

サークル運営委員長 原田 温子

公民館 館長 中野 明

母子巡回健康相談（予約不要）

若久校区人権コンサート

《異文化理解》 使用済み切手を集めています

集められた使用済み切手は、ボランティアによってき

れいに形を整えられ、それを切手収集コレクターに売

却することで市民への貸出用車いす購入費用に役立て

られます。

問合せ先：福岡市ボランティアセンター

TEL 092ー713ー0777

＊公民館の受付の横の箱に入れてください。

切手の切り方

1㎝くらいの余白を残して切手の

まわりを切り取ってください。


