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第４回 老司っ子広場 

19（土） 
１０時～１１時３０分 

９ 

参加ご希望の方は公民館にお申し込みください 

もうすぐ運動会！少しでも速く、そして楽しく 
走れるよう一緒に練習しよう！ 
※人数が多い場合は制限させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の公民館・地域の主な行事 

 

場所 老司小学校
．．．

 体育館 

講師 健康運動実践指導者 

勝田 寿徳 さん 

持ってくる物 上靴または体育館シューズ 

水筒、汗ふきタオル持参 

９月６日（日）の午前中はワックスがけです。 

作業終了まで館内に入れません。            

 

走り方
は し り か た

教室
きょうしつ

 

９月３０日（水）は公民館休館日です。 

  

 

「踊りの練習」があるよ 

日時 ９月29日（火）１９時～ 

場所 老司公民館 講堂 

 
主催：まちづくり老司協議会  後援：老司公民館 

 どなたでも 
どうぞ！ 

 

 

  

 

公民館のロビー利用のおやくそく 

 

・時間
じかん

は午前
ごぜん

１０時
じ

～１２時
じ

、午後
ご ご

１時
じ

～４時
じ

３０分
ふん

です。 

・水分
すいぶん

補給
ほきゅう

以外
いがい

の飲 食
いんしょく

はできません。 

・緊 急
きんきゅう

連絡
れんらく

時
じ

以外
いがい

の携帯
けいたい

電話
でんわ

は使用
しよう

できません。 

・幼稚園
ようちえん

・保育
ほいく

園
えん

のおともだちは、保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

です。  

・ゲーム機
き

やトレカでは遊
あそ

べません。 

・部屋
へ や

では静
しず

かに過
す

ごしてください。 

ルールを守って楽しく利用しましょう！ 

 

使えるのは「平日のみ
．．．．

」に変わりました。 

土曜・日曜・祝日、子どもだけでは利用できません。 

 

 

9時５０分までに
小学校体育館に
集合してね 

※駐車場はありません。 

※敷地内は全て禁煙です。 

※ペットを連れてのご来場はできません。 

 

まつり詳細と「抽選引換券」がついた 

「プログラム」を、公民館だより１０月号と 

一緒に各戸配布予定です。 

 

 

イベント、テント村、抽選会など･･･お楽しみに！ 

 

＊＊  裏面のお知らせもご覧ください  ＊＊ 

  

 

小・中学生のみなさんへ 

 

公民館図書に、話題の本や子ども向け 

絵本などを置いています。 

貸し出しもできますのでどうぞご利用ください。 

新しい本が 

入りました！ 

公民館でマイナンバーカードの申請を受け付けま

す（要予約）。また、カードをお持ちの方には、マイナ

保険証の利用申し込み等のサポートを実施します。 

日時  １０月１４日（水） 14時～16時 

     ⇒予約締切 １０月７日（水） 

場所   老司公民館 講堂 

対象者 南区に住民票のある方 

 

１０月予告「マイナンバーカード申請出張サポート」 

 

福岡市マイナンバーカード総合コールセンター 

TEL ０９２－６００－２４０２  （９時～１８時） 
 

公民館では予
約できません 

予
約 

毎回大好評！  落語や紙切りなど 
公民館で寄席を楽しみませんか 

老
司
寄
席 

第
４
回 

か
が
や
き
教
室 

参加ご希望の方は公民館にお申し込みください 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 

ワックスがけ

（午前） 

7 8 9 

ぽかぽからんど 

育児相談会 

10 

区民と医師と

の会 

11 12 

防災リーダー

研修会 

 14 
ウォーキング会 

15 16 

かがやき教室④ 

17 18 19 

老司っ子広場
④ 

    24 25 26 

ふれあい食堂 

「ここから」 

 28 29 
老司まつり踊
りの練習 

30 
休館日 
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（～ ９月 29日（火）） 



 

    チョイソコふくおか 土曜日も運行中！ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

         

  

 「ぽかぽからんど」 

日時 ９月９日（水）１０時～１２時 

場所 老司公民館 講堂 

乳幼児対象の子育てサロンです。お気軽にどうぞ！ 

主催 子育てサロン ぽかぽからんど 

 

 

 
第２・3回老司っ子広場 

「サンドイッチを作って食べよう！」 
                 

◇ ◇ 公 民 館 主 催 事 業 報 告 ◇ ◇ 

第４回きになるセミナー 

「歌声広場」 協力：松月園 

                 （８月４日） 

                 

（７月２９日） 

                 

第１回人権問題学習講座 

「アンちゃんと語ろう多様性社会」 

             （７月２５日） 

                 

 言葉や文化の違いを受け入れ
楽しむ視点など、ユーモアを交え
ながら教えていただきました。 

切ったり、取り分けたり…班で分
担しておいしいサンドイッチができ
ましたね！ 

歌いたい人、歌を聞きたい人、 
マッサージで癒されたい人…午後
のひとときを楽しく過ごしました。 
 

＜交流カフェの申し込み方法＞ 

南市民センターへ電話、ファックス、または専用フ

ォームに、氏名と電話番号を記入の上、申し込み。 

主催  南区人権尊重啓発連絡会議 

南市民センター・南区役所 

◇ちひろ人権コンサート （申し込み不要） 

   １３時３０分～１５時１５分 （13時開場） 

   ＜会場＞文化ホール ＜定員＞８００人  

    ※コンサートの前後に手話通訳あり 

◇交流カフェ（お茶、お菓子付き・申し込み必要） 

    １５時３０分～１６時３０分 

   ＜会場＞ 会議室1・2 ＜定員＞３０人程度 

期日 9月 15日(火)   

場所 南市民センター 

（南区塩原 2-8-2） 

 

【問い合わせ・申し込み先】 福岡市立南市民センター 

TEL 092-561-2981  

FAX 092-5１1-９７２１ 

南区ホームページ  

 

令和 8年度 南区人権を考えるつどい 

「ちひろ人権コンサート」 ＆ 交流カフェ 

みんなちがって、みんないい。 

～金子みすゞの心とともに～ 

シンガーソングライターのちひろさんが、金子み

すゞさんの詩に優しいメロディをのせて届ける人

権コンサートを開催します。 

 「区民と医師との会」   

講演会 ～医師への上手なかかり方～ 

日時  ９月１０日（木）１４時～１５時３０分 

場所  老司公民館 講堂 

講師  医療法人 小田辺内科医院   

小田辺 修一 先生 
 

＜問い合わせ＞ 

南区健康推進連合会  TEL 092-559-5114 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 まちづくり老司協議会 健康推進部 

 

たくさんのご参加を
お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

公民館だより８月号「福岡ファミリー・サポート・センター 

提供会員講習会」の記事において、会場の記載に誤り

がございました。お詫びして訂正いたします。  

（こども未来局 事業調整課 092-711-4340） 

＜提供会員の講習会 会場＞ 

(誤) 市民福祉プラザ  

  (正) 南市民センター 

 

 

「育児相談会」（母子巡回健康相談） 

日時   9月 9日(水) １０時～11時 

場所   老司公民館 講堂 

内容   身体測定、育児相談、栄養のお話 

持ってくる物 母子手帳ほか、赤ちゃんに必要なもの      

 

＜問い合わせ＞南区保健福祉センター 

TEL 092-559-5133   

FAX 092-559-5135 

 

育児サロン「ぽかぽからんど」と同日開催です 

サークル情報 

練習日時  毎週火曜日、土曜日  

１９時～２１時３０分 

練習場所  老司小学校 体育館 

 

 

 

 

 

 

 

体験、見学だけでもお気軽にお越しください。 

現在３０代～７０代まで活躍中！経験、 

年齢は問いません。 練習は、子ども連れ 

OK!! 一緒に楽しくバレーをしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

公民館図書からのお知らせ 

◇『ゾンビ回収婦』  小砂川 チト 

◇『けんぐゎい』 朝倉 かすみ 

◇『見えるか保己一』 蝉谷 めぐ実 

◇『イン・ザ・メガチャーチ』 朝井 リョウ 

◇『ファイア・ドーム 上・下』  辻村 深月 

◇『ブティック』  池井戸 潤 

◇『ぼくたちの告白』  高森 泉 

◇『月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかった』 

 川代 紗生 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 

新しい本が入りました！ 

※貸し出しは、１人３冊まで。 

※貸し出し期間は２週間です。 

（新刊は１週間、小学生への貸し出しも1週間です） 
 

 

 

 

貸し出しもできます。 
どうぞご利用ください！ 

 ふれあい食堂「ここから」  

日時  ９月 26日（土） １０時～１３時 

       学習：１０時～  食事：１１時３０分～ 

       受付終了：12時 45分 

場所  老司公民館 地域団体室・講堂 

※9月のメニューは「ポークカレー」です。 

※学習の時間は、勉強したいものを 

  持って来てね！ 

主催 ふれあい食堂「ここから」実行委員会 

 

予約不要 

チョイソコふくおか 土曜日も運行中！ 

 
 予約型乗合いサービス「チョイソコふくおか」(鶴

田・老司・弥永西・弥永・曰佐・野多目校区エリア)

では、令和８年４月から土曜日も運行を始めていま

す。 買い物や病院など、日常の移動にぜひご利用

ください。（利用には事前の会員登録が必要です。） 

【運行時間】平日・土曜 8時～18時 

【運 賃】   300円/回・人  

※駅付近停留所は 400円/回・人  

  (小学生、障がい者とその介護者１名まで半額) 

【会員登録】郵送またはインターネットにて申し込み 

 

チョイソコふくおかの会員アンケートを、９月上旬か

ら実施します。チョイソコ通信に同封して送付します

ので、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員アンケートを実施します 

乗車申し込み・お問い合わせなど 

チョイソコセンター 

050-2018-7015 

 

練習日   毎週月・水・金曜 ９時～１０時３０分 
練習場所 老司緑地公園（老司１丁目） 

対象 校区内にお住まいの６５歳以上の方 

道具のない方には貸し出しもあります。お気軽にどうぞ 

＜問い合わせ先＞ 老司公民館 TEL 092-565-1700  

グラウンド・ゴルフをしませんか 

詳細はこちら 
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