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日 月 火 水 木 金 土 

      1 

3 ３ 
「チョイソコふく
おか」住民説
明会 

４ ５ 
 

６ ７ ８ 
 

 
 

10 
サークル人権
学習会① 

11 
サークル人権
学習会②③ 

12 

ぽかぽからんど 

13 14 
いきいき健康
講座 

15 
人権尊重推進
活動交流講演
会 

19 17  
ウォーキング会  

ふれあいネット 

ワーク研修会 

18 
 

19 
わいわい育児セ
ミナー④ 

20 

 

21 22 
避難所開設マ
ニュアルづくり
ワークショップ 

26 
 

24 25 

 

26 

ぽかぽからんど 

27 28  

 

 
令和 7年度 

老司公民館サークルを募集します。 

詳細は、裏面をご覧ください。 

◇申請書配布期間 
２月３日(月)～２月１４日(金) 

◇申し込み期限２月２6日（水） 

２月の公民館・地域の主な行事 

 

2 
 

9 
 
 

16 
 
 

23 
 
 

２月２４日(月・祝)に利用申込がないときは臨

時休館します。 利用を希望される場合は、２月１４

日(金）１７時までに利用申請をお願いいたします。 

                 

 ミニギャラリー「ふくろう館」 

  

  

 

◇２月のミニギャラリー展示 

11 
 
 

第６回 かがやき教室 

日時 ３月５日（水） 
１０時～１１時 

場所 老司公民館 講堂 

講師 荒牧 洋子さん  
須藤 敬子さん 

対象  どなたでも 

内容 ♪二胡の演奏でリラックス 
   ♪一緒に歌いましょう！ 
   ♪頭と体の体操 
 

 
音楽を使った健康講座です。中国の
伝統的な弦楽器「二胡」の演奏と歌を
楽しんだ後、頭と体を動かします。 
椅子に座ったままでも OK！ 
間違えても OK! 
笑って健康になりましょう。 

テレビのお天気コーナーなどで、度々紹介される 

庭木さんの写真展です。どうぞ見にいらしてください。 

24 
 
 

＊全館清掃のお知らせ 

３月９日(日)は通常のワックスがけ 

ではなく全館清掃のため、公民館は終

日（全室）利用できません。 

                 

 

第４回 わいわい育児セミナー 

リサイクルボックスからのお知らせ 

リサイクルボックス②（老司市営住宅前）は 

ボックス取り替え工事のため、２月８日(土)・９日

(日)はお休みになります。 

持ち込みはできませんのでご注意ください。 

老司校区ごみ減量リサイクル推進会議 

 

                 

 

「写真展」（老司５丁目 庭木 秀美さん） 

会期：２月１日（土）～ ３月７日（金） 

日時 ＜夜の部＞ 
２月１０日（月）    １９時～２０時３０分 

     ＜午前の部＞ 
２月１１日（火・祝） １０時～１１時３０分 

     ＜午後の部＞ 
２月１１日（火・祝） １３時～１４時３０分 

場所  老司公民館 講堂 

講師  南区生涯学習推進課   

人権教育推進員 財津 建夫 さん 
 

第２回 人権問題学習講座 

※公民館で活動されているサークル会員さ

ん全員対象の学習会です。午前・午後・夜の

３回開催いたしますので、都合のよい時間

帯を選んでご参加ください。 

「ぽかぽからんど」 

 日時 ２月１2日・26日（水） 

１０時～１２時 

 場所 老司公民館 講堂 

乳幼児対象の子育てサロンです。 

時間内であれば入退室自由です。 

どなたでもお気軽にどうぞ！ 
 

主催 子育てサロン ぽかぽからんど 

裏
面
の
お
知
ら
せ

も
ご
覧
く
だ
さ
い  

000000 

 

3月予告 



 

    

 

 

 

 

 

 

第５回 老司っ子広場 

「サンタさんがやって来る！」  

（１２月２4日） 

 

「チョイソコふくおか」は、乗車を申し込むと、エリア内の自宅近

くの停留所から目的地近くの停留所まで、タクシー車両に乗り合

わせて送迎するサービスで、老司・鶴田・弥永西・弥永・曰佐校区

等のエリアで運行しています。 

運行期間が１年間延長されることになり、皆様に「チョイソコ」の利

用方法等について知っていただくため説明会を開催いたします。ぜ

ひご参加ください。 

 

 カラダは食べ物からできています。 

 いつまでも元気に過ごすために、日頃の食事について一緒に

考えてみましょう。 

 クリスマスイブ、子どもたち

の元へサンタさんがプレゼント

をお届けしました。 

  

 

 

                       

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

公 民 館 主 催 事 業 報 告  

申請書配布期間2月3日（月）～２月１4日（金） 

 ※平日の 9時から 17時にお願いします。 

申込期限２月２６日(水) 

<< 老司公民館サークルの条件 >> （抜粋） 

・会員である住民による利用申請であること。講師による 

利用申請は認められません。 

・活動の内容が、公民館活動の目的にふさわしいものであること。 

・規約があり、規約に基づいて運営されていること。 

・老司校区内住民が主体となって活動しており、１０名程度は

在籍していること。 

・講師は代表者を兼務しないこと。 

・会費が公民館の設置目的や活動趣旨から見て、適切な額で 

あること。 

・会員が技能や知識を得たり、楽しんだりするだけではなく、 

学習成果を地域で役立てるなど、社会的な活動も積極的に
行うこと。 

・公民館事業への参加や文化祭への協力、施設の清掃等、公 

民館と連携・協力すること。 

令和 7年度 公民館サークルを募集します

せ 
社会教育活動を目的とするサークルとして、年間継続利用

をする場合は、所定の利用申請書に規約・会員名簿を添付の

上、公民館に提出してください。 

サークル活動の許可は、公民館運営懇話会に諮り、申請内

容が公民館活動として適切だと認められた場合は、公民館の

主催事業やその他の利用とも調整し、公民館長が許可します。 

☆活動は原則として週１回、月４回を限度とし、１回の利用は準

備・清掃を含め２時間とします。 

☆利用期間は１年間です。（４月～翌年３月） 

☆特定の政党や宗教、私塾的運営の利用は認められません。 

 

＜利用期間：令和７年４月～令和８年３月の１年間＞ 

人権尊重推進活動交流講演会のお知らせ 

「オカリナ演奏と語りの人権コンサート」 

～ 一人ひとりが大切にされる人権のまちづくりをめざして ～ 

   日時 ２月１５日（土） １０時～１１時３０分  

   場所 福岡市立老司集会所 2階ホール 

   講師 マザー・アース人権啓発研究所 主宰 

      オカリナ奏者 山口 裕之 さん 

福岡市 

ホームページ 

子どもの睡眠教育（眠育）だけではなく、大人にも大切な「睡眠」

のことを深めるセミナーです。セミナーでは、最近の講師の活動で

ある「まちの保健室」（福岡市天神の警固公園での夜回り活動）に

ついてもお話しをしていただくなど、子どもの問題について大人にも

できることを学べる内容となっています。  

 

※詳しくは公民館へお問い合わせください。 

オンデマンド交通社会実験 

「チョイソコふくおか」住民説明会 

日時 ２月３日（月） １０時～１１時３０分  

 場所 老司公民館 講堂 

 講師 福岡市住宅都市局交通計画課 

主催  まちづくり老司協議会 老司交通安全推進委員会 

いきいき健康講座 

「食事でもっと元気になろう!!」 

 日時 ２月１４日（金） １０時～１１時３０分  

 場所 老司公民館 講堂 

 講師 社会福祉法人福岡光明会 松月園 

    管理栄養士 増田 春香 さん 

＜問い合わせ先＞ 南区保健福祉センター地域保健福祉課 

   TEL 092-559－5133 

 主催  まちづくり老司協議会 健康推進部 

みんなの学び場 ふくおかの環境学習施設 

環境学習施設が大集合！人気の体験イベントや、 

施設の見どころ・魅力をお伝えします。 

日時 ２月２２日（土） 14時～16時 

場所 まもるーむ福岡(中央区地行浜 2-1-34) 

対象 どなたでも 先着 40 名（要申込） 

＜申し込み先＞ まもるーむ福岡 

  TEL 092-831-0669 

   メール mamoroom@fch.chuo.fukuoka.jp 

 

令和６年度南区生涯学習セミナーのご案内 

「みんなで考えてみよう。睡眠のこと。」 

日時  ３月３日（月） １４時～１５時３０分 

場所  福岡市立南市民センター 第１・２会議室 

講師  筑紫女学園大学 人間科学部  

准教授 大西  良 さん 

※入場無料、申込みが必要です（先着５０人）。 

※申込締切り：２月２０日（木）必着  電子申請・メール・FAX・ 

はがきのいずれかで、氏名、ふりがな、電話番号を明記。 

詳しくはホームページをご覧ください。 

＜主催・申し込み・問い合わせ先＞南区生涯学習推進課  

〒８１５－８５０１ 福岡市南区塩原３－２５－３ 

  TEL 092-559-5172 FAX 092-562-3824 

メール m-simin@city.fukuoka.lg.jp 

     

 

要申込！ 

申込不要 

申込不要 

要申込！ 

申込不要 
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