
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所得税及び 
復興特別所得税 

贈与税 
個人事業者の消費税 
及び地方消費税 

３月 17 日（月） ３月 17 日（月） ３月 31 日（月） 

２日 日 フードドライブ・もったいないからありがとうへ 

《よこの手・環境活動委員会と共催》 

４日 火 母子巡回健康相談 

５日 水 ふれあいサロン《社協》 

６日 木 町内会長会定例会 

７日 金 第３回公民館運営懇話会 

  横手中学校卒業式 

８日 土 自治協議会代表者会 

１４日 金 横手小学校卒業式 

１５日 土 青年の門出を祝う会(よこの手広場) 

１８日 火 あすくる体操《ふれあいサロン・社協》 

１９日 水 腰痛改善教室(よこの手広場) 

２３日 日 県知事選挙 

２４日 月 横手小学校・中学校修了式 

２７日 木 にこにこ広場《社協》 

２９日 土 よこの手カフェ(最終回) 

   

★家庭に眠っている余剰食品があれば 
是非お持ちください！ 

日時：３月２日(日)午前１０時から午後３時 

場所：横手公民館 ロビー・玄関・講堂 

・押し入れに眠っている未使用品。 
・いつか使うだろうと置いてある物。 
・使わないけど捨てるのもなあ…。 

それは誰かにとっては《必要なもの》かもしれません。 
《 もったいない から ありがとう へ 》は 

無償提供していただいたものを 
必要な方へとつなぐ活動です。 

《環境活動委員会と共催》 

■ 第３回フードドライブ と 
もったいないからありがとうへ 

昨年の様子 
恩師との再会、旧友との交流に 
盛り上がりました。 

 

３月３１日(月)に利用がないときは臨時休館します 

この日に利用を希望される場合、３月２１日(金)までに 
利用申請をお願いいたします。 

 

 

 

★高校卒業後それぞれの道に進む皆さん！ 
一緒に楽しい思い出を作りましょう！ 

  

 
日時：３月１５日(土)午後１時から 

横手公民館集合 

場所：横手公民館 講堂・横手小学校 

服装：運動できる服 

持ってくる物：体育館シューズ 

《青少年育成連合会と共催》  

 

 

《青少年育成連合会と共催》 

■ 青年の門出を祝う会  

実行委員さんが考えた楽しい企画がたくさん♪ 

保護者の方も成長した姿を見に来ませんか。 

 

 

卒業式 横手中学校 ３月 ７日(金) 

          横手小学校 ３月１４日(金) 

※賞味期限が１カ月以上あり

常温保存が可能な食品。 

※未使用、未開封のもの。 

フードドライブ 

※日用雑貨品・文房具 
育児用品等。 

※未使用、未開封のもの。 

※衣料品はご遠慮ください。 

 

もったいない から 

ありがとう へ 

同時開催!! 

自殺対策について理解と関心を持っていただけるよう、 

自殺予防キャンペーンを実施しています。 

● 自殺・自死に関する電話相談 
092-737-1275 (平日１０時～１６時) 

● 市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 
080-8821-5609 (水曜・土曜 10時～13時) 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

相談してみた。   『自殺対策強化月間』 少しほっとした。 

４丁目チーム 
優勝 

公民館の自習室で勉強しませんか。 

毎週火曜日１９時～２１時 

       《青少年育成連合会と共催》 

 

自習室開放中！ 

 

高校生の皆さん！  公民館に傘を忘れていませんか？ 
長期にわたり所有者不明の傘が多数
あります。(ロビーに展示中)お心当
たりのある方は事務所にお声がけく
ださい。 

日時：３月４日(火) 
受付：午後１時３０分から 
内容：身体測定・育児相談等 
持ってくるもの：母子健康手帳 
【お問い合せ】南区保健福祉センター 
☎092-559-5133 

よこの手カフェ閉店のお知らせ 
 

 
地域内の支え合い・交流を目的とした『よこの手

カフェ』が始まり丸１０年たちました。目的も一応

達成され、今後は各単位町での活動に移行予定で

す。開店のきっかけになった“よこの手劇団”の皆 

さんも参加して下記の要領でお別れの会を行います。 

皆さんどなたでもご参加ください。 

 

 

日 時：３月 29日(土)13時半から 

場 所：横手公民館 講堂 

内 容：1部 大城和真・佳苗ショー 

   2部 10年間をふりかえりましょー 

3部 ありがとう!!よこの手カフェ 

入場無料 

横手中学校吹奏楽部からお知らせ 
  

♪お子さまからお年寄りまで楽しめます。 

ぜひお越しください♪ 

日時：３月２８日（金） 

１７：００～ 

場所：南市民センター  

e-Taxホームページは 
こちらから 

   国税局・税務署 

申申申告告告・・・納納納税税税ははは、、、ごごご自自自宅宅宅かかかららら eee---TTTaaaxxxででで！！！   

令和６年分の申告書の提出及び納期限 

e-Taxを利用して申告書の 

作成・送信及び納税ができます。 

 

                   
詳しくは e-Taxホームページへ 

 https://www.e-tax.nta.ɡo.jp/ 
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那珂川親子生き物観察会

1月25日（土）親子9組19名の参加がありました。
那珂川の河川敷で生き物観察をした後は、
曰佐公民館でカレーライスを頂きました！

1. 今年度の振り返り
2. 令和7年度 サークル活動申請について
3. 防災の話と消火・避難訓練

＊＊参加者の感想＊＊

2月1日（土）26サークル28名の参加がありました。

《共催 南区那珂川ホタルの会》

望遠鏡を使って野鳥を
観察したよ！

館内サークル代表者会議
防災の話と消火・避難訓練おひるねアート

腰痛改善教室

水消火器を使って
消火訓練をしました。

《開 催》 毎週火曜日
《場 所》 老人いこいの家（公民館裏）
《時 間》 第1・2・4・5（13時～17時）

第3(10時～17時）

※もぐもぐタイムあり

いきいき麻雀クラブ
新規会員（2～3名）を募集します。

《会 費》月3,000円
《体験・見学日》 随時
※見学ご希望の方は、直接
老人いこいの家までお越し
ください。

野鳥の会やホタルの会の皆さん
からお話を聞きました。

美味しいカレーを
ありがとうございました！

講師 理学療法士
相浦 俊雅さん

・双眼鏡でサギを見れて楽しかったです。近くでホタルが見れる事を初めて知りました。（3年女子）

・普段歩くときは気に留めていなかったのですが、思っていた以上に色々な鳥がいることに
びっくりしました。また近くでホタルを見ることができるのも知れてよかったです。歩いた後の
カレーはとてもおいしく感じました。（保護者）

一人ずつAED訓練を
しました！
。

2月13日（木）親子9組18名の参加がありました。
手遊び歌でリラックスした後は、写真の撮り方のコツを教わりながら
かわいい写真を沢山撮ることができました！

講師 おひるねアート認定講師
小川 ふみこさん

こっち向いて～！

＊＊参加者の感想＊＊

・皆さんにあやしてもらいながらとても良い写真が撮れました！
・いろいろなパターンの写真が撮れて良かったです。ありがとうございました！
・すぐに動いてしまう月齢と性格の子も工夫して撮影できて大満足でした！

成長の記念になるね！

＊＊参加者の感想＊＊

・定期的に通うことで習慣となり、家でも体操するようになりました。
続けることで身体の変化を感じることができました。
・週に2・3回自主的にトレーニングを今後もしていきます。

令和7年度も
実施予定です！
お楽しみに！

昨年から始まった腰痛改善教室は好評につき来年も継続的に講座を続け
ることになりました。体幹を鍛えて健康な毎日を過ごしましょう！

先生よりアドバイス！
・がんばりすぎない
・痛くないように続ける
・ポイントを気にしながら正確に
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