
～お魚になろう～ 
一緒に水遊びをしませんか 

日時①：８月 ５日（水）１０時３０分～１２時 

日時②：８月１９日（水）１０時３０分～１２時 

場 所：公民館  

対 象：０歳～３歳 

定 員：２０人程度 

※水着・バスタオル・着替え持参 

※オムツが取れていないお子様は、水遊び用の 

オムツでご参加ください。 

※雨天の場合は室内でボールプール遊び。 

※参加される方は公民館または 

Googleフォームで  

申し込みをお願いします。 

 

※当日欠席される方は公民館へご連絡ください。 

宮竹小学校 
高木東公園 
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５日（水）すくすく！みやたけっ子！（１０時３０分～公民館） 

８日（土）父子料理教室 ＝男女協・公民館＝ 

１９日（水）すくすく！みやたけっ子！（１０時３０分～公民館） 

２１日（金）健康フェアー ＝健康連＝ 

２２日（土）夏休みイベント～作って遊ぼう水てっぽう～＝子育連他＝ 

２３日（日）第３回自主防災委員会 ＝自主防災＝ 

２７日（木）子ども達を守ろう５，０００人大作戦（７：３０～８：３０） 

２７日（木）～３１日（月）交通安全街頭指導 ＝交通安全＝ 

(※土日祝除く) 

３０日（日）校区体育祭説明会（１７時～公民館）  

３１日（月）公民館定例休館日（＊育児相談会はあります。） 

～高齢者対象人権問題学習講座～ 

日 時：９月２日（水）１０時～１２時 

場 所：公民館 ２階講堂 

講 師：手笛奏者 なかしま拓さん 

テーマ：手笛と生きる 

※どなたでも参加できます。 

 参加希望の方は公民館へご連絡ください。 

 

公民館だより 

 

 

令和８年８月１日 

〒811-1302 

福岡市南区井尻２－４－１７ 

TEL５８１―５０５０  FAX５８１－５０５１ 

 

 

８月１３日（木）～１５日（土）・３１日（月） 
 

 

男女共同参画『父子料理教室』 

日 時：８月８日（土）１０時～１３時 

場 所：公民館 講堂・学習室 

講 師：嘉村健志さん（管理栄養士） 

内  容： ・折りたたみキンパ 

・ワンパンで揚げないメンチカツ 

・レンチンでオクラのオカカ和え 

・レンチンでチョコバナナロールケーキ 

 

 

 

対象・定員：小学生・中学生とその父親（１０組２０人程度） 

参 加 費：１人１００円（材料代） 

持ってくる物：エプロン・バンダナ・水筒（水分補給用） 

＊参加希望の方は公民館へご連絡ください。 

共 催：男女共同参画協議会・公民館 

 

 

おもいやり 相手の気持ち 大切に 
人尊標語：宮竹小学校 卒業生作 

１．日 時：８月２２日（土）１４時～１６時 

２．集合場所：宮竹小学校 体育館 

３．準 備 品： 

●ペットボトル 

（少し固いものがいいです。500ml程度までの大きさ） 

●水筒・タオル・着替え（更衣スペースは用意します） 

４．参加対象：小学生及び未就学児 

５．参 加 料：１００円（当日集めます） 

６．注意事項：体調がすぐれない場合は 

参加を控えてください。 

その際は宮竹公民館（092-581-5050）まで 

ご連絡ください。 

７．参加申し込み：締め切り ８月７日（金） 
  ＊Googleフォームでの申し込み、または公民館に申込用紙を準備し

ています。 

共 催：子ども会育成連合会・宮竹小学校おやじの会・公民館 

 

 

 

共催：子ども会育成連合会・小学校 PTAおやじの会・公民館 

８月の新生大学はお休みです。 

暑い日が続きますので、体調管理には十分気をつけて、  

９月に元気な顔でお会いしましょう。 
ホールには七夕と山笠の 

博多人形を飾っています。 

お気軽にお立ち寄り 

ください。 



 

『福岡ファミリー・サポート・センター』で

は依頼会員(子どもを預かってほしい人）と、

提供会員(子どもを預かれる人)が、相互に子育

て援助活動を行っています。 

保育所等へのお迎えや用事があるときの預か

りなどにご利用ください。  

なお、依頼会員と提供会員を兼ねることもで

きます。 

 

 

６月２１日（日）、校区ソフトバレーボール大会が開催されました。 

１２町１７チーム、１１３名の参加がありました。 

結果は下記の通りです。ご参加いただいた町内の皆様、ありがとう

ございました。                ＝体育振興会＝ 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

  

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

   

 

  

  

 

   

  

  

  

   

◆原則として６０歳以上の方対象 

◆どの講座でも受けられます 

令和８年８月１日号  事務局：福岡市宮竹公民館内 

発行：宮竹校区自治協議会 TEL  581-5050    

会長：宮田 潤      FAX 581-5051 

下記のとおり公民館で受け付けますので、お盆の

供物をお持ちよりください。 

日 時：８月１５日（土）１７時～２１時 

場 所：公民館 駐車場  

＝自治会連合会＝ 

日 時：８月２３日（日）１０時～１２時 

場 所：公民館 ２階 講堂 

対 象：各町内自主防災委員・各種団体自主防災委員 

内 容：災害時の決断ゲーム（クロスロード）  

※委員の方へはハガキにてお知らせします。 

＝自主防災組織＝ 

健康フェアー 
～夏を乗り切るための健康づくり～ 

日 時：８月２１日（金）１０時～１１時３０分 

    （❋９時４５分～１０時まで血圧測定） 

場 所：公民館 ２階 講堂 

講 師：健康運動指導士 平塚氏 

❋申込みは公民館までご連絡ください。 

＝健康推進連合会＝ 

◆お茶しません家（か）◆ 
８月のお茶しません家はお休みします。 
暑い日が続きますので、熱中症などには十分気をつけて
過ごされてください。 

    ＝社会福祉協議会＝ 

～第３３回 校区ソフトバレーボール大会のご報告～ 

Aパート優勝：笹原新町 A Bパート優勝：平原新町 

提供会員の講習会について 

提供会員になるには、３日間の講習会を受講する必要があります。 

■日程：9/15(火) 10:00～14:30 

    9/16(水) 10:00～15:00 

     9/18(金) 10:00～15:00 

 

■申込方法 

電話・メール・FAX で、 

下記宛にお申し込みください。 

■申込期間：8/3～9/8（先着順） ■会場：市民福祉プラザ 

■託児有(要申込、先着

順) ※依頼会員となる場合も、利用方法などの説明(1 時間程度)を受ける必要があります。 

（こちらは随時受付、要申込） 

 申込・お問い合わせ先 
社会福祉法人福岡市社会福祉協議会  
福岡ファミリー・サポート・センター本部 
〒810-0062 中央区荒戸 3-3-39  
TEL：７３６-１１１６ FAX：７１３-０７７８ 
Eメール：f-support@fukuoka-shakyo.or.jp 詳細はこちらをご覧ください。 

 

～ 福岡ファミリー・サポート・センター ～ 

 

Vol.3 

擬似体験から考えるみんなが生きやすい社会 
～知的障がいと発達障がいを通して～ 

８月８日（土）１０：００～１１：３０ 
知的障がいや発達障がいのある人の感じ方などの擬似体験を

通して、接し方や伝え方などを知り、子どもも大人も一緒に

障がいについて学びましょう。親子での参加大歓迎です。 

会場：南市民センター文化ホール/定員：８００人 

手話通訳、要約筆記有 

～交流カフェ～要申込 

１１：３０～１２：３０分 

会場：会議室 1.2/定員３０人程度 

詳しくは「みなみな交流カフェ」で検索できます。 

第３回の交流カフェは、南市民センターへ申し込んでください。 

申し込み方法など詳しくは、福岡市ホームページをご覧ください。 

【日   時】  令和８年８月３１日（月）【受付時間】  10:30～11:00（予約不要） 

【会   場】  宮竹公民館 講堂  ※混雑防止のため、お車での来所はできるだけご遠慮ください。 

【対   象】  妊産婦、乳幼児とその家族 

【内   容】  体重測定、育児相談 ※栄養士によるお話があります。 

【持ってくる物】母子手帳、オムツ・ミルク等 赤ちゃんに必要なもの 

【問い合わせ】 南区保健福祉センター地域保健福祉課 

TEL：092-559-5133 FAX：092-559-5135 

＼詳しくはこちら／ 


