
           

 

 

 

 
 
 

  アジア映画 光（ひかり） 

  ・日時 １０月７日(火)１３:３０～１５:３０ 

  ・場所 三宅公民館講堂 

  ・講師 福岡市総合図書館 
 

 

 

 
 

  第６回 考えてみませんか？心のリフレッシュ 

  ～心を整えて あなたらしい 日常生活を～ 

 ・日時 １０月２３日(木)１０:００～１２:００ 

 ・講師 第一薬科大学 看護学部 精神看護学 

     栗原 はるか さん 
  

 
  ◆ 食育講座 

～乳幼児期の食事について～ 

  ・日時 １０月２１日（火）１０:００～１２:００ 

  ・講師 南区保健福祉センター 

保健師 賀村 奈生 さん 

  ※対象 ０歳児と保護者 

 
 
 
 
 

 

 

 

第 3９回 三宅校区 体育祭 
 

 ・日時 １０月２６日（日） 

  ８：３０ 開会（小雨決行） 

 

 ・場所 三宅小学校グラウンド 
☆みんなで来てください☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７号 令和７年１０月  全戸配付 
 

人権尊重推進協議会 応募作品の紹介  

 

 

 

 

 

≪10月の会議・催し≫ 

 １日(水)  9:30 よか Ene(よかトレ) 

 ４日(土) 10:00 サークル運営委員会 

 ５日(日) 10:00 男女協 リサイクルバザー 

 ５日(日)  8:30 青育連 校区ドッチボール大会 

 ８日(水) 10:00 子育てサロン ひだまり 

１０日(金)     三宅小中学校 前期終業式 

１１日(土) 10:00 よいとこ三宅 

１５日(水)  9:30 にこにこウォーキング 

１５日(水) 10:00 カフェ サンタック  

１５日(水)     三宅小中学校 後期始業式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

虹 学 級 (高齢者教室)  

✿ 乳幼児ふれあい学級 ✿ 

・声に出す 少しの勇気で 明るい未来 

・何気ない その一言が 言葉の矢 

・人間ならさ 上下はないよ だって地球は丸いから 

10月 31日（金）の利用申し込みがないときは 

臨時休館します。当日、利用を希望される場合、 

10月 21日（火）までに利用申請をお願いします。 

１０月の講座 

魅力学園パート８ 
 
！！ 

おもちゃの病院 今月の開催日 

10月５日(日) 10:00～15:00（受付は早めに） 

部品代以外は無料。１家族２個まで受付 

★ 次回開催日は１1月２日(日)  

子育てサロン ひだまり 

・日時 １０月８日（水）１０：００～１２：００ 

0～3歳児のお子さんと親が自由に集まる場所です。 

気軽に遊びに来てください 

と き １１月３０日 (日) 

                      10：00～15：30 

                  ところ  

            演技発表 作品展示 食バザー 

    

 

 

 

 

主催 三宅校区自治協議会  企画 三宅校区文化祭実行委員会 

🌸作品募集中🌸 TEL 541-1088 三宅公民館 

 

第
16

回

三

宅

校

区 

作品展示 10:00～15:30 

演技発表 10:30～15:30 

食バザー 11:00～15:00 

 

１

３ 

地域の皆さまにお知らせする「回覧板」 

「掲示板」の最新情報をいつでもどこでも 

ご覧になれます。 

三宅公民館では「よいとこ三宅発見隊」の事業を令和 

３年度より続けています。校区内の珍しい建物や美しい風景 

などの写真を撮り、昨年は校区の文化祭で作品を展示発表

しました。校区内の今まで気づかなかった場所やよいところを

発見してみませんか。 

カメラが不得意でも構いません。新たな三宅の 

よいとこを発見したいと意欲のある方を募集します。 

校区の魅力ある場所や四季の風景などの撮影も 

予定しています。 

三宅公民館☎ 541-1088  FAX 541-1099  青パト乗務員募集中‼お問合せは三宅公民館まで 


