
 

     

 

 
 
 

 第５回 生き活き講座  

     ～認知症予防のお話～ 

  ・日時 ８月６日（水）１３：３０～ 

  ・講師 保 健 師   賀村 奈生 さん 

      健康運動指導士 山下 桂子 さん 

  ※筆記用具、お茶等必要な方は各自お持ちください。 

 

 

 

第３回 ベビーマッサージでスキンシップ 

 アロマを使ってボディマッサージ 

  ・日時 ８月２６日（火）１０：００～ 

  ・講師 根岸 尚美さん 

・持ってくるもの バスタオル 
 

  

第４回 紋切り型であそぼう 

    ・日時 ８月２８日（木）１０：００～ 

・講師 香蘭女子短期大学教授 河野 洋子 さん 

    ・材料費 100円 

 

 

 

 
 
 

 

 

  ＊日時 ８月 2３日（土） ☂雨天中止 
 

１６：00～２０：３０ 
 

売店終了 ２０時 

  ＊場所  三宅小学校 グラウンド 
   ✼雨天の場合、売店のみを規模を縮小し 

三宅公民館で実施します。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５号 令和７年 ８月   全戸配付 

第５号 令和７年８月 全戸配布 

 
人権尊重推進協議会 応募作品の紹介  

 
 
 
 
 
 

 

≪８月の会議・催し≫ 

２日(土) 10:00 よいとこ三宅発見隊 

６日(水) 10:00 子育てサロン ひだまり 

７日(木) 10:00 わくわく料理教室(全学年) 

２０日(水)  9:15 ウォーキング講座(健康推進委員会) 

２０日(水) 10:00 カフェ サン・タック 

２３日(土) 16:00 みやけ夏まつり 

２７日(水) 三宅小 前期後半開始日 

 ２７日(水) 三宅中 夏休み明け全校集会 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の講座 

✿ 乳幼児ふれあい学級 ✿ 

・いじめなし みんなに広がる 笑顔の輪 

・考えて 傷つく言葉 その一言で 

・やめよういじめ やめよう差別 大事な人権 大切に 

虹 学 級 （高齢者教室） 

盆供物収集のお知らせ 
 

・と き：8月 15日（金）18：00～22：00 

・ところ：三宅中央公園入口（JA三宅支店横） 
 

☆大橋 2丁目 2区・2丁目 3区の方は下記の場所 

・と き：8月 15日（金）17：00～21：30 

・ところ：那珂川 河川敷特設会場 

※21：30にはゲートを閉め、受付終了となります。 

魅力学園パート９ 

 

 

８月１３日～１５日利用申込がないときは臨時休館します 

上記期間中に利用を希望される場合８月１日（金）正午

までに利用申請をお願いします。 

８月３１日（日）利用申込がないときは臨時休館します 

当日、利用を希望される場合８月１８日（月）までに利用

申請をお願いします。ご理解とご協力をお願いします。 

＜臨時休館のお知らせ＞ 

おもちゃの病院 
 ８月３日(日)10：00～15：00(受付はお早めに！) 

次回開催日は９月７日(日) （１家族２個まで受付） 

マイナンバーカードの申請や 

マイナ保険証の申込等のサポートを実施します。 
ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞの申請受付や申請写真撮影を行います。 

ｶｰﾄﾞは後日郵送で自宅に届くので大変便利です。 

開催日：令和 7年 9月 26日(金) 10:00～12:00       
事前予約終了日 9月 21日(日)  9:00～18:00 
予約受付 福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 

 TEL 092－600－2402 ※インターネットでも予約できます 

 （「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索) 

会 場 三宅公民館 講堂 
対象者 南区に住民票のある方 
 

 

   TEL 092-600-2402  FAX 06-7664-9531 

みなさん 
いっしょに 
踊りましょう 

✽自転車でのご来場はお控えください✽ 

 

駐輪場となる若八幡宮にはスペースに限りがあり

ます。ご協力をよろしくお願いします。 

※校内には自転車の進入はできません。 

進入は許可車両のみとさせていただきます。 
 

 

盆踊り練習・帯結び講習 

・日時 ８月 1日(金) １９：００～21：00 

・場所 三宅公民館 講堂 

 

第３０回 みやけ夏まつり 

三宅校区 電子回覧板 
地域の皆さまにお知らせする「回覧板」 

「掲示板」の最新情報をいつでもどこでも 

ご覧になれます。 


