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≪ ２月 公民館・校区行事 ≫ 

２月 行 事 名 

１ 土 自治協議会定例理事会 

5 水 よかトレ体操 

８・９ 

土・日 

中学生の自学室（詳細は学校配

信のチラシをご確認ください） 

１１ 火・祝 全館清掃（※１） 

１２ 水 サロンひまわり（社会福祉協議会） 

14 金 救急救命法講座 

１５ 土 異文化交流会「アフタヌーンティー」  

１７ 月 暮らしと生活講座「みそ造り体験」 

19 水 よかトレ体操 

２１ 金 シニアクラブ「カラオケを楽しむ会」 

26 水 子育てサロン「つくしんぼ」 

２７ 木 料理教室（健康推進連合会） 

２８ 金 月１回の臨時休館日（※２） 

（※１）２月１１日（火・祝）は業者による清掃を

行うためご利用できません。ご迷惑をおかけし

ますが、ご協力をお願いいたします。 

（※２）２月２８日（金）は利用がなければ臨時

休館いたします。 

利用を希望される場合は、２月１８日（火）まで

に利用申請をお願いいたします。 

令和７年度 
公民館サークル募集 

令和７年度サークル活動を希望される方

は２月１５日（土）１７時までに、公民館へ

利用申請書を提出してください。 

利用申請書は、公民館に用意しています。 

下記の条件を参照し、ご不明な点は公民館

にお尋ねください。 

【グループ・サークルの条件】 

公民館でのグループ・サークル活動は、同

じ学習目的を持つ人々がグループを作り、

主体的な運営を行うものです。 

1.東若久校区住民が主体となって活動し、

会員が１０名程度在籍していること。 

2.内容は、公民館の学習にふさわしいもの

とし、学習成果を地域で役立てるなど社

会的な活動も積極的に行うこと。 

3.利用は週１回、月４回（第１週～第４週）

までを原則とし、１回の利用は準備から

片付けを含め２時間とする。 

4.人権教育研修や公民館行事・大掃除に

参加し文化祭や地域行事に協力する。 

科学的探究を楽しもう！ 
科学に関する知識・技能を使って、観察・実

験をしたりおもちゃを作ったりしながら、科

学的探究を楽しみます。（参加無料） 

日時：３月２９日（土）１０時～１５時 

場所：東若久公民館 講堂 

対象：年長～小学校２年生 
＜対象について＞ 

・科学に興味を持つ年長児、小学校１～２年生 

・活動の様子や成果（個人が特定されないよう

撮影された写真、会話の内容、アンケート結果

等）を学会・論文等に掲載することにご了承い

ただける方 

＊キッズアカデミア＠東若久の修了生（小学校

３～６年生）はキッズサポーターとして参加可能 

定員：１０名程度（申込多数の場合は抽選） 

持ってくるもの： 

筆記用具、お弁当、お茶、ハンカチ 

講師：中村学園大学教育学部 新井しのぶ 

下記URLまたは二次元コードより申し込み

をしてください。（※公民館では受付ていませ

んのでご注意ください） 
https://forms.gle/1ikQnwSLgGzPFozS8 

申込締切：２月２８日（金） 

同日、中村学園大学教育学部

の小学校教員を目指す学生に

よる中村寺子屋も実施します。 

小学生を対象として、勉強でわからない

こと、復習したいことなど、勉強の支援を

してくれます。 

 

 

-福岡市美術館- 

現代美術作品『ヤセ犬』を鑑賞後、作品

制作をします。 

日時：２月２０日（木）１３時３０分～ 

場所：東若久公民館 講堂 

定員：先着 2０名（参加無料） 

申込締切：２月１５日(土)１７時 

申込は公民館へ（電話可）。 

ロビーではお飲み物を用意しております

（１３時３０分～１６時）。こちらは申込不要

でどなたでも参加できます。 

楽しいおしゃべりで 

素敵なティータイムを 

お過ごしください。 

   

日時：３月１日（土）１１時～ 

※自治協議会定例理事会終了後開始の

為、多少時間の変動があります。 

場所：地域団体室 

議題： 

令和６年度下半期の主催事業報告 

令和７年度の主催事業計画他 

運営懇話会は、公民館の運営や事業に関して

ご意見等をいただき公民館活動に反映するも

のです。市民の方で傍聴を希望される方は、 

１５分前までに受付をしてください。１０名を超

えた時は抽選となります。 

公民館を利用されたときの

忘れ物（落し物）を公民館で

お預かりしています。 

≪ 公民館からのお知らせ ≫ 

心当たりのある方は、公民館に

ご連絡ください。３月３０日（日）

１７時までにご連絡がない場合

は、処分させていただきますの

でご了承ください。 

毎月第１・３水曜日  １３時３０分～ 

（今月は５日・１９日） 

場所：児童等集会室またはロビー 

あなたも一緒に 

“よかトレ”してみませんか！ 

福岡市が進める健康づくりのための体操

（よかトレ）の映像を流して運動しています。 

どなたでも参加できます。 

動きやすい服装でお気軽にお越しください。 
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